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me, fed perpetuum in lpccie dun- 
taxat fua conftitueric , diutius ta- 
men ipfius prorogari vitam mini- 
me invidit , quin immo ratione 
primum , qua duce homo ipfc 
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S. Z). 




IUM penitus homi- 
nem eximere a cor- 
ruptione natura nolu- 
erit , SICCE clarifll- 



0 

DEDICATIO 

meliora fequeretur , deteriora fu- 
geret, unicuique cavit. Dehinc 
etiam, fiquando contingeret, vta 
ratione deficeret, quod plerunque 
futurum , ob ejus propenfionem 
' a labore ad libidinem, praeviderat» 
Medicorum ftatim auxilium , ad 
corrigendos, qui committerentur, 
errores , praefto efle voluit. Quae 
manifefte res patet Pop. Romani 
exemplo , qui dum rationi paruit, 
reftam nimirum vivendi fibi nor- 
mam praeferibens , medicis potuit 
ad annum vfque fexcentefimum 
carere : vbi vero audto imperio , 
au&a eft etiam , & immutata vi- 
vendi norma , illato nempe, qui 
defuerat prius, vario rerum luxu : 
tunc ita medicorum officio indi- 
guit, vt nullo padto vivere abfque 
eorum opera potuerit. Ceterum 
nulla vnquam ita medicis indiguit 
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DEDICATIO ^ 

lead humani corporis vitam pro- 
ducendam, vtnoftra h#c tempo- 
ra exiftimavenm : tam pauci enim 
fiint hodie, qui rationis dudtu gu- 
bernentur, vt nullam rationalis a- ’ 
nimae vim indiram homini fuifie fe- 
re dicas, vfque adeo animi affe&i- 
bus omnes obtemperant, vfque a- 
dco corpori incraflando indulgent. 
Quo fa&um eft,vt propter immo- 
dicam defidiam, edulia, ebrietates, 
venerem, non folum paflim eunu- 
chi podagrizent,atqj mulieres pro- 
pter errorum magnitudinem, ante- 
quam menftrua illis deficiant(quod 
tamen Hippocratis aetate ob vitae 
frugalitatem rariffime contingebat) 
fed omnia morborum genera fa<5to 
agmine invadant , interficiantque. 
Quivero in humoribus aggre- 
gentur venenarii corporum perni- 
ciem ob animi afFe&us , quibus o- 

a | ' mnes 
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innes folatis ( ut aiunt ) habenis 
nunc mferyiunt, cum alioqui fum- 
mopere ab his cavendum fit , cujuC 
modi (unthaec, ira, furor, invidia, 
* metus, triftitia, neminem pro fetto 
efle, quem lateat, puto. . Re igitur 
tantam ad calamitatem redadta » 
mifertam certe humani generis na- 
turam, Vir praeftantiffime,mihi per- 
fuadeo , quae hac te potiflimum 
tempeftate excitaverit» & florere 
voluerit- Nam quamvis multae 
infignesque adfinthacin urbe, quae 
omnium totius terrarum orbis non 
ampliflima folum , fed & admirabi- 
lis eft , medicorum centuriae 5 ec- 
quis efttamefyqui non videat, hac 
te aetate talem efle inter lupremae 
claflisfuprcmos, vtab omnibus o- 
mnium ordinum, nullo temporis 
momento mtermiflo, certatim fla- 
gita 
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giteffe?* Qmseft,quinefciat, asdeb 
tuas jam oraculi loco efle > Sempet 
enim vndique accurrunt, qui te a*- 
dentiflime exquirant, obfecrentq,', 
Patricii, mercatores ;arrifices, advei- 
nae, atque id quidem tam fludiofe, 
vt prope nullus videatur in hac vrbe 
medicus, praeter te vnum alius effle. 
Quod licet tibi fortunae beneficio 
tonringete quilpiam ftilpicari pdf- 
iit,quod ea fcilicet adlus tuos Omni- 
fariam fecundet, tamen qui temo- 
dentem viderit (quod mihi per bi- 
ennium ferrne contigit , dltth’ te 
gros invifentem, feptimo jdm anriO 
elapfo ita fequerer, vt raro a latere 
tuodifcederem) id quidem praeci- 
pue Angulari eruditioni tuae, acerrir 
moque judicio, nec non & admir& 
bili cuidam aegros alldqiiendi, per* 
fb^endiqiiemodo afcribefc Quai 
tria ita egofeillies in te admiratu* 

~ oa a 4 Tam, 
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fum,ut Diis immortales gratias ege- 
rim, quod duce te rei medica in hae 
ipfa vrbe fufeeperim experimenta. 
De comitate tua incredibili in acce- 
dendo ad aegros ipfcs, in affiftendo, 
decedendoque,nihile(t nunc quod 
dicam. P^erudniooe, quoniam res 
jnimmqnfum procederet, fi de o,- 
mnium fidentiarum cognitione y 
quas ita tenes, vtad lingulas natus 
.videarisjoqui velim, id. tantum prod- 
ieram, quod qui de antiqua medi- 
cina f: qua&propediem cudenda da r 
bis , omnibus jampridem expefta- 
tiffima, voluniina tua, quibus cura- 
tiones omnium morborumjpm r 
plexus es, habebunt, vidcritilque, 
procul dubio juraturos fcio, nihil 
amplius in re medica optari pofle, 
abfolutifiimaqiqj a teuno tandem 
xed# tam nb^enefi ar§ena« ex qup 
etiam fore minime diffido , vt que- 
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admodum cx frudi ibus egregi is Co- 
let dc bonitate arborum judicium 
ferri,ita ex hoc tuo optimo partu de 
ingenii tui mira fiibl imitate feren- 
dum fit. Quid de judicio in me- 
dendo demum tuo verba faciam? 
quo internos corporum affedtus 
perinde dignofeere foles, atque fi 
intus fores. Quum igitur tantus fis 
inter primos Hippocraticas medici- 
nae proceres, accedantque magna 
tua in me, & quae cotidie omnibus 
peripicua funt, merita, & praeterita 
quamplurima, nullus mihi plane e- 
ligi alius poterat, cui Tradlatum 
hunc noftrum de compescendis 
animi affectibvs , absque in- 
gratitudinis calumnia dicarem.No- 
ftrum porro hoc negotium quale 
fit, alii judicent malo. Vnum illud 
minime praetereundum cenfco, ne- 
minem adhuc neque inter Grascos, 

a/ neque 
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neque inter Arabas , nequ^iotci* 
Latinos, inventum fuifle, qiii ad il- 
lud tra&andum hoc patto acceffe- 
rit, cujus extent monumenta, neq* 
enim ignoro, paucula quasdam obi- 
ter a nonnullis tradita effe de com* 
pefccndis animi affe&ibus, ab aliis 
etiam de induftria, inter quos Gale~ 
iius fuit, cujus tamen quascunque 
de cognofcendis curandisque ani- 
mi morbis feripta fuere, vno dunta* 
xateapite a ’ nobis comprebenfi 
ffimt. Res tamen haec tanti apud me 
momenti eft, vthumanaevitaeprO* 
rogationem in faftis & aegris* quo 
nihil in hoc foculo optabilius, nulla 
alk potius ratione fieri concefferim, 
quini « compefcendis philofophia 
duce', comiteque medicina animi 
affc&ibus. Namttquae tranquilla 
eft , 

mrbulehta5 i qu& tranquillior eft> 

,’jr \ a ' ' quam 
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quam quae tranquilla di<51 a fuit, lon- 
ge diuturnior erit. Suppofito autem 
hoc , quod tranquilla ea fit vita ho- 
minis, in quo vel finum corpus eft, 
vel animus, nonne tranquilliorem 
mihi concedi eam par fuerit, in quo 
tranquillus animus tranquillo in 
corpore fuerit ? Fieri vero hoc a 
philofbphia, medicinaq, connexis 
invicem Plato in Sophifta tradit. 
Nam vt animus corpori connedti- 
tur, ita quoque philofbphia, medi- 
cinaque mutuas operas praeftant. 

quare eas vocat, 1 ni- 

mirum xclQclip&tikw vtramque, quod 
illa corpuspravis humoribus expiet, 
haecanimum perniciofis affedtibus 
purget, vnde finitas animo & cor- 
pori fimul comparatur ; qua iin re 
tranquillitas humanae vi tafc repofita 
omnium judicio cenfetur bene; ftn* 
tientium. Divifiim eft auten i tres 

in 
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mlibtosopufculum, quod quidem 
longiorem in molem admodum 
cxcreviflfet, fimihinonfolumdea- 
liis etiam animi affediibus tranan- 
dum propofiiiffem , quam qui Ga- 
leno, quem (equimur , efficaciores 
ad perturbandum hominem vifi 
lunt, fed etiam fi in his ipfis, de qui- 
bus agitur, prolixior effe fuftinuifle. 

* Do itaque tibi, ac dico SICCE hu- 
maniflime, exiguum hoc meas erga 
te obfervantias fignum, neque vere- 
or, quin aliquo apud te loco Trana- 
tus is futurus fit : nam fivereipftim 
pro fingulari humanitate tua diligis, 
noftra etiam vt diligas neccffe effe 
arbitror. Vale, Medicorum optime, 
atque ita vale, vt diutiffime morta-* 
lem hanc vitam agens, diudflimc 
pariter humanum gqnus adjuves, 
quoufque inepto jam laboribus ob- 
euuclis reddito corpore , ad^beata 

demum , 
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DEDICATIO 

demum, quae integerrimis tuis mo- 
ribus debentur, domicilia, a Deo 
optimo maximo traducaris. 
Veneriis Calendis 
Augufti 

M D JrfXI. 
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c T J Emporis' abjtu Ierant moYfits monumenta 
Chryfippi» 

t^/lffe&us animi pellere dottagraveis 
Ecce alium nobis nova fecla tulere Chryfippum , 
Hos mage quis profugos > quamLutfinus, agit ? 
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CAPVT I 



XV dignitate hominis, de caujjis confer nationis 
eius , Medici practpuo in ea re ftudio* 

Pollincm Delphicum mandaf- » 
(e olim homini ferunt, feipfum 
vt noffet, ea potiffimum ratio- 
ne (cenfeo.) vt is cum praffiam 
tiflimum fe omnium animan* 
u um contemplaretur, agnofceretque, omni 
ope ac diligentia lui ccnferuationem, ac 
fanitatem quaereret. Non eft autem nofTe 
homini difficile , nec quantae fit ipfe digni- 
tatis, nec quantum ob eam ipfam incolu* 
mitad fuae ftudere teneatur. Si enim ra- 
tione vtatur , qua folus poteft inter omnia 
animantia Vti, inueniet profero fefe ca de* 
ftis, terreftrisque participem effe naturae* 
duplicemque finem fortitum, fpecuiatio* 
nem nempe & actionem, vt illa inferiores, 
hac vero fuperiores imitaretur naturas* 
Quo vero prscftare id poffit , adeffe fibi fpe- 

A cute* 
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culatiuos habitus videbit, a&iuofque. Ad- 
hxc &: confiderabit non folum animam fa- 
tis fiiiffc fibi vclut vniucrfalc quoddani 
principium, neque habitus dtin taxat, qui iri 
anima funt, fed etiam vt a&ione, quas par- 
* ticularis eft, fungi poffet, neceflariam fuifi- 
fe particularem virtutem, corpusquc ipfum, 
quod quia tunc re&c fua obit munera, cum 
fuo habitu prasditum eft, qui , in fanitate 
conftitutus reperitur , ob id denique fani- 
tati ftudendum iibi efie quam maxime per- 
cipiet. Si quis autem poftulet,quis fit ex 
omnibus , qui magis hominis fanitati pro- 
ipiciat, ego fime medicum dicam. Primuui. 
quidem, quoniam ex anatomicis admini- 
ftrationibus quam diligcntiifimcfitus omni- 
um partium corporis humani internarum 
explorat, vt affectus poftea fingularum co- 
gnofeat, quibus cognitis apta poilitfubindc 
cx vfu remedia tum intus afferre , tum ex- 
tra applicare ; deinde vero qiiod quas ad 
eius incolumitatem faciunt , &c accom- 
modata funt omnia, a nemine prasterquam 
a medico excogitata effe animaduerto , vc 
miniftro tamen, inquam, non vt opifice: 
natura namque opifex eft, medicus vero 
minifter *. Natura itaque ea eft, qux me- 
dicamenta fimplicia producit, vtpote radi- 
ces» 

* €*L i » hb. Artit ptrnd taf. 1 7 . 
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\ AFFECTIO . LIS. 1 CAP. 1. 

ces, truncos, herbas, flores, germina, femi- 
na, folia, frudus, cortices, lachry mas, eamet ' 
tulit metallica, qua: multis modis veniunt 
in medicina: vfiim, prcterea & balneorum 
tot genera. Medicus vero natura: famulus, 

& xmulator , qua: produda funt a natura, 
fumma cura, acrique indagine venatur, vt 
ea cognofcat, quibus cognitis poftmodum 
rede vti fciat. Quare tnodo fimplicia ho- i 
mini adhibet medicamenta, modo exfim- 
plicibus compoflta multa comminifcitur: 
Hinc pleraequc confediones , ac diucrfx 
inuenta:ad corporis calefadionem, infrigi- 
dationem, humedationem, cxficcationcm; 
obledamentum, folutionem, cxobftrudio» 
nem , corroborationem , Sc ad alia multa 
Facientes. Quibus rebus parandis quis eft, 
qui non eius diligentiam admiretur, vfque 
adeo iuuando humano generi addidam, vt 
cum natura certare plerunquc, aliquando 
vero etiam fuperare ipfam videatur , veluti 
cum luxatos artus, quod natura efficere 
nequit, reponit? Quare cui mirum fit, fi 
Galeni temporibus Aegyptius quidam m- 
ueniretur *, qui librum ediderit, de admira- 
bili *y t^curla. ( ac ii infenefeentiam diceres j 
inicriptum , vbi polhceretur, ii ipfe cura: in- 
fantium, qui ad hoc eflfent idonei, ftatim a 

... a i " V p‘i-; 

* Gtl. in Itb' de Tabe CAp.,1* 
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primis exordiis praedet, eorum fe corpora 
immortalia redditurum. Talis etiam fuit, 
de quo meminit Aetius *, Philippus Sophi- 
fta,qui obedientem libi, immortalem fore 
nihilominus promifit. Dc Hippocrate.ma- 
ximo medicina: parente, quid dicam ? qui 
non folum innumerabiles inopes homines 
aegritudinibus opprcflbs iuuare quotidie ni- 
tebatur , in quorum numero funt, qui in 
Epidemiorum libris nominantur, fed etiam' 

* totam Graciani apeftilenti lue , ex Aethio- 
pia vi ventorum allata, Thucydidis tem- 
pore, magna cum gloria liberauit**.Quam- 
obrem etiam aureis flatuis, arisque, tan- 
quam Deus, a leruatis illis populis donatus 
cft. De Galeno nollro quid dicam ? qui 
ftruchiram ipfius hominis, quem animal eo- 
rum, qua: funt in terra, diuinumfolum ap- 
pellat f,lingillatim contemplaturus, lacrum 
eumfermonem vocat, hymnumque fe con- 
ditori noftro verum componere arbitratur, 
in eoque veram ede pietatem , ii non tau- [ 
rorum hecatombas ei plurimas facrificet, 
cafias offerat, aliorumque vnguentorum 
fufrumigia paret, fed fi cognofcat ipfe pri- 

• mus, deinde aliis exponat , quanta fit 

• ipfius ■! 

¥ 7 L > ' r 

Ltb. 4 caf. 06 . 

** Cal. tn Ub. deTberiaca ad Pifenem. 

f Gal. Ub. 3 de vft* partium. 
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ipfms conditoris fapicntia, qme virtus, quas 
bonitas, a quibus ad tantum adhibendum 
;n humani corporis compolitione magifte- 
ium metus fit. Dii immortales! quas non 
dgilias,& excubias fuftinuit, vt quaeextant 
mmeroia admodum volumina in iuuandi 

' * V • 

lominis gratiam confcripta nobis relinque- 
et? Quid vero, antequam conlcriberet, 
ion eft perpeftiis ? * Ille in Cyprum naui- 
puit videndorum , qua: in ea jfunt, metalli- 
:orum gratia, & in cauam Syriam Palaeftinx 
>artem profedus eft, bituminis, & aliorum 
yjorundam infpiciendorum caufta, nec in 
_cmnum contendere piguit eum,vtquan- 
um languinis terra: Lemnia: admilccretur 
audierat enim hircinum fanguinem huic 5 
nilceri (olitum) confpicerer. Ille quo 
empore in Cypro diuerlabatur, vtdifceret, 
|uo pado viridis crafta cuiuldam lacus 
qua concrefceret, /ierctque chalcanthus, 
bi ad terminum eflofti Ipecus, in quo la- 
us erat, deicendiflet, parum abfuit, quin 
b odore tetri aeris fuitocarctur, tanta fuit 
xperiendorum medicamentorum cupidi- 
as: videre enim ipfe noua atque experiri ' 
;mper tentabat. Vnde abfoluerat de Sim~ 
licium me dic Amentorum facultatibus tra- 
fationem ad octauum v/que librum ante 

A 3 an- 

* CaI. lib. 9 de Jimpl. medie, f acuit • 
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annos viginti quam nonum adiicerct li- 
brum, quem non antea adiecit, quod non 
/ prius lapides quoldam conlpexiflet. Prar- 
tereo lumptusmaximos, quos faciebat, vi 
medicamentorum illorum cuiulque vim. 
magnam , quae in totam iplius vitam fatis 
forent , reponeret. Taceo diligentiam, 
quam in xgrorum adhibebat curis. Quid 
enim fecille illum credemus alias , fi paTae- 
ftrx peritum muenem aegrum fynocha fe- 
bre citra putredinem, quae ex genere ephe- 
merarum 'eft, laborantem, quater in die in- 
uilere confueuerat * ? Omitto laborem alfi- 
duum in confcnbendis epiflolis, cum fem- 
per adefient, qui ex Iberia, Celtica, Afia, 
Thracia, ceterisque regionibus curari ab 
co peterent per litteras, quas vtinamconfi- 
liorum myriades haberemus **. Quid de 
€ illius itineribus dicam ? Nonne aliquando 
per totam nodem iter facere cogebatur, vt 
aegrum aliquem accerfitus inuiferet, in quo 
quandoque ferrrie itadium integrum (acce- 
debat enim diurni laboris defatigatio) dor- 
miendo peragebat, & fomnia videns, nec 
prius excitabatur, quam in lapidem impin- 
geret f ? Ex his itaque abunde patet, quanta 

fit. . 

* Gal. lib . 9 meth. cap. 4. 

- - Gal. lib. 4 de Ipcu ajfeElU cap , 1. 

1 motu miifcnlorum. 
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fit medicorum in conferuando homine fe- 
dulitas, quam nafci ab eius dignitate dixi- 
mus j turpe enim fibifore exiflimant,iiinon 
:em conferuent illam,quas omnes alias, quas- 
:unque confpici hic poilint, longo interualr 
o fuperat, vfque adeo vt in affe&ibus etiam 
:ontagio£s, a quibus parentes a libews , li- 
>eri a parentibus def^ituuntur, audeant hu? 
nana corpora proxime contre&are. Qua- 
iropter &: noftrum munus eflc Huiusmodi 
lebet, quantum heri a nobis poteft: ortus 
nim noftri partem patria , partem amiciV 
t ad Architam in epiftola quadam fcribic 
dato, vendicant. 

capv^ n 

De mutua, anima. & corporis focietate. 

r Res funt animas facultates , feu partes, 
vt Pofidonius, Plato &: Ariftoteles con- 
ordes tradiderunt : vna appetendi, altera 
afcendi, tertia ratiocinandi : quas tresec- . 
Lm fedes fortitas funt. Appetirricem in r 
:core Plato pofuit, irafcibilcm in corde, ra- 
onalem in cerebro. Inter has porro to-: 
us anima: facultates, feu partes, rationalis 
lane eft immortalis , & fine corpore per- 
lanere poteft, Tt cum Platone Ariftoteles 
ntit, reliquas vero duas per hominis mor- 

A 4 tem 
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tem interire fatemur cum Galeno ex ea 
«quae illis cum corpore focietas intercedit „ 
& connexio. Galenus tamen de rationali 
non idem videtur femper fentire: cum 
enim anima: fubftantiam temperamentum, 
quatuor qualitatum conftituit, profe&o 
rationalem vult facultatem corpori fubiici 
eique obtemperare. Cum vero ignorare fefe 
faretur, quid ipfa fit anima (quod etiam fa:- 
penumeroafTerit) non tunc quidem, & eam 
necdlario cum corpore fimul interire fan- 
eit. Perfuadet autem fibi Galenus *, totius 
anima: fubftantiam efle corpoream, ex his 
prxcipue , nempe ex puerorum ameutia>& 
cx confencfcentium deliramentis : prxter- 
ca ex defipicntia, aut furore* aut obliuione 
nonnullorum, qui tales cuafcrunt, vel pro- 
pter medicamentorum, icu calidorum, feu 
frigidorum potionem , vel propter prauos 
in corpore genitos humores, quare, inquit,, 
quoad oblinio, aut amentia, aut motionis, 
aut fenfus priuatio confequitur, ipfam pro- 
priis, quas ingenitas habet, vitibus, quo mi- 
nus operetur , impediri. Quoniam vero in- 
t terdum accidit, vt ie cernere, qujenon cer- 
nantur, & audire, qua: nullus dixerit, quis 
arbitratur , &c aliquod ob/cenum , aut ne- 

• v' fan- 

* Lib . de animi morum & corporis mutuo tempe^ 
ramento cap. 5 , 




Affectio, lib.icaf.il 



fandum, aut penitus a ratione alienum ob- 
loquitur, id non modo ipfum adducit,vtxre- 
dat, ingenitas anima? facultates interide,ve- 
rum etiam contrarias introdu&as ede, &: ob 
id totam conftanter anima? fubftantiam 
corruptibilem ede. Quo pado enim (in- 
quit) ex ea, qua: ipli cum corpore intercedit 
focietate , in naturam plane contrariam 
tranfire pollet, nili aut qualitas aliqua, aut 
forma, aut affedus , aut potedas corporis 
elfet? Vnde etiam a Platone, qui rationa- 
lem facultatem in cerebro relidentem im- 
mortalem ftatuir, petiturum, li viuerer,li- 
bentiflime (vt omnino dilceret) teftatur, 
cur vehementer refrigerato cerebro, aut 
calefado aut exliccato, aut madef ado, ani- 
ma ipla disiungatur e corpore: nam fecun- 
dum Platonem per anima: a corpore fepa- 
rationem iit interitus. Praeterea cur lan- 
guinis copiofa euacuatio, & exurens febris, 

&. cicuta? potus eandem disiundionem ope- 
rentur, quo pado Anima, a corporis natura 
penitus aliena per totum ipfum extendi va- 
leat : cur tiaua bile in cerebro nimia con- 
trada delipimus , atra vero, melancholia 
vexamur: cur pituita, & omnino refrige- 
rantia lethargi cauda? lint, vnde & memo- 
ria?, & intelligentia? iaduram facimus. Cur ? 
denique omni mcerore vinum epotum cer- 

r A 1 tiffi- 
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tiflime jiberat. Haec funt, quae ab homine 
afleruntur, qui femper fenfiim comitem af- 
fuetus erat habere eorum , quae crediturus 
effet, ex quibus tamen fatis confido nemi- 
nem fore, qui ineiusyllo pa&o fententiam 
fit abiturus. Vt enim chrifticolis conftan- 
tiffime nobis haeret de immortalitate ani- 
mae affertio, neque enim dogmatis illius fer- 
uatoris, ac magiftri noflri immemores fu- 
mus,, quod nobis fub illis verbis reliquit : 
Nolite timere eos , qui occidunt corpus , cum 
animam non poflint occidere *. Praeterea 
nec aut Platonicis,aut Ariftotelicis fas eft 
aliter fentire. Ex Platone quidem, quod 
eum tot locis theologizarc, animaeque im- 
mortalitatem vbique in fuis dialogis profi- 
teri videmus , fruftra ego nunc locum ali- 
quem in huiufce rei confirmationem afei- 
fcerem. Ex Ariflotelc vero, quoniam Ale- 
xander inprimis Aphrodifienfis , eiusque 
fe&atores' mortalitatem cxipfius Ariftotc- 
lis fententia fuflinent, non defiftam verba^. 
depromere , in quibus immortalitas potius 
tam ex acceflii, quam exrcceflu, quodfcho- 
la Philofophorum a parte ante, 6c a parte 
pofl dicere vfurpat, determinatur . Quid 
enim clarius teftaripotefl: rationalis f aculta- 
tis immortalitatem exparte acceffus, quam 

./ • cum 

. * Matth* cap. io. ' v 
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;um in tradationc dc generatione anima-: 
liuin paullo poft, quam de vegecali, fenfua- i» 
ique anima loquutus eft, ea, verba intulit? 

Re jiat igitur vt mens JoU extrinfiecus ac ce- 
lat, eaque fola diurna fit; nihil enim cum 
nue attione communicat a5Ho corporalis. 
Praeterea in tradatu de animalium parti- 
aus*, ex eo, quod feparari tradit animam a 
:orpore per hominis obitum, perpetuita- 
:em ipfius rationalis facultatis ex parte re- 
:eflus conftituit, dum inquit: Cum pri- ' 
num a corpore anima difccjjit , animal cjfe 
iefinit. Sed vt ad Galenum redeamus, 
medice omnino Ic habuifle illum dicamus : 
irs enim medica, quoniam circa lingularia, 
}uae fenlibilialiint, verfatur : iccirco fen- 
um medicus fequitur in adione fua. Qua: 
es in eo, qui nondum medicus eft, ledfutu- 
us eft, manifefte cernitur :• is enimetnn 
dantarum peritiam allequi ftudet, illis pri- 
na germinatione folo emergentibus, adul- 

is ic fenefeentibus aflidua adeft oculorum 

.. • • • * 

nfpedione, plurimas guftat, contredat, 
)lfadu explorat. Perinde quoque fefe ha- 
>et in metallicis, ceterisquelimplicibus me-, 
licamentis. Cum vero a:gros inuifitme- 
lici comes, quo duce praxin haurit, pri- 
n uin quidem totius corporis habitum ocu- 

“ : lis 

i ^ < a 
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lis perlutae, carnofitatem, colorem, pilos, 
f deinde quomodo fe habeant corporis prin- 
cipia iifdem ex fenfibus venatur, quare ce- 
ii rebri difpofiuoncm ex voce potiilimum de- 
prehendit, cordis ex pulfii, hepatis ex lotii 
afpe&u : fimih quoque ratione ventriculi, 
qui totius corporis coquus , & famulus eft, 
officium ab alui excremetis diiudicat. Quid 
plura ? in cogno/cendis corporis noxis ita 
fe habet , vt earum omnium fit apud eum 
fenfus iudex , non ipfa rerum natui a infpi- 
ciatur, ne in perpetua? pafiibilitatis dogma 
quod *ema&c-ia.v Galenus vocat*, incidat: 
nam re vera cum nullum fit corpus, quod 
ex sequo omnium quatuor elementorum 
iit particeps (huiusmodi enim velut ideam 
quandam optima? fanitatis animo concipi- 
mus, aut fi eft, fbium momento durat, ne- 
que enim idem ftatus permanet, iedaifiduc 
mutatio fit ab ineuitabilibus nobis congeni- 
tis catiflis) ob id cum a tali corpore defie- 
&ant omnia, neccflario fit, vt omnia mor- 
bofa fint : medicus autem ipfe a?gritudi- 
nem fenfibilibus duntaxat operationem la?- 
iionibus diftinguir. • Quid mirum itaque, 
fi Galenus in difie&ionibus humanorum 
corporum toties verfatus, non inuentaaut 
vifa, vt fortafie volebat, rationali anima in- 
ter 

* Ltb. Artis medicinalis cap. f, 
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:er fanguincm , atque arterias , mufculos, 
^anniculos, aliasque huiusmodi partes, in 
:am fenteniiam deuenit, vtipfamcommo- 
i cum vegetaJi ac ienfuali affirmarit? pr#- 
;ipue vero cum profiteretur, nihil fe vn- 
}uam credidifle, praeterquam quod lub ex- 1» 
>erimentum veniret, quod idem eft, ac fi . 
licas id quod fubfenfum caderet: expei;i- 
ntia namque eft cbferuatio &c memoria 
ius, quod vifum eft, vt ipfe definit in Trach 
d Thrafy bulu m *. Nequis autem credat» 
me ipio Galenum am^-ov fieri, latius eft, vc 
ios ipfum de fe quodam loco dicentem au- 
liamus. Conjiteor , inquit ille f, vitium % 
no fer totam vitam inquinatus fui , quod 
tulli fidem adhibuerim , pr ius quam . etiam 
fe ejjem expertus ea , qua faltem pofitbile 
rat in experientiam venire. Hxc itaque 
ro tuenda veritate di&a fufticiant: debeo 
nim Galeno, debeo arti medie# , fed ve- 
itati debeo magis : nunc ad afte&uum tra- 

tationem veniamus. ' . 

* 

* Lib. de optima SeSla, cap. 1 1, 
t Libro i de Seruimc tn principio. 
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CAPVT III 

De definitione affeBus animi , de generibus affe- 
Buum ipfius-, de partibus fubiettitas gene- 
rum , de origine affeBuum , demum de 
controuerfa inter Stoicos & Peripateticos 
circa affectus definitionem', 

Q Vas Grasci TTctStiy & craWytutTflt vocant, no- 
bis affc&us appellantur. Apud Rhe- 
tores affe&us fignificant partem illam per- 
orationis , in qua orator conatur mouere 
ijiudicum animos, atque in eum, in quem 
vulti animum formare, & velut transfigura- 
re, quod vultu, geftu, voceque confequitur; 
& faspe producendo ante iudices eos, qui 
periclitantur, fquallidos &: deformes, & li- 
beros & parentes ipforum, quas res ad de- 
fendentem oratorem pertinet. Ad accufa- 
torem vero pertinet, vt oflendat gladium 
cruentum, quo patratum eft homicidium,' 
& leda e vulneribus ofifa, veftes fanguine 
perfuias, & vulnera refbluta, ac verberata 
torpora nudata, 6c reliqua huiusmodi *.Sed 
hos de affe&ibus inffcituimus agere, non ad 
^ jjerfuadendum, vt Rhetores, led ad animi 
hetfc&ionem, vtPhiloibphi, &: ad corporis! 
ianicatem, vt Medici; In quibus explican- 

, ... dis? 
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dis veterem illam Pythagora primum, de- 
inde Platonis deferiptionem fequemur, qui 
mimum in duas partes diuidunt, alteram ' 
ationis participem facientes, alteram ex- 
ortem: in participe rationis ponunt tran- 
quillitatem , id eft placidam, quietamque 
:onftantiam j in illa altera motus turbidos 
:ontrarios, inimieosque rationi. Vtamur 
amen in his deferibendis affe&ibus Stoico- 
um definitionibus, & partitionibus, qui 
nihi videntur in hac quasfbone vberrime 
crfari, poftea & quid fentiant de his Peri- 
atetici, videbimus. Eft igitur Zenonis 
xc definitio, Affettut (W 6©- inquit ipfe) 
(iduer fu a re Fi a ratione contra, naturam animi 
immotio. Quidam vero breuius,afFe&unu* 
[fe appetitum vehementiorem dicunt, fed ve- 
ementiorem eum volunt efle,^»i longius di- 
efflerit a natura conflantia. Galenus quoque 
enonis adhserens fententix, affe&um vo- 
mit animi motum, rationi non obedientem *. 
Quoniam vero omnis affe&us cft animi ' 
iotas vel rationis expers , vel rationeni 
pernans, vel rationi non obediens, isque > 
otus aut boni aut mali opinione citatur 
m prafentis quam futuri , bifariam qua- 
lor affectus aequaliter diftribut i funt. Duof 
lini funt ex opinione boniy vtpote vel' 

. , . . prae -' 

* Eib. 4 de Placitu Hippocr. & Platonis. 
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praefentis, vel futuri: totidem ex opinione 
mali, fimiliter vel pradentis, vel futuri. A f- 
fe&usex opinione boni prodentis laetitia eft:, 
futuri vero libido. Affedus autem ex opi- 
nione mali prodentis aegritudo eft, futuri 
vero metus: qua: enim venientiametuun- 
turieademefficiunt aegritudinem inftantia. 
Laetitia & libido in bonorum opinione ver- 
fantur, cum libido ad id, quod videtur bo- 
num, illeda& inflammata rapiatur : laetitia 
vtadeptaiam aliquid concupitum efferatur 
& geftiat : natura enim omnes ea, qua; bona 
videntur, fequuntur, fugiuntque contraria. 
Quamobrem fi firnul obiccla fpecies cuiuf» 
piam eft, quod bonum videatur, ad id adi- 
pifcendum impellit natura ipfa ; id cum con- 
ftanter, prudenteraue fit,eiufmodi appeti- 
*5tionem Stoici P^v appellant, nos appella- 
mus voluntatem, quam fic definiunt : Vo~ 
iuntas eft, qua quid cum ratione de fiderat , 
qua autem aduerfits rationem incitata eft 
i vehementius , ea libido eft effrenata. Plu- 3 
res autem eiufdem generis partes in lingu- 
lis affedibus fubiiciuntur, verbi cauflfa laeti- 
tiae, raaleuolentia laetans alieno malo, dele- 
datio, ia&atio &: fimilia. Libidini ira , [ 
excandefcentia, odium, inimicitia , difeor- 
dia, indigentia, defiderium , & cetera eiuf- 
modi. Aegritudini fubieda funt inuidia, 

. • . «mu- 1 
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mulatio, obtredatio, miferieordia, angori, 
idus, inceror, serumna, dolor, {lamentatio* 
>Ilicitudo, molcftia, afHidatio, defperatio^ 

: fi qua Tunc de genere eodem. Sub mei 
im autem repofita fune pigritia, pudor, 
rror, timor, pauor, exanimatio, contur- 
itio, formido. Omnium porro aftedu- 
tn fontem efle dicunt intemperantiam * 
ax eft a tota mente, & a reda ratione de- 
dio, fic auerfa a praeferiptione rationis ^ 
t nullo modo appetitiones animi nec regi^ 
ec contineri queant. Inflammat iiaeci 
mturbat , incitat omnem animi flatum 
1 i mica temperantiae: ea enim potius fedat 
ipetitiones , & efficit, vt liae redae rationi 
ireant , confieruatque corifiderata iudicia 
rentiSi Et quemadmodum oculus con- 
irbatus non eft probe aftedus ad fuurti 
mnus fungendum , &c reliquae partes i to- 
imue corpus^ eum a flatu eft motum, of* 
;io fuo & muneri deeft j fle conturbatus 
iimus ab intemperantia, non eft aptus ad 
cfcquendum munus fuum ; munus enini 
limi qft ratione bene vti ; atq; ob id in mor- 
os incidit j hain fleut cum fanguis comi- 
cus eft , aut pituita redundat , aut bilis iri 
orpore, morbi, aegrotationesque riafciiritufj 
c opinionum prauarum j quae ab intempe- 
mtia ortum habent , conturbatio j & ipfd- 
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, rum inter fe repugnantia fanitate animuin 
fpoliat, morbisque perturbat. Sed nimi- 
um operae fortafle confumeremus, perinde 
ac fit a Stoicis , maxime a Chryfippo , fi lon- 
gius prouehcremur , dum morbis corporum 
copararemus morborum animi fimilitudi- 
n<tm< Verum non eft adeo Stoice agendum 
in affe&uum pertractatione > vt Peripateti- 
corum in hac re opinionem filentio dimitta- 
mus : diflentiunt enim inter fe j nam cum 
Zeno vocet affe&us animi commotiones 
contra naturam , Ariftoteles contra, Peripa- 
teticorum princeps, teftatur*, eos neque 
. virtutes efle, neque vitia } quorum quia neu- 
trum naturale eft,eoque neutrum a natura 
ineftnobis,obid velle illum 4 ic loquentem 
, tenendum eft, affe&us naturales effe , & in- 
genitos nobis ; probat autem quadrifariam, 
quod neque virtutes neque vitia funt. Pri- 
mum quidem , quia fecundum eos non dici- 
mur boni vel mali j fecundum virtutes au- 



17 tem& vitia dicimur. Deinde quia fecun- 
, dum affedus nec laudamur , nec vitupera- 
mur, non enim laudatur ( inquit ipfe) qui 
timet aut irafeitur, neque vituperatur, qui 
fimpliciter irafeitur , fed qui certo modo \ at 
fecundum virtutes & viria laudamur & vitu- 
peramur, T ertio quoniam afte&us funt in 

no-- • 

* Lib* i Ethicernm cap. j. 
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lobis fine eledione, virtutes autem eledio- 
les qua:dam funt vel non ime eledione. 
Demum vero quod fecundum affedus mo- 
leri dicimur, fed fecundum virtutes, & vi- 
ia non moueri, fed certo modo diipoiiti 
tuncupamur. -Animaduertendum autem 
ft, Ariftotelem, prseterquam quod natura* 

“s vult eife affedus, iliis verbis i id etiam 
elle, nempe vt modum quendam in affedi- 
us adhibeamus i quem vitra progredi non 
porteat : atque ad hoc referenda fune ver? .. 
a illa, in quibus habet, non laudari quen- 
uam, qui timet aut irafeitur, neque vitu- 
erari, qui iimpliciter irafeitur, fed qui cer» 

> modo. At qui fefe Stoicis addixerunt, ne- 
ant, modum vlluni poife adhiberi affedi- 
as ; etenim ipfos fefe impellere dicunt, vbi 
mcl a ratione difceflum eft, ipfamque libi 
ibecillitatem indulgerc, in altumque pro- 
;hi, nec reperire locum confiftendi, perin- 
; ac nec qui funt in lubrico, incitatique 
mei, procliuelabuntur, fuftinerique nullo 
odo polfunt, cum velint. Atque in me- 
um afferunt exempla nonnullorum, qui xi 
ediocritatis fines in affedibus nonnullis 
:ceflerunt, qualem P. Rutilium memo- 
nt fuiffc in alfedu triftitix, qualem Aga* 
emnonem, & Achillem in affedu ira:, 
lalem Athamantem, Alcmconem , Aia- 

B z ccm. 
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cem , Oreftem in affc&u furoris , qualem 
Medeam m affe&u cupiditatis i neque me- 
minerunt, fele, dum harc dicunt, minime li- 
bi iplis conftare, quando in eisdem libris, in 
quibus talia obiiciunt exempla, fatentur, 
modum dialis affe&ibus adhiberi polle. So- 
cratem enim , quem illi toties illic nomi- 
nant, vnum inter alios huiusmodi lefe prse- 
ilitiflc affirmant. Dicunt enim, cum mul- 
ta: illi & triftitiae & ira: occafiones Xantip- 
pes pellima: vxoris caulTa orirentur, ipli ta- 
men vultum lemper eundem &: domo ex- 
eunti &:reuertenti domum fuilTe, quod di- 
citur Xantippe pra:dicall'e folita invirofuo 
Socrate: praeterea in affe&u cupiditatis, 
cetcrisque aliis, multa in conuentu vitia 
collegifte in eum Zopyrum, qui fe naturam 
" cuiusque ex forma profpicere profitebatur, 
fcnbunt, qui cum a ceteris derideretur, qui 
illa in Socrate vitia non agnolcerent, ab 
ipfo Socrate fubleuatum fuille, cum illa fi- 
bi ligna inelle, fed ratione a fe deiecfa dice- 
ret. Re&ius itaque tenendum eum Peri- 
pateticis arbirror, affe&us innatos nobis cC- 
fe, neque euelli omnino polle, led polle rc- 
^fecari: licet enim primi motus affie&uum 
in manu ac poteftace nolfra minime lint, 
adeft tamen moderatrix illorum 
• . paqllo poft ratio. . - . ; 

' ' CA-! 
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~>e potejlate affectuum in fanitatem , & agri- 
tudinem corporis humani , eorum, 
qui talem vim habent , delettu, & enu- 
meratione. 

r Anta itaque cum fit animat & corporis 
copula nexusque, quanta ex Galena fc- . 
undo capite oftenfa eft, non eft mirum, fi 
: maxima & mutua inter vtrunque rca&io 
i humana vita femper confpicitur. De 
orporis quidem rea&ione in animam cx 
irateoruna, Arabum, ac Latinorum libris 
e corporis morbis & curatione confiat 
Dnfcriptis ; palam enim ex eorum le&io- 
e deprehendimus , affligi animam corpo- 
s atrumnis, veluti in atra bile, phrenitide, 
irore, in peftilenti morbo, in quo feipfum, 

: propinquos ignorat homo , ceu multis 
leniflc, in fuis hiftoriis etiam Thucydides 
cmoria: prodidit. De anima: vero in 
>rpus rea&ionc oftendenda, & quam mi- 
corporis vel fanitasadiuuetur, vel morbi 
:cerfantur ex huiusmodi rea&ione, non 
i. Quod vero mire corpus iuuetur, he- 
iturque ex anima: in ipfum rea&ione, af- 
<ftuum nempe interuentu » docet id Ga- 
nus multis locis, ex quibus vnus ille eft*, 

B j ' ybi 
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bo ybi habet , febres accendi & grauimmos 
morbos initium capere ab animi affectibus. 
Quare gloriatur iple *, le aegros quotannis 
non paucos perlanauiffe folis animi moti- 
bus ad debitum modum reuocatis. Sicut 
autem accendi ab animi affectibus lolent 
febres, ita quae alia ex cauffa accenfae funt, 
ob fuperuenientes animi affeCtus poftea in- 
tialefcunt. Quemadmodum Magno Ale- 
xandro contigiffc ferunt, qui cum arftate in 
Cydnum Ciliciae nataturus ob aeftum de- 
fcendillet , & ob id rigore ac febre corre- 
ptus foret, praedare libi bene mori dicebat, 
quam tarde lanari, dolens fcilicccrapi libi 
pugnandi cum Dario eo tempore occatio- 
nem; quare Medicos increpabat, qui non 
iplius accelerarent valetudinem , & ex eo 
animi affeCtu febris valentius augebatur f. 
Sed de animi affeCtibus adhuc vberius Ga- 
lenus iple in quodam ad Epigenem libello 
meminit his verbis: Adeo potentes funt mo- 
tus animi , vt multi morbis fape ex dele Piatione 
Uberati , multi rurfus ex nimia conturbatione 
in morbos inciderint \ nullus e fi autem corporis 
affectus tantus , vt yehementior anima affetti- 
bus effe pojjit : quapropter minime funt ha af- 
fe Clio nes negligenda , qualefeunque tandem fue- 
- rint, 

¥ In lib . de parua pilo exercitatione, 

+ Q. Curtius lib. } cap . 5 , 
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rintj fed diligentior ijlarum quam corporis paf 
Jiomm habenda ratio , tum aliis de caujjts, tum 
quia anima corpore praftantior efi. Neque 
praetermittendum locum alium ccnfeo, vhi 
quot modis noftrum corpus alteretur expli- 
cans, & inter eos modos affe&us quosdam 
enumerans, ita nos monet *: Liquet autem ai 
caueri oportere omnes animi immodicos affe- 
ttus, videlicet ira, triJHtia, furoris, metus , in- 
uidia ; hac enim alterant , & a naturali Jlatu 
corpus auertunt. Quare &: in libro de Prae- 
cognitione per pullum ** tradit, pulfus iplos 
in affe&ibus animi ftatim tum ordine, tum 
aequalitate, ab his, qui per naturam adfunt, 
dimoueri. Quid moror, 6c Ariftotclis ean- 
“ dem in hac re proferre lentendam ? Viden- 
tur enim (inquit ille f ) anima & corpus com- 
pati adinuicem , ita quod anima habitus ait er a- 
tus fimul alterat corporis formam. Etiam 
contra, corporis forma alterata limul alte- 
rat animae habitum , nam cum animae & tri- 
ftitia & laetitia infunt, manifeftum cft,quod 
triftes obfcurae faciei liint, & gaudentes hi- 
laris. Cetedim quia non omnes animi af- 
fe&us adeo obede poliunt , vt naturalem 
corporis conftitutionem demoliantur, mor- 
bosque gignant, iccirco illos duntaxat eli- 

B 4 ge- 

* Lib. Artis par ua cap.Sf. * * Cap. 6 . 

j* Lib. 5 de Phyfiognomta. 
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gemus , qui hoc negotii humanis animis 
facellere confueuerunt, atque inter hos ne-» 
que de omnibus agemus, led de his dunta- 
xat, quos nunc ex libro Artis paruse Galeni 
recenhiimus. Neque ignoro, laetitias quo- 
»» que affe&um permagni momenti cffe, cum. 
multi ex ea mortui lint, perinde ac &: Gale- 
nus aliquando narrat * , &: veterum hifto- 
riae teftantur. Verum quis, vel fi poflit,, 
praeferuet hominem ab hoc affe&u > nam 
cum omnino moriendum iit, quid felicius 
contingere homini poreft, quam fi, ante- 
quam corpus aegrotet, aut contabefcat, aut 
doleat, antequam vllae nafcantur querimo* 
niXj repente prae gaudio animam exhalet? 
Quare ftultus in hac re mihi admodum fuif- 
fe videtur Philippus Macedo» qui dumvno. 
die tres laetos nuncios accepifict, Magne (in- 
quit) Iuppiter pro his tantis bonis modicum re- 
ponas mali', quali immenlae laetitiae tempera-, 
mentum petens, veritus fcilicet (vt ego ar-^ 
bitror) necum minime pollet tantam ani-, 
mi perpeti , 1'uftinereque laetitiam , confe- 
ftini moreretur: cum alioqui, fi ex profufo, 
gaudio Ipiritus calorque tam vehementer 
e corde in fumma corporis dilfipatur, vt lyn- 
Copen aut mortem afferat (corde calore 
i '• * J dCr. 

* Lib. 5 de Sympt. c au [fis cap. f. 
f jf- plutArch. confol. ad Apvllon. c. 9, & apopht. c. 9» 
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leftituto) id vel fenibus iblum, vel langui- 
lis imbecillis contingat , ceteris omni- 
>us corpus duntaxat refrigeretur. 

CAPVT V 

'i e vtilitate traCtationie , de animi affeCHbtts , 
de que methodo in huiusmedi trattatione* 

r^Voniam igitur magni admodum ftint 
'^afFedus momenti ad corporis humanis? 
/aletudinem, atque aegritudinem, fa&uros 
)perx pretium nos arbitramur , fi tra&a- 
um de his, Deo Ope. Max. aulpice, com- 
)onemus, vt quomodo praderuari ab his 
Hjffit &C curari doceamus, Nimirum in- 
lenientes artem quandam circa aegrotan- 
em animam, ficuti ea eft circa corpus; 
lam fi fateri verum licet, nihilominus de- 
>erent circa hanc artem homines verfari 
}uam circa illam , vt fapienter Chryfippus 
:enfuit, quemadmodum refert quodam lo- 
:o Galenus * : iramo Sc magis, cum» vt fu- 
>ra dieftum eft ex Galeno in libro ad Epige- 
tem paullo ante citato, anima corpore pra^ 
tantior fit. Neque infitiari quifquam pot- 
lt, animum humanum valere 8c infirmari, 
iciit & corpus. Quis enim eft, qui non 
liquos norit , audierit vero multo plures 

B j fuif- 

* Lib. 5 de placitis Hippocr . & Piae. 
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fuifie, quorum ab animae duntaxat confter- 
^natione & commotione aegritudines ortas 
fint fubitas, quae illos citiifime fuftulerunt, 
ita vt aliquando admirationem de ie apud 
omnes reliquerint ? Quis eft inter Medi- 
cos, qui non quam plurimos aegrotos perire 
viderit iibi fere in manibus (vt aiunt) quam- 
uis opportune, concinneq; adhibitis omni- 
bus, quae ad tria i nftrumenta medendi per- 
tinerem, videlicet ad diaetam, pharmacum, 
chirurgiam ? quas res cui iit praeterquam 
mentis perturbationi aicribenda, nemo eft, 
*+qui dicere pofllt. Ego, vt de me loquar, 
profedo interdum domefticos quosdam 
conquerentes audiui, ita fuos, quibus pras- 
eirent, aegros animo affedos eile, vt inter- 
dum clamoribus, interdum lacrymis, item 
iurgiis, aliquando etiam capillorum velli- 
cationibus , demum & iubitis e ledo em- 
ptionibus, totam domum confternarent. 
Quibus iic perturbatis, quod eft tam falubre 
poculum, quod prodefle queat ? Quis tan- 
tus medicus, vel ii Aefculapius is iit,qui vel 
tantillum conferat ? Ex quo poftea fit, vt 
cx centum aegrotis , quinquaginta fere , ii 
non plures, ob animi accidentium vim in- 
tereant. Quas res fecit, vt ars medica con- 
ieduralis omnino nonnullisvifaiit,aliisin- 
ferior eundis artibus, a quibusdam fallax 

dida, • 
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dicla , ab aliquibus vero diuinationi fere 
comparata : quod praecipue contingit, quo- 
niam qui de obitu hominum audiunt, ple- 
runquepotiflimas, ac veras pernicieicauf- 
fas ignorant. Neque enim intemperanti- 
am aliquam morientium caudam datuunt, 
fcd icientiam eorum, qui medicinam exer-r 
ccnt, accufant, id ed, caudas ad eos, qui in- 
culpabiles funt, referunt: eos vero, qui ma- 
xime accufandi funt, a culpa liberant & de- 
fendunt*. Medicos itaque imperitiaear- 
guunt, quali Medicorum lit, perfe animis, 
ac non potius corporibus , quorum cauda 
petuntur, mederi. Domedicorum enim 
& amicorum hx partes funt, quas quia mul- 
ti vel nefeiunt aggredi, vel nolunt; liueid 
lit, quod nullius ponderis fore fua apud 
segrum verba credant , feu quod mori eos 
malint, vt expe&atis bonis potiantur; ob 
id & alienis muneribus fungi Medicus co- 
gitur, vt finem attingat, ad quem fuas 
omnes a principio operationes dirigit. Hoc 
idem nos modo fulicepimus. In quo qui- 
dem negotio duo funt a nobis praedanda, 
quibus liberandi ab affe&ibus animi onus 
incumbit. Primum quidem de prsecauen- 
tibus caudis,feu prseferuatiuis,agendum ed, 
quarum ope tutus homo dat, quominus im- 

mo- 



* Htfp. in lib. de Arte. 
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modicos animi affe&us incurrat, aut illa- 
batur. Deinde vero dc curatione eius, fi 
affe&us ipfos iam incurrerit, aut illapfus fit. 
Inprimis itaque ab affe&uum deicriptione 
. incipiamus,' & primum ab ira, eundem fe- 
quentes, in praecautione, feu praeferuatio- 
ne, nec non 6c cura, ordinem, quem in enu- 
meratione fiipra di&orum ex Galeno 
affc&uum obieruauimus. 
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LIBER SECVNDVS 

CAPVT I 

/ 

'Degeneratione & dofcrtptione ira, nec non & 
de caujjis eius. 

A&enus indiftin&am de affc- A 
dibus fcienriam habuimus, 
quoniam generalem eorum 
fupra tradidimus cognitio* 
nem, in qua confufe particu- 
laris continetur. Reliquum eft igitur, vt 
in hoc libro de propofitis aftedibus fingil- 
latim agamus ab ira, perinde ac Galenus, 
inchoantes. Concurrunt fane ad irx ge- 
nerationem tria ex ordine ; imaginatio il- 
latae iniurias, appetitus vlcifcendi , caloris 
feruor : tria ob hoc ipfum & principalia 
membra ad iras generationem ex ordine 
pariter confpirant : nempe cerebrum, epar, 
cor. Fado namque in cerebro iudicio in- 
juriae illatas, infurgit in epate vis vindidaS 
appetens, demum caloris in corde accenfio 
confequitur. Quare perfeda iras defer i* 
ptio ea eft. Ira eft appetitus vlcifcendiy exci * 
tutus ab imaginatione , rem aliquam offerente 
fub ratione murti illau, fecum muehens fer* 

mretfff 
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vorem , ac vehementem motum fotentue, irafci- 
, bilis in corde pojit*. Fit autem ira vel cita» 

&: faepe, vel tarda, & raro. Cita quidem 5c 
fsepe in habentibus animum imbecillum, ac 
imbecillam facultatem iudicandi ires ipfas; 

»7 Tarda & rara, in habentibus animum for- 
- tem & conflantem ad res iudicandas.Quem- 
admodum enim imbecillia corpora aquo- 
cunque incommodo male afficiuntur, a leui 
nempe vento, folc & frigore : robufta vero^ 

& folida a nullo vel maximo (quod vires,* 
vbi valentes funt, omnia contemnant ac 
tolerent *) ita qui firmo funt animo & adiu- 
dicandas res magis apto, fero, & raro ira- 
fcuntur, fxpe ab ira fefe continentes, vel ra- 
tione conditionis perfonae, a qua inferuntur 
iniurix,vel ratione rei ipfius, vel loci, vel 
temporis. Sicut ex aduerfo, qui animo im-. 
becillo ad hoc funt, illi quidem cum perfo- 
nis cuiuscunque conditionis irafeuntur, prc> 
re omni, vbique, 5c omni tempore. Hinc 
pueros, feminas, & temperatura frigida: 
homines, & omnino pufillanimes fpccen- 
fere centies in die videmus, rixari, minari,' 
conuiciari. Et omnes iftos ad iram facile 
procliuesratione caudae mouentis (dum fol- 
licet iudicant leuia quaeque cauflam efle le- 
gitima, magnarque irx) c^<W vocat Hip- 

pocra- 

* Gal. lib, io meth, 4. 
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pocrates. Galenus ofyWiJim, vocem illam 
exponens f . Opponit autem his Galenus 
eos,qui Graecis dicuntur, nobis /»4- 

gmnimi : hi enim tardi funt ad iram ratione 
caudx mouentis > eo quod vilia putant, quae 
grandia pufillanimis cenfentur, cum tamen 
ratione caudae mobilis,id eft materiei, leu 
fanguinis aptiores dnt, vt in eis moueatur 
cito &faepe feruor fanguinis* ob habitum 
vniuerfi corporis calidiorem. Poteft au- 
tem imbecillitas animi , in quam relata eft 
irae propenfioris cauda, non a natura folum 
ede, fed etiam ex accidenti * atque id qui- 
dem vel ratione vi&us calidioris in cibo &: 
potu, ex quo ignei redditi fpiritus cerebri , 
non re&e difeurrere permittunt, vel ratio- 
ne inediae, ex qua debilitatum cerebrum 
non ita bene res iudicat. Quare nihil mi- 
rum , d vel ex leni cauda excandefcunt, &C 
qui huiusmodi imbecillitate animi labo- 
rant. Ratione quidem inedia; primum id 
contingere non eft dubium illi, qui nouit» 
calorem naturalem , in quo vita confiftit,- 
in corpore noltro conferuari, eo quia hu- 
miditate tanquam pabulo fuo fruitur fem- 
per, continuam habens in illum a&ionem. 
Contingit autem, vt quo plus humidicatis 
podidec, eo blandior mitiorque iit, vt in» 

* ' ; \ • . p«e* 

f Omm. i in i Epidtm. Hifpocr. 
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Ires creac, ex quibus reliqua omnia membra* 

&c vna cum iplis cerebrum , cor atque iecut 
nutriuntur: inter nutriendum autem facul- 
tati dominantium humorum ii milia effici- 
untur : dominantes ve-ro humores funt , qui 
fcx vidu comparati funt. V nde fi cibi fue- 
rint* calidi per fe, &: vitra hoc condici cum 
aromatibus : fimiliter fi vina fuerintpotenti* 
ora & hic in corpus*quamuis temperatum* 
ingerantur * humores quoque calidiores 
reddi ex tali alimento necefle eft , &: hoc pa* 
do flaU£C bilis copia non mediocrisgenera- 
tur, ptauique fiicci, fanguisque calidior eua- 
dit i vnde fit , vt animae * animaeque adioni- .i* 
bus praui illi corporis fucci officiant*, quem- 
admodum fatis aperte docet Galenus in li- 
bro de animi morum* & corporei tempera- 
menti mutua confccutione fi Quoniam 
yero didumeil:* principium iri ortum ha- 
bere ab imaginatione iniuriae illatae, /cien- 
dum, quod infertur iniuria* aut inferri cen- x 
fetur in aliquem* quotiefeunque is lasditur* 
aut lardi fe cenfct: lidi vero poteft didis* 
fadis ac feriptis i atque omnibus quidem his 
modis tripliciter^ Nempe in bonis animi* 
in bonis corporis , in bonis externis feu for- 
tunae.. Didis enim quempiam offendimus 

C • ili 

* Fide cap. 6 de abit & ptttbut eaUdist 

t Cap.xdi 
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his fortuna: quidem' , vbi rapinis vtimur, 

qualem fc geilit in Herculis armenta, qua: 
afporcauit , Cacus. In bonis corporis, vbi 
vulneribus corpus impetimus alicuius, yc < 
Diomedes, qui in bello Troiano Venerem 
fertur vulneralFc. In bonis vero animi ex 
accidenti , cum Idlicet ob noxam corpori 
illatam, verbi caufla per necem, tollitur , 
vius bonorum animi, qua:- in eo corpore 
continebantur > vt captis Syracuiis euenir 
Archimedi Geometra , qui cum a milite in~ 
terfc&us cflet inter mathematicas contem- 
plationes, fa&um efb vt mortuo fcibili* 
periret teidentia, qua: in co fuerat, bonum 
animi tam excellens. Hxc cum ita fe ha- 
beant, deueniendura eft modo ad praderua- 
tionem cum iracundia:, tum irx. ,, . 



CAPVT 11 

pe triplici modo , quo fehabei homo circa iram 
ex Arijlotele-. 

Q Vomam vero nofterin fcribendoisfeo- 
^piis eft , vt animi . perturbationem vi- 
tandam periuadeatnus , quominus ex eius 
noxa corpus quoque bedatur* ob id ante- 
quamdeueniamusadeiuiccmodi perturba- 
tionis praderuationem > annotandum efte 
in primis puto id ; quod Ariftoteles in libris . 

G i £thi- 
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Ethicorum* nos docet; vbiloquens dc ira, 
triplici modo oftendit hominem circa illam 
fe habere : vel enim celeriter nimis iralcen- 
do, &c quibus non oportet, & pro, quibus 
non decet , & magis quam par eft: vel nimis 
hebetem Te in ipfa gerendo, vt ii non iiic- 
cenieat tandem , quibus debet, &: pro qui- 
bus tcnctui fuccenferc, 60 quiaveluti duo 
extrema ha:cf'unt, & vtraque damnanda: 
vel medio modo Teie habendo, in quo vir- 
tus collocata eft, cum /cilicet iraicitur ho- 
mo, pro quibus oportet: exempli caufla , fi 
patris caput, ii filii ialus , ii vxoris pudicitia 
defendenda eft. Item contra quos conuc- 
nit, vt fi contra fceleratos & improbos. Prae- 
terea fi, vt ratio didat, videlicet irae nomen, 
& fegnitiei vitando, nec non &: quando* 
oportet, verbi caufla, cum fele oftert occa- 
»3 fio & quanto tempore oportet,nempe quan- 
tum eft id, quod intelledus rationi oftendit. 
Si quis enim iit„ qui hoc patio iralcatur, is 
i quidem cum virtute iraicitur, & manfuetus 
abAriftotele dicitur, minime vindex, po- 
tius vero clemens. Neque is ille profedo 
eft, quem nos praderuare intendimus : quip- 
pe, qui nec dedecus vllum tecipit iplc cx 
huiusmodi ira , licet reclament Stoici , qui 
mihiiaxeum volunt efle in hac parte h o mi- 

. / s nem* 

* Lib. 4 cap* a. ' 
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nem, immobilemquc prorfus: neque ita 
accenditur , vt ladioncm cx irx motu con- 
trahat. Noftrum vero inftitutum eft, vt 
ad iram paratos regamus , irarqne occafio- 
nem iifdem auferamus. Quis enim eft, qui 
nefeiat, tantum aliquando cfi'e iftorum fu- 
rorem , vt in primo illo impetu propter fpi- 
rituum fanguineorum copiam ad caput a- 
fcendentem,corrupt«m habeant in ardenti- 
bus oculis viiionem ? cum quod vnum eft, 
id duplex arbitrentur efie. Prseterea ima 
Jabra his laxentur, tremant genua ac ma- 
nus, inflam met ur totum corpus , quodque 
omnibus deterius eft, fymptematibus di- 
#is , epileptico aliqui corripiantur paro- 
xylmo, qualis fuit, de quo Galenus memi- 
nit f. Grammaticus quidam iuuenis; &: 
quo nihil maius, vomitu capiantur biliofo, 
quem febris fequatur , quam cita mors ex- 
cipiat. ' * > 

f Lib. 5 de locis affettu cap. 6. 

CAPVT IU : 

1 

» 

Ve triplici mado pr&fer nandi , dr curandi ani- 
mi ajfeftut. 

T Riplici remediorum genere humanis 
perturbationibus occurrere ppfiumus. 
Quorum quidem primum a religione dona- 
. ^ . / C 3 tur, 
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tur > alterum a morali philofophia, tertium 

ab arte medendi. Primam pnrferuandi» 
curandique rationem Theologis relinqua- 
mus; illi enim abunde offendunt , iram cx 
his peccatis cfle , qua: mortalia dicuntur , te 
in diuinalegc inrerdi&a funt. Quod acci-, 
dit, vbi homo admodum excandcfcit ex 
ira», & ab huiufmodi ira cauendum nobis 
cfle , Paulus Apoftolus monuit in illis ver- 
bis : * Sol no ^occidat fuper iram vejlram . alio- 
quin irafei hominem , modo ne iratus , autj- 
Deum, aut proximum,, vt nos dicimus», 
offendat , facra? quoque concedunt litterae», 
iuxta illud, ** Irafei mini & nolite peccare? 
oo magis , cum vel in Deo ipfb videantur 
iram reponere, vt Propheta» dum excla- 
mat in Pfalm o , f Domine , ne in furore tua. 
arguas me , neque in ira tua corripias me. Ita-- 
que ad reliqua duo conuerramur remedia, 
te ad id primum , quod Philofophia: mora-* 
lis beneficio confequimur,, quarto tament 
|>rius capite interie£fo. 



Epbef. 4 , *P‘Ephef;l,4... f (j,>. 



I 



J4FFECT/0. LIB.I1 CAP.\U11. 35 

CAPVT IIII t* 

T>e Phtlofophu moralis diuifione in tres partes , 
de que veterum confuetudine , qui trade- 
bant Uberis fuis illam in quinto vita fi- 
ftennio. 

T}HiIofbphia Grarcis , nobis Ethice feti 
moralis appellata cft, qua: circa mores 
hominum expoliendos verfatur, quampri* 
flium cuocaram a Socrate e ca lo te edudam 
tradunt , te in tres partes difleeatur. In 
primam fane, qux Ethica proprie dicitur: 
in alteram, qua: Oeconomica: in tertiam 
te vltimam , qiue Politica nuncupatur. Ethi- 
ca tradat, docetque moralem hominis in- 
Aitutioncm per fe ipfum coniiderati , iri 
quantum is adiones luas ad proprium finem 
dirigit , paflionesque fenfitiui appetitus fre* 
natae temperat, operationesque volunta- 
rias rede moderatur, & ordinat. Oeco- 
nomica te ipia inftitutiones confiderat mo- 
rales, familiaresque hominis , non tamen 
©b ipfum eas confiderat, fed ob domefticam 
focictatem , resque ad vidum te propagati- 
onem ncceflarias i cuiufinodi funt vxores, 
liberi, ferui, animalia * ac fummatim res 
vrbanae, rufticxque omnes ad familia: gu- 
bernationem opportunae» Politica vero 
morale regimen ho»inis tradit, prout 

# uil» 
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uilc quoddam animal e/t , & ad regendam 
Krcmpublicam aptum, & vt in ea regatur* 
Hic autem eft operas pretium animaduet> 
tere, in more politum apud veteres fuifle, 

• vt erudientes luos in Philofophia liberos, 
perque leptennia illorum astarem diftribu- 
entes, ad moralem iplos Philolophiam in 
quinto ( nec ante ) leptcnnio traducerent, 
$a ratione arbitror , quod hominem vide- 
rent in eo leptenmo plus habentem dodri- 
fise, plusque experientia, magis exinde^ 
polle paflionibus , perturbationibusque ani- 
pii relidere. Sed vt totum eorum ordinem 
fanquam in tabella afferam , is eft. In pri* 
rno namque leptennio pueros ita alimentis, 
exercitationibusque educabant, vt eorum 
corpora non lolum dudiis, verum omni-* 
fcu s vitse a&icnibus idonea redderentur. In 
{ecmido , prima eos philofophia? parte, 
quam yt inftrumcntum dicere podumus, 
imbuebant , Logica fcilicec, qua? Gramma- 
tiese, Dialcdica: , Rhetoricar , Poetica? , Hi-. 
doricarque nominibus continetur, Ter-, 
tio porro feptennio, quod erat ab annis xjm 
ad xxi, ad lecundam Philofophia? partem. 
Mathematicam vocatam, iplos prouehe-. 
bane,ideft, ad Geometriam , Arithmcti-. 
catp , Mulicam, AdroJogiam. Quartum 
deinceps , quod erat ab annis vno et vice- 

dmo 
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fimo ad vicelimum odauum , libris natura- 
lis philolophkedicabanr, quorum alii prin-> 
cipia rerum naturalium concernunt, vt qui*** 
de phy fica aufcultatione,dequc anima in- 
fcnbuntun alii res naturales ipfas, vt qui 
de generatione & corruptione , de animali- 
bus, de plantis, de metallis ac mcteoris; 
nonnulli quardam relpiciunt res naturales 
conlcquentia, qualia funt locus , tempus, 
motus , de quibus in phyficis libris agitur. 
Sequebatur & quintum , de quo fac liipra 
diximus, feptcnnium, quod ab anno vice- ■ 
fimo odauo ad triceiimum quintum perti- 
nebat annum. Reliquum vero quod /uper- 
erat vita: , totum id homo ipcculatiuis 
moralibusque inftrudus & veluti ex igno- 
rantia: tenebris ereptus , vitiorumque labe 
purgatus , animum a terra lublatum ad alti* 
prem dodrinam , vtpocc metaphylicam, 

' erigebat , dum illum Ipeculationibus rerum 
incorporearum , immorraliumque , quales 
funt omnes feparatac fubftaatia: cadeftes, oc- 
cuparet. 
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CAPVT V 

4 

' 'Depraceptis Philofophi* morulis ad ira praftr- 
ustionem i & curationem . 

A Scripta eft vidui ira, quantum adcauf* 
remotam pertinet, qux tempera- 
tura eft , nec non & iniurix , quantum fpc- 
dat ad proximam. Iccirco inprimis prae- 
feruemus hominem , &: curemus ab ira, qua- 
tenus dependere ab iniuria apta eft , per mo- 
ralis Philofophix prxeepta, mox prxferua- 
tionem ab ira, quatenus vidui aferipta eft, 
per medendi artem tradituri. Septem ita- 
que prxeipue moralis Philofophix prxee* 
pta funt , qux ad hoc conferunt. 

primum omnium id eft, vt dum matuti- 
nis horis de ledo furgit, fingulatim quae- 
cunque per diem acturus ftt mfpiciat , ve- 
fpertinisque , antequam cqbitum eat, libi 
ipfi rationem reddat, vt Pythagoras mone- 
bat, contideretque, numprxftet affedibtii 
inferuiendo viuere, an ratione, & confilio i 
vti in omnibus, qux agat. 

Alterum eft, vt lingulis horis hanc habe- 
amus opinionem in promptu , vt inter egre- 
gios numerari , frugique homines appellati, ■ 
& ede ftudeamus. 

Tertium eft, fine quo difficile confequi pof- 
iimiusid, quod in fecundo prxeepto tradi- 
tum 
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tum fuit, vt eligamus nobis hominem ali- 
quem, quem noftrorum erratorum indicem» 
quem feruatorem noftrum , quemuc ami- 
cum maximum putemus. 

<£ndrtum, Tt quamuis nobis ille, quem 
elegerimus, vilus quandoque fuerit falfa 
crimina obiicere , non tamen ob hoc illi fuc- 
cenfcamusi primum quidem, quod facile 
fieri poteft, vc ille ita melius quam nos lin- 
gula errata noftra peripiciat, quemadmo- 
dum yiciflim nos quoque eorum , in quibus 
ille deficit, nonnihil: deinde vero, quod li- 
cet falfum nobis crimen obiecerit, at ?» 
ineo tamen nobis vtilis fuit, quod nos ad 
eorum, quar agimus, diligcntiorem infpe- 
ion em excitant. 

Succedit vt femper memine- 

rimus , quanta iit eorum , qui iraicuntur, 
deformitas, quantusque ex aduerio illorum, 
qui fine ira viuunc , decor : quemadmodum 
enim qui longiore temporis fpario peccare 
confiieuit , magna cum difficultate affc&u- 
um fuorum frena continet i ita decet nos 
multo tempore vnumauodque eorum 
praeceptorum exercere, quibus fi parcamus, 
viri egregii, ac frugi efficiamur,' 

Sextum illud conftituitur omnium maxi- 
mum , & praecipuum , nempe vt pudorem 
(eruemus. Scruaco enim pudore, expetv 

' tem 
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tcm iJlam rationis vim , qua excandefcimus, 
quafi feram quandam nullo negotio mitem 
reddere poterimus, alioquin abfurdum 
profe&o iit , viros equitandi peritos , vbi 
equos acceperint, breui cos ad parendum 
idoneos reddere : nos autem , qui non ali- 
quod extrinfccus animal acceperimus, led 
jt3tionis illam expertem vim , qua: in noftro 
animo eft, & cum qua Iemper meditans 
ratio limul habitat, non poile ipiam xque 
mitiorem reddere, non folum non ita repen- 
te , fcd nec longiori quidem (patio, prader- 
tim cum folus homo hanc habeat, praeter 
cetera animalia, excellentiam, vt ratione 
vtatur, quo nullum aliud , ne cogitatione 
40 quidem fieri poceft, vt quis adequatur ma- 
ius. Nam fingamus quado omnes omni- 
no, alios homines irae obnoxios ede, te in- 
terim omnis irx expertem ede , quid hoc 
aliud tandem e/t, quam te ipfum omnibus 
hominibus praedanti orem odendere? 

. Septimo loco, vt omittam plurium prae- 
ceptorum commemorationem, legenda ar- 
bitror, qua: de iratis traduntur a feriptori- 
bus, vt Iemper coniun&am propemodnm 
poenitentiam cum ira in redigamus , quae- 
que de illis, qui iracundiae enixidimeoblidc- 
rc laborarunt, vt eorum laus agnofeatur * 
ex hoc enim vtilia eliciuntur ad moralis 
. , . ' virae 
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vitae inftitutionem exempla. Quis eft, 

qui nefeiat, Alexandrum Macedonum re- 
gem, cum interemifiet Clytum familia- 
rem fuum,vix a femanus abftinuifle, canta 
vis fuit poenitendi ? Adrianus Imperator, 
quum ftilo ferui cuiufdam fui oculum eru- 
iifet , vocauit ad fe hominem , fccitque ei 
poteftatem, vt pro illa calamitate munus a 
i e peteret} tacentem autem miferum rurfus 
hortatus eft, vt quicquid vellet peteret: qui 
tandem negauit aliud quicquamfe petere, ac 
optare, nili, quem amiiilfet, oculum : enim- 
uero id quod eft ratus, nullum ficilicet tan- 
tum munus inucniri pofle, quo oculus ami£ 
fus rependeretur: quo quidem rcfponfbne- 
mo eft, quin cogiter, pcenituifte Imperato- 
rem fa<fti. Quis eft ergo, qui cum irar co- 
mitem poenitentiam videat, eam non intra 
fe contineat, occultetque ? nam ab ea pror- 
fus liberari, fimul ac quis velit, non conti- 
nuo quenquam pofle fat fcio ; comprimere 
autem illius perturbationis intemperan- 
tiam atque infolentiam pofle. Quod Ii 
quis remedium ftrpius vfurpauerif, multo 
plus mitis efficietur , quam fuit iratus ille, 
qui cum nimia feftmatione conaretur 
oftium aperire, neque res ex lententia lue-* 
cefliflet, ob eam irem clauem mordebat# 
calcibus fores percutiebat, conuicia in Deos 
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ia&abat, oculis, inltar eorum, qui in furiaS 
cuaierunt, ederatis, ac propemodum fpu- 
mam cx orc emittebat, vt apri folent. Quid 
plura? Pericle Athenicnle mitior fiet: mira 
enim funt, dc tanto philofopho qua: dicun- 
tur: cum enim eum quidam ex fori homi- 
nibus probris aliquando lacefl‘eret,credcn- 
dumne cit, illum commotum fuilfe ? mini- 
me hercle. Per totam diem pcrfeuerauit 
maledicus ille, iurgia in Periclem iaftando : 
liic vero, tanquam ea res nihil ad ie pertine- 
v ret, contemnebat omnia ; tenebris autem 
exortis , cum iurgator ille vix eo tempori 
abire vellet, Pericles famulo cum lumine 
accito profequutus eftip/iim, vt libi quam 
longiflima haec elTet ad Philofophiam exer- 
citatio. Omnes itaque fefe exercere, vt 
Pericles faciebat, ad patientiam decet i fice 
id vero , ii vlurpauerimus id , quod fupra 
4» modo dixi. Nam quamuis non multo fie- 
ri meliores ftatim queamus, at latis fuerit 
anno vno in melius laltem paullulum efic 
proue&um, atque altero adhuc aliquid ma- 
gis : nam longe propius tertib, & poli hunc 
quarto,atque item quinto adhoncftius,gra- 
uiusque viue genus acceflifle nos lenciemus. 
Quod fi in hac re minime alTueuerimus, 
profe&o vel furenti apro^ vel cuipiam agre- 
hi alteri belluar, qua maniueicere nequit# 
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comparandi erimus. Turpe enim eft, quem- 
piam multos annos continenter laborare tl 
atque exerceri, vt vel grammaticus, vel 
geometra, vel rhetor, vel medicus fiat : ve 
autem in virum bonatif feuadat, in tanto 
temporis fpatio, quo frui in hac vita poteft, 
n ili ipfe feipfum ira: furiis enecct, nunquam 
fibi quicquam laboris afiumerc. Quod fi 
quis fc profecifle auimaduertet, quantum 
morali philofophiar debebit, perfpiciet. Il- 
la enim vita? dux eft, morum magiftra, le- 
gum inuentrix, humana: focictatis amatrix, 
virtutis indagatrix. Conliderat enim vir- 
tutem in medio confiftcntem, Sc ab exter- 

* / 

nis cauendum in humanis asionibus docet, 
duce {iempe appetitiua anima: portione, 
quae praecipienti rationi obtemperet, illa 
demum ignoicendum calumniis atque in- 
iuriis , propter quas ira concitari in nobis fo- 
folct, nos hortatur, cum deterius efle ob 
oculos proponit , inferre iniuriam , vt inquit 
Ariftoteles in Ethicis, quam pati, quia fine 
iniuftitia inferri non poteft iniuria, perfer- 
ri poreft fine vitii vilius culpa. Quod fi illa- 
tam iniuriam prater modum vlciicarc, euc- 
nire poteft, vt, qui pafius es iniuriam, per * 
accidens grauius crudeli usque pecces. 

Haec iunt , qua: ad ira: praderuationem 
moralis philoibphia largitur. Irae vero re- 
* 4 dv. medium 
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medium curauc tribus faltem prXcepdi, aut 
quatuor abfoluitur* 

Primum id efto , vt quia irati de potcftatdj 
id eft , de confiiio , ratione , ac mente , exi- 
erunt^ubtrahamus ipiis de medio, in quos 
impetum conantur tacere , dum leipfi coi* 
ligant , id eft > difllpatas animi partes rurfum 
in fuum locum congerant , atque in boc 
quidem praecepto nullus eft Philolophiae lo- 
cus* 

Secundum i vt rogemus, fi quam habent 
vlciTcendi vim > differant in aliud tempus* 
dum deferuefeat ira > id eft , excitatus inuita 
ratione ardor animi. 

Tertium t federe eos iubeamus i nam qui 
Ipiritus in cerebrum confertim impetum 
fecerunt , paullatim fubiidunt motu intet- 
miflojdeferuefcitque nimius ille cordis ca- 
lor, ac tandem fedendo , & quiefeendo ani- 
mus fit prudens. 

£)u*rtum , vt philofophorum praeceptis 
Vtamur, & cum fubtrahimus illos, qui fu- 
erunt irae caufla; &cum rogamus* vtvin- 
diflam differant, adduci poteft Platonis il- 
44lud, qui deprchenlum in delicto graUiler- 
uulum * Zenocrati verberandum , ad ipfum 
falutationis caulla profe&o * tradidit» dum 
diceret, id ego ne faciam , impedimento eft 
ita» Item Architas illud # qui cum villico 

ia&u* 




'AFFEC TIO. LJB. 11 CAP» v, 43 

/adus effet iratior, quo te modo (inquit>. 
acccpiifem , nifi iratus effem ? dum vero ro- 
gamus, vtyindidam differant in tempus aliJ 
ud, opportune meminerimusprajcepti illi-' 
«s, quo C^farem Augultum vti monebat 
Athenodorus Philofophus , dum iras feruor 
clanguefceret ; dilationem enim fuadebat ei 
in huiufmodi tumultu , rogabatque , vt 
quum iratus eflet, nihil neque diceret, ne- 
<jue faceret, priufquam quatuor &viginti' 
litteras fecum percurreret > exemplumque,' 
Theodofii Imperatoris afieremus , qui a na*' 
turae munere id habuit, quod Augiiftus a‘ 
philofophias do&ore ; recenfebat enim i& 
elementa litterarum iratus. Neque obii- 
uifcendum erit didii illius, quod olim Bias 
Prienseus vfurpabat, duo maxime contraria 
confilio elfe, iram & feftihationem. Ideo 
nec incommodum fuerit , Antigoni Regis 
Macedonum exemplum de tarditate ad, 
iram proponere j in eum namque cumma- 
ledi&a milites congererent, ignaridpfum eA' 
fc in proximo loco, didu&is virga tentorii 
velis fat illi fuit dicere , Flebitis mediuffidA 
us , ni longius femoti de me male loquami- 
ni. Nec omittendum confulo, dum 
det iratus, & ratiocinationis commodita-4f 
tem prabet, illud, quod Thracia Rex Co- 
tys fecit i nam cum edet natura celer ad 

t> iram» 
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iram, vafaquardam cariofe admodum tor- 
no elaborata, fed fragilia, quae ad ipfum 
hofpes quidam attulerat, datis antea hofpi- 
ti muneribus, confregit omnia, ne irafear 
( inquiens ) ica facio, neuefaeuiam in eos, 
qui frafr uri erant» Vltimoloco pofliimus 
non ineleganter quaerere , cur prifei fapie li- 
tes regium fceptrum effingebant, itavtin 
fummo effiet ciconia, in imo hippocentau- 
rus? docereque iratos, cum ciconia pieta- 
tis exemplum fit, hippocentaurus vero fe- 
ritatis, nihil eos praetei ea voluiffie, nifi vtfi 
quid in Principe faeuiant animi affic&us ef- 
feri , fiue in alio quopiam, premantur 
quantum fieri poteft. 

CAPVT VI 

De praferuatiene ai' ira per medendi artem . 

M Anifeftum itaque ex fupradi&is eft, 
quo pa&o praderuet hominem ab ira 
moralis Philofophia : videamus modo, 
quantum in ea re profit ars medica per vi- 
&um , qui in fex rebus necefiario corpus no- 
' ftrum alterantibus latius iumptus contine- 
tur; namfupra* ardius comprchenfus eft, 
ad cibum & potum duntaxatdiffiuius. Con* 
4* fiftic itaque vi&us primum in ambientis nos 

aeris* 
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sieris conta&u : fecundo in motu 6c quiete 
totius corporis , & eius partium : tertio in 
fomno & vigilia; quarto in his, qua: intra 
os affumuntur: quinto in his, qua: excer- 
nuntur, retinenturque ; fexto in anima: af- 
fe&ibus *. Quod cum ita fit , modos illos 
nos alterantes examinemus , vt videamus, 
an ex eorum vfu vel omnium , vel plurium, 
multum caloris, fiiccique biliofi congrege- 
tur. Statim enim tot auxiliorum genera 
habebimus ad auertendam iram , quot ea 
modis comparari poteft, vfum in omnibus 
opportunum adhibentes. Id vero inpri- 
mis monemus, ex biliofo humore, & fan- 
guine admodum exuperante iram fieri : licet 
' enim fanguis fuapte natura hilaritatem pa- 
riat , tamen ob nimiam fui copiam cere- 
brum, vel eius membranas occupans, ni- 
hilominus interdum quam bilis fere calefa- 
cit. 

* Quantum itaque pertinet ad ambientem 
nos aerem , debet is , quem a bile cauere vo- 
lumus, eum fibi digere, in quo qualitates 
fine bili flauae. contraria:: frigidus ergo & 
humidiis coiiueniet i nam qui calidior eft& 
ficcior , nimis admodum corpora calefacit, 
magisque humores affat. Ex quibus plus 
etiam bilis conciliatur. Ex quo patet , cur 

D % in s 
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ina?ftiuoacre, ac tempore biliofiores fimus, 

&: ad iram promptiores, neque nos dun- 
taxat, fed & cetera animalia, prxeipueve- 
*7ro qua? venenofa funt: vitandus itaque fol 
eftinseftate; neque tamen, ficuti plerique 
more puellarum faciunt, femper in vmbra 
degendum, fed ita,vt neque nos nimis fingu- 
lis diebus in fole torrefaciamus : fcioenim 
hominem ad negotia natum non polfe nor- 
mae vili ad vnguem deuindum efle. 

Secundo loco dicebamus de motu & qui- 
ete. Quies ipfa profedo non eft, qua? calo- 
rem efficiat, fed qui huic opponitur motus: 
motu namque corpora calefiunt, & ficce- 
ffunti nam ex continua fridione partium, 
qujemouentur, femper calefada? proxima 
pars fimul calefcit, donec alteratione per 
continaum fa&a ad cor caloris communi- 
catio pertingat, quod quidem vbi calefa- 
, dum redditum eft nimis, & vniuerfum ca- 
lidum fit corpus , & per fudorem humores 
in fpiritus refoluuntur , interdum vero adeo 
cor ob ipfum incalescit motum , vt febris ex 
laffitudine contingat : debet itaque motus 
talis eftein ompibus, vt ne ad plus, quam par 
cft , caliditatis corpus perueniat, alioquin 
acrioribus, mordacioribusquc repletur hu- 
moribus ob nimiam exercitationem ; maxi- 
me vero hoc «picrocolis, fcubiliofis cuenic, 

. • . ' r - qui- 
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quibus praecipiendum eft ( fi cui vnquam) vt 
vbi inanes fime, minime vehemeti motu dc- 
fatigentur,Hippocrarici illius prascepti*me- 
mores, vbi fames, laborandum non eft. Im-4* 
mo tunc etiam, cum exerceri volunt, le- 
ues fibi ambulationes, licet fatis multas* 
conuenire magis intelligant , id confideran- 
tes , exercitationes ideo nobis neceflarias cf- 
fe,vt fuperfluentem fuccum euacuent, ex- 
crementa concoquant, & expurgent, per- 
{pirationemque vniuerfi corporis falubrem 
reddant, quod fatis commode ipfis perlc- 
ues illas ambulationes euenit. 

Sed neque vigilias parum accendunt 
iram: fanguis enim, vt teftatur Galenus im 
expolitione fua in Hippocratis Aphorif- 
iftos fjbiliofior in longis vigiliis redditur: 
cauendum itaque eft a nimiis vigiliis, & 
fomno eatenus indulgendum, quatenus 
modum non excedat ; per fomnum namque? 
hume&atur totum corpus, eiufque benefi- 
cio languis benignior euadit. 

Quarto loco fuccedunt confidcranda, 
quas fumuntur per cibum & potum. Cibi 
(ane , qui in bilem vertuntur , calidi funt , vt 
etiam capite primo libri huius fummatim 
tradidimus, vt hoc loco copiofiores efte- 
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mus: calidi vero, vel dulces, vel acres, vel 
amari, vel lalli funt ': dulces exi/lun^cuiu^ 
modi mullum, mei, & faccharum; acres, 
vtctfpa:, porri, allia, forte acetum, rapha- 
num, limiliter aromata omnia, vt cinna- 
momum, piper, zingiber, atque aliahuiuf- 
modij amari, vt lupini, radix aiphodeli, abr 
«fynthii coma, amygdala amarse: falli, vt 
/alita: pifeium , aliorumque animalium car- 
Ijes , item calei /aliti , & multa alia , qua: fa- 
nimium participant. Eadem autem ra- 
tio in potibus eft, qua: in cibis repericur, (i- 
cuti enim qui calidi funt cibi bilefeunt , ita & 
potus pracipuc, qui dulciores funt; fed po- 
tus iram gignunt ex eo eriam, quod nimi- 
um fangumem producunt, ex cuius copia 
fimiliter iram fieri fupra diximus , quod fci- 
licet cerebrum, eiulquc membranas nimis 
tentat, licet liiaptenarura hilaritatem pari- 
at. Nihil mirum itaque, li & Plato in Ti- 
maeo, vbi de alimento feribit, & in fecun- 
do de Legibus, primum quidem iubet, vt 
pueri cura duodcvicelimum annum a vino 
prorfus abftincant, quod videlicet ignem 
fuper ignem in corpus animamque , inte- 1 
quam labores capeflere incipiant , inducere 
jion conucniar, atque ita iuuenilis habitus 
in furorem propenli rationem habendam 
fuadeti poftea vero ad tricefimum vfque 

, v \ annum 




: AFFECTIO . LIB.11CAV.VL 



n 

annum vinum quidem mediocre concedit 
guftandum, fed ab ebrietate ac vinolentia 
abftinendum penitus monet. Ad quadra- 
ginta vero iam annos perdu&os permittit in 
conuiuiis epulantes, alios Deos & Bacchum 
praecipue in uocarc, vc Teniorum facris , lu- 
fibusque interfit. Sed inprimis memoria 
tenendum eftid, quod in extremo de poti- 
onibus fermone feriptum reliquit, vbi de 5® 
Carthaginenfibus loquitur. Verum etiam 
potius ( inquit ille) Crete nfium , Lacedamoni - 
orumque vfui Carthaginenfem legem antepofu- 
erim , vt nullus videlicet in exerettu vinum gu- 
jiet , fed toto illo tempore aqua potione vtatur , 
ef in duitate neque [erui , neque principes eo 
anno, quo in impeno funt , vinum gnjlent. I- 
tem neque rempublicam ad.miniftr antes , neque 
iudices , dum f io funguntur munere , vini quit- 
quam ajfnmant , neq, quifqtiam de re aliqua infi- 
gni confilium initurus , neq, inter diu qutfquam 
omnino , nifi aut exercendi corporis , aut tol- 
lendi morbi caujfa , item neque noclu qujjquam 
f eu vir , feU mulier , quum f lio s genituri funt. 
Ego vero pon laudari legem hanc a Platone 
aliaratione cenfuerim, nifi quia exiftimet, 
vinum epotum animas tanquam tyrannum 
quendam imperare; nam fi fenili in corpus 
intrauerit, gubernatorem irppedir, quo mi- 
nus, vt decet, nauis gubernacula dirigat, 
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milites , nc in acie rede fapiant , conturbat» 
audices in dicendo iure aberrare , & omnes 
principes vitiofe dominari , nihilque fani 
imperare cogit. Cum ergo ex calidorum 
ciborum , potuumque vlu maximum pa- 
retur ira: fomentum , nemo fame mentis 
eft, qui non, his & cibis & potibus vti malit» 
qui animum e manibus tam fxuae bclluae 
eripiunt, pra:cipue vero, cum tot ciborum» 
potuumque genera produda iint a natura» 
mulla ex parte damnanda, fed veluti in fym- 
anetria, omnisque exceflus mediocritate 
conftituta , vt ad eam viuendi rationem» 
qua: corporis & animi fanitati profit,miri-. 
mce fint accommodata. Neque opus eft,vt 
«go hic ilia nunc pferfequar i fatis enim fue- 
rit , vt Galeni libros libi vnufquifque legat, 
quatuor in hanc fententiam confcriptos» 
- : tres quidem de alimentorum facultatibus» 
^vnum vero, qui illos fequicur, de cibis ba- 
aii & mali fucci : quod qui fecerit , atque 
eam viuendi normam , qua: illic traditur, £i- 
bi perfcripferit in eledionc alimentorum, fa- 
cile prasferuari fe a generatione illius humo- 
ris, qui omnium calidiifimus & ficciilimus 
in corpore noftro aliquando contrahitur, 
fenti e t*. Menfu rx autem ratio ex viribus,&: 
xtatefumitur, necnon&cx naturali tem- 
pera- 

* LiL i adGUuc.cap. 3. 
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pcratura , 6c praeterea ex confuetudine , an- 
ni regione, atque aliis huiuf modi: alioquin 
Sc ex nimia quantitate temperatorum cibo** 
rumin ventriculo ob imbecillitatem conco- 
quendi putrelcente, bilis eadem fieret , quae 
a calidiori vi&u oriri (olet. Ceterum quia 
di&um fupra eft capite primo huius libr#, N 
quod etiam cx inedia ira fit , ideo fi quis eft, 
quem ad iram cognofcas pronum , caue ho- 
minem inedia neces, quinimmo alas libcra- 
liter, vitatis tamen calidioribus : alimentum 5® 
enim jfanguinem reddit blandum , neque 
bilefeere eum permittit, hilaremque facit 
hominem. Leonis id exemplo declarari ? 
poteft. Leo namque, cum fit inter omnia 
animalia acerrimum , tamen vbi fame ex- 
emptus eft, &: per multam vorationem re- 
pletus ad faturitate, facilis, mitisq; maiorem 
in modum euadit, feftiuus, ludibundus, bc* 
neuolusque fiiis cum {'ociis &: familiaribus, 
vt rcftatur Ariftoteles in libro de natura ani- 
malium*} qme omnia alimenti contingunt 
caufla: ieiunis autem contingit oppofitum; 
his enim fanguis biicfcit , vt telfatur Alexan- 
der Aphrod.in Problematibus fuis f, vbi ait, ' 
cibopoftieiunium ingefto frigus in uadere, 

& nulla alia caufla id contingere , nili quia 

D 5 materia: 

* Lib. cf eap. 44. , - - - 

f Lib. x Problem. 134. 
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materia in ieiuriio aggregantur acriores; 

aflumptis vero eduliis membra iam confir- 
mata bilem verliis cutem expellunt; itaque 
fit, vt rigor oriatur, bilis enim membra re- 
mordet, cxcitatque, ad repellendum. 

Reliquum elt, vtde his, quse excernun- 
tur, retinenturque, agamus. Sciendum 
itaque, quod.ex eorum , qua: intra corpus 
fumuntur, conco&ionibus , colligiin cor- 
pore cxcrem enta neceffe eft. Colligun tur 
enim, qua:dam ex prima concoctione in 
ventriculo; ex fecunda in iccore, venis &: 
arteriis ; ex tertia in fingulo quoquemem- 
5? bro ; cuilibet autem harum partium natura 
parauit inftrumenta, aliqua purgantia & dif- 
cernentia, aliqua deducentia, aliqua colli- 
gentia, aliqua demum excernentia; qua: 
tamennon adeo etiidentia funt ,ficut in pri- 
ma concoctione. Fecit ergo inteftina ven- 
triculo, vt per ea faex egereretur crafla. Ieco- 
ti dedit lienem ad expurgandam bilem ni- 
gram , veficam felleam ad expellendam fla- 
uam , fingulis etiam membris ftatuic corpo- 
ris meatus apertos, & molles, vt a colle&o 
ipiritu propelleretur lingulorum membro- 
rum excrementum ; talia modo fi cohibe- 
antur excrementa , putreicunt profe&o , at- 
que ex putredine non poteft non bilis col- 
le&io fieri, & confequentcr ad iracundiam 

mo- 
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moeris : facile vero cohibentur, atque tegre 
expelluntur, vbiin partem decubuere ob- 
ftru&ionibus maxime obnoxiam i qui^qui- 
dem affectus in primis iccorj, obeius tum 
ffru&uram, tum vero a&ionem, folet efTc 
moleftus. Nam venx, quxa portis deri- 
iianturpervniuerfam huius vifceris partem 
cauam di/pertitx, tandem in illis, qux in 
gibba funt, per quxdam ofcula fenfum effu- 
gientia committuntur. Vniuerfum vero 
alimentum ex ventriculo in hunc vnum lo- 
cum, qui ob id ipfum, quod nuper dicimus, 
portae appellatus eft, refertur. Quemadmo- 
dum, enim in vrbes nihil nifi perportas inue- 
hi poteft; ita nihil poteft in iecur deferri, 
nifi prius in hunc feratur locum ; vnde in 
totam iecoris partem cauam fubinde diftri- 
buitur, inde vero per eos, quos diximus, ter- 
minos in gibbum. Quare nihil mirum poft- > 
ca eft , fi vifcus hoc, & ob viarum anguill- 
am^ ob copiam rranfeuntisfubftantix, a£ 
fiduc obftru&iombus arripitur, quxexcre- 
fcencesflaux bilis multitudine pariunt,qusc 
in venis putrcfccns ardentes febres accendit: 
fin autem in corporis habitum transfufafic, 
citra putredinem quidem regius morbus, 
cum putredine vero tertiana febris oritur. 
Quod fi in parte aliqua congeft a fit , herpes : 
fi bilis exquifita fit, erifypelas. Vitandas 

igitur 
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igitur funt obftrudiones, quod confeque- 
mur , fi intcliigemus , cibo nulla dc caufla 
_alia nos indigere , nifi vt corpus nutriamus ; 
nutriri vero corpus , fi bene concodus fue- 
rit cibus , bene autem concoqui cibum , fi 
modicus fit. Quod fi negledo redo regi- 
mine, obftrudiones acciderint, occurren- 
dum his cft, priufquam nimis excrefcant, 
putredinem gignant , & bilem , ex qua 
febres excitentur, adminiftratis tum cibis, 
tum medicamentis attenuantibus, t[uia cum 
multas fadse fuerint, non modo hasc non 
fac erunt, verum & euacuatione opus erit^ 
quae deinde quo loco facienda fit, membri fi- 
gura, & eiufdem fitus indicabit. Vndc 
ab his permoti , fi quid in iecoris cauo com* 
S5 prehenfumfit, per inteftina detrahimus; fi 
in gibbo , vrinam cientibus cuacuamus. Eo- 
dem etiam modo a membri figura, fituque 
dodi ea , qua: in pulmone & pedore col- 
leda euacuatione egent , per tufles purga- 
mus. Ad nares autem deducimus, qua: in 
cerebro. Non folum autem cohibentur, 
quas in iccore &: venis , arteriisque fiunt ex- 
crementa, fed etiam qua: in alias corporis 
partes, vt diximus, obtruduntur; quem- 
admodum mulieribus mcnftruis accidit, 
qua: in vterofiipprimuntur, vnde fiunt aut 
inflammationes , aut erifypelata , aut fe- 
bres 
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brcs ardentes , vt tradit Galenus*. Gon- 
tingunt etiam corruptiones ad vcnenolam 
naturam declinantes , vt teftatur Auiccn- 
pa libro tertio Canonis, vbi de matricis 
praefocatione loquitur. Occurrit etiam non- 
nunquam, vt fublatisados mentibus, mu** 
lieres barbam producant, ticut olimmulie- 
fi cuidam contigit , cum viro abfente , illo 
membro nimis feriaretur , de qua Galenus 
in libris Epidcmiorum meminit f . Quas 
quidem omnia fymptomata caliditatcm ex- 
imiam ex vteri excrementorum putrefacti- 
one arguunt , vnde &; bilis generationem, 
confequcnter vero & promptitudinem ad 
iram. Quid dicam dcobftruCtionibus, quas 
fiunt in neruis ? propter quod paralyfis , epi- 
leptia, apoplexia, fpafmus,& multi alii 
huiufmodi affeCtus generantur. Sed huc-’ 
vfquc fatis diCtum puto de praferuationc 
ab ira ,in duobus his capitibus. Nunc mo- 
do opportunum eft, vt ad alios affeCtus, qui- 
bus hominis perturbatur animus, Termo- 
nem vertamus. 

* , ' ♦ 1 » 

* Lib. 6 de locis affePHs, rap 4. 1 . 

■•J* 3 Epdem. Cum* 1 Apb. 4. 
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igitur funt obftrudiones , quod confeque- 
mur , fi intelligemus , cibo nulla de cauda 
^lianos indigere , nifi vt corpus nutriamus ; 
nutriri vero corpus , fi bene conco&us fuc- 
tit cibus , bene autem concoqui cibum, fi 
modicus fit. Quod fi ncgledo redo regi- 
mine, obftrudiones acciderint, occurren- ' 
dum bis eft, priufquam nimis excrefcant, 
putredinem gignant , & bilem , ex qua &: 
febres excitentur, adminiftratis tum cibis, 
tum medicamentis attenuantibus, ^uia cum. 
multae fa&se fuerint, non modo ha:c non 
fat erunt, verum & euacuatione opus erit, 
qust deinde quo loco facienda fit, membri fi- 
gura, & eiufdem fitus indicabit. Vndc 
ab his permoti , fi quid in iecoris cauo com- 
ss prehenfumfit, per inteflina detrahimus; fi 
in gibbo , vrinam cientibus euacuamus. Eo- 
dem etiam modo a membri figura, fituque 
dodi ea , qua* in pulmone & pedore col- 
leda euacuatione egent , per tufies purga- 
mus. Ad nares autem deducimus, qua: in 
cerebro. Non folum autem cohibentur, 
qua: in iccore 5c venis , arteriisque fiunt ex- 
crementa, fed etiam qusein alias corporis 
partes, vt diximus, obtruduntur; quem- 
admodum mulieribus mcnftruis accidit, 
quae in v tero fupprimun cur, vnde fiunt aut 
inflammationes , aut erifypelata , aut fe- 
bres - 
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brcs ardentes, yc tradit Galenus*. Con- 
tingunt etiam corruptiones ad vcncnofam 
naturam declinantes , vt teftatur Auicen- 
na libro tertio Canonis , vbi de matricis 
praefocatione loquitur. Occurrit etiam non- 
nunquam, vt fublatisados menfibus, mu« 
lieresbarbamproducant, iicut olimmulic- 
fi cuidam contigit , cum viro abfente , illo 
membro nimis feriaretur , de qua Galenus 
in libris Epidcmiorum meminit f. Qujb 
quidem omnia fymptomata caliditatem ex- 
imiam ex vteri excrementorum putrefacti- 
one arguunt, vnde& bilis generationem, 
confequcnter vero & promptitudinem ad ' 
iram. Quid dicam de ob/truCtionibus, quse 
fiunt in neruis ? propter quod paralyfis , epi- 
lepfia , apoplexia, fpafmus, & multi alii 
huiufmodi affedtus generantur. Sed huc-stf ' 
vfquc fatis diCtum puto de praderuationc 
ab ira , in duobus fiis capitibus. Nunc mo- 
do opportunum eft, vt ad alios affeCtus, qui- 
bus hominis perturbatur animus, Termo- 
nem vertamus. 

' ' • * i 

* Lib. 6 de locis affeBis, cap 4. 1 

t 3 Epulem, Com . 1 Jpb, 4 . 
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CAPVT VII~ 

, De Furore. 

C Ordis facultas duplex eft, altera vitalis 
nuncupata, eo quia innatum calorem, 
in quo vitacon/iftit, tuetur per fyftolen, at- 
que diaftolcn , moderate ipfum refrigeran- 
do. Perdiaftolen quidem, id eft per dila- 
tationem, fpiritus attradfione. Per fyftolen 
vero , id eft per contra&ionem, fuliginofi 
halitus expulfione. Altera eft, quam Grae- 
ci vocant, nos animofam, qua: in 

nobis gignit motus vel turbidiores, vel qui- 
etiores, prout ratiocinatrix facultas (a ayitr^ov 
vocat Galenus ) obiedam commotionis fpe- 
ciem asftimauerit : facultas enim animofa fc- 
quitur impreifas in mente rerum imagines. 
Porro ratiocinatrix primum expendit, fu- 
gienda ne fit, an ample dendafpccies, quae 
obiicitur. Animofa poftea eam vel fugit, 
vel ampleditur, Ratiocinatrix rutius, quae 
bona videntur, ampleditur, &: qua: mala, 
deuitat natura , ib u pro fua naturali confti- 
tutione. Si enim valida eft , ac proba , auc 
57 certe optimis diiciplinis inftituta, redoque 
mdicio pradita , ad obiedas rerum tam bo- 
narum quam malarum fpecies mouetur, 
huicque animofa Vis imperandi obfequituri 
ac tum motus placidi, &: conflantes nafcnn- 
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tur, cuiufmodi funr animffiducia, fortitu- 
do , & id genus alia. Contra , eadem rati- 
ocinatrix , fi infirma , aut rerum inexperta, 
aut prauis moribus imbuta, & finere&oiu- 
dicio fit , fcd cum opinione, aflenfioneque 
imbecilla ,ad.ea, quae bona videntur, am- 
ple&enda , & mala fugienda mouetur , im- 
pellente animofa facultate , qua: aliquando 
ab iracundia , aliis que animi perturbationi- 
bus ante occupatur, quam prouidere ra- 
tio poffit, ne occupetur. Amotuleui, te 
cum ratione, ac iudicio huiufce animofie fa* 
cultatis nafeitur fiducia, ex qua promtitu- 
do eft ad labores bonarum rerum agen- 
darum. A vehementi vero, 6c fine iudicio 
oritur IutoXjuU , id eft, confidentia, ex qua 
fit impigritas ad improbiflimos quosque la- 
bores j & o%v6 v/xia , id eft , praeceps , acerba, 
vehemensque concitatio, quam Galenus 
hoc loco dv/uoy , id eft furorem nominat , Sc 
alibi 'cyum , id eft, impetum, a phrenitide 
eatenus differentem , quod in ea febris adfir, 
furor vero citra febrem accidat*. Fit au- 
tem huiufm odi affe&us a mordacibus &; ca- 
lidis humoribus , qualis eft maxime fkua 
bilis, vel a calidiori cerebri intefnperatura, 
vt tradit Galenus. Puto autem calidio-. 5* 
rem illam cerebri intemperaturam inter-’ 

- - - dum 

* im 

* GM- lib. i de Sj/mpt. canjfis cap. vlt . 
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dum a fanguine plurimo corrupto, ad 
ipfum cerebrum afcendentc, interdum &£ 
temperato, fed nimio, originem ducere, 
ita quod furorem, & a bile, &: a fanguine 
fieri (latuimus. Facile vero eft, interno- 
scere ex furioforum moribus, vter in illis 
furoris humor caulfa fit. Qui enim fit a 
fanguine furor , comitatur eum rifus aflidu- 
us, ridiculisquibufdam vifis ante oculos oc- 
curfantibus. Vbi vero a bile flaua , fuper- 
affata fcilicet, & craffefa&a, cerebrum 
&c membranas ftimulante &diuellente, fe- 
rarum inftar redduntur effrenes: vnde Hip- 
pocrates re&e dixit*, defipientias, quas cum 
' rifufiunt, fecuriores: quas vero cum ftu- 
dio, pcriculofiores effe. 

CAPVT VIII 

* 

T>e praferudtione dr cura furoris . 

S Vperuacaneum fortalfe cuipiam videre- 
tur, nos feparatim de furoris prasferuati- 
one, & cura, caput erigere, cum magis 
& minus non varient ( vt inquit Ariftote- 
les) fpeciem: pateatque, tam furorem, feu 
impetum, quam iracundiam & iram ab im- 
‘ - J?ecillitate ratiocinatricis facultatis, & ab 
.animofic vehementia nafei. Hoc fi quis 
7 1 ob- 

* Sctt.6 Aphor. 4* 
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oblidat, praeterquam quod Galenum inue- s* 
hio in tradatu de lods adedis, & alibi di- 
ucrfa capita conftituere de multis affedibus, 
qui ab eadem minera , & ab eodem humore 
Eunt, arque ac furor 6c ira. Dicam ob id 
etiam hoc a nobis fadum die , quoniam ex 
his, in quibus de ira didum eft, Jocis, non 
petenda Furoris remedia cenfeo. Vnienim 
quae competunt, non & alteri congruunt* 
tametli quae ad pradcruatidnem iracundiae 
dida liant , podlnt ad luroris etiam praeler- 
uationem accommodari. Eo enim fuppoli- 
to , quod apud omnes conftat , nempe quod 
furor praeceps lit, vehemens, &: acerba con- 
citatio , in qua ferarum modo furioli debac- 
chantur, nemo fani capitis perluadere libi 
poteffc, vt arbitror, praxepta curationi irae 
opportuna quicquam in luroris curatione 
proficere : nam quo pado, qui quan- 
dam animi patiuntur, fuique omnino fune 
immemoreSjte audierint praecepta ex mora- 
li philofophia depromentem ? rogantem * 
vindidam vt differant , exemplaque eorum* 
qui ita lele gelfere, afferentem? cum iis fenfus 
omnes deprauati lint ? Id ergo inprimis a- 
gendum , vt primo quoque tempore ex eo- 
rum manibus l ubtrahamus , qui luroris cauf- 
la fuerunt. Secundo loco nobis etiam a fu- 
dolorum prsefentia abeundum ; ne quid Sc 

e 
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nobis affiricentinali. Poftea, fi opus fit, li- 
fogamcntis conftringendi funt, quemadmo- 
dum Cleomedi Lacedaemoniorum Regi 
contigit , qui cum ad infaniam reda<3;us,(ce- 
ptrum vnicuique obuio in faciem impinge- 
ret , ligneis foleis conftri&us eft a propin- 
quis, &c in carcerem conie&us*. Fit autem 
hoc non (olum,vt ne aliis,(ed vt nec fibi ipfis 
vim inferant, quam inferre aliis nequeunt: 
perinde ac Cleomedes : qui arrepto cufto- 
dis , & ergaftukrii gladio , ab ima corporis 
i parte ad verticem (e diifecuit. Quarto loco 
confugiendum eft ad artem medicam. Vi- 
&u itaque inftituto tenui, forbili, liquido- 
que, vino pracipue (iiblato, curatio a (angui- 
nis miifione , vbi a copiolb fanguine malum 
accidit, inchoanda* Cubiti autem exteri- 
or vena incidenda, vel media, fi minus ea * 
apparuerit In mulieribus ( fiunt enim & 
ipfefuriofar, vt Agauc, qux Pentheum fili- 
umfurore correpta interfecit) malleolive- 
nafecanda : ex hoc namque fit, vt menftrua 
(quod mirifice in re hac prodeft) prouoccn- 
^ tur. Verum quoniam nonnullis in prima 
quidem (anguinis detra&ione ftrenuaadeft 
inanitionis tolerantia , in (equentibus au- 
tem lipothymiam incurrunt, fiue in animi 
defedum , ob id praftat in prinii detra&io- 

1 nc 

* Htrodotm in Erato. 
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he quantum vfus poflulat > auferre. In ef- 
fluxit verofanguinis, aflidue pulfus tangen- 
dus effci Qui ii conciderit, ftatimtunc eft 
ab vlteriori ablatione ceifandum , deque re- si 
petitione Cogitandum , qu£ poftridie repa- 
tatis iam viribus aggredienda. Euacuato 
iic viiiuerfo corpore , loci affecti habenda 
memoria. Furoris enim caput fedes eft, 
itaque foucndum caput erit rofaceo , & ace- 
to j aut mellino oleo , aut polygoni fucco; 
Deinde fuccida lana oleo madcfa£ta fynci- • 
pici applicanda, affidueqUe noua mutanda ; 
Vefpere quoque fomnus conciliandus : abla- 
to eriim fanguinc, fi vigiliae permanferint; 
iegri immaniores redduntur. AIuus przete- 
tea cum idoneis alimentis , fi clyfteria renm 
ant i mollienda eft. Quibus actis , detra- 
hendus eft , fi neceffe fuerit * fanguis ex venis 
etiam e fronte, vel hirudines fyncipid ad- 
itiouerida^ Quod fi a bile malum ortum fue- 
tit i curatio ex hiera picra , & aliis medica- 
mentis, bilem vacuantibus, aufpicanda.Quae 
fi delirantes refugiant , fallendi funt cibis; 
bucelliSiVel ficubus pinguibus ; vel palmu- 
lis ea admifeendo * vel Iero ladtis. Vnice 
autem prodeft, declinante morbo, balneuni 
tx aqua dulci: eo namque hume&atur to- 
tum corpus, & placidum ex biliofb cuadit; 
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CAPVT IX 

De trifiitu definitione. 

T Riftitia qua: modo Hippo- 

crati, modoAwr», v c Galeno, appella- 
ta tur, eft recens opinio, quod malum adfir, 
vc Chryfippus dixit. Quam definitionem, 
fi ardius cogere volumus , ita enuntiare pof- 
liimus: Triftitia eft opinio recens mali prae- 
tentis. Vbi loco generis pofita eft opinio, 
quia omnes perturbationes iudicio cenlen- 
tur fieri , & opinione. Additur ad hanc defi- 
nitionem rede , vtilla opinio praetentis ma- 
li fit recens. Hoc autem verbum fic inter- 
pretatur Zeno, vt non tantum illud recens 
efle velit, quod paullo ante acciderit;, ted 
quamdiu in illo opinato malo vis quaedam 
infit,& vigeat, &: habeat quandam viridita- 
tem, tam diu appellatur recens. VtArte- 
ipifia illa , Mauioli Caria? Regis vxor, qua: 
nobile illud Halicarnafli fecit tepulcrum; 
quamdiu vixit, vixit in ludu, codemque 
etiam confeda contabuit. Huic enim erae 
illa opinio cotidie recens i qUa? tum denique 
non appellabatur recens , cum vetuftate ex- I 
aruir. Id vero malum , quod in huiuimo- 
di definitione cadit, trium generum eft, pro- 
vt & bonum , quod malo bppomtur, rerum 
externarum leu fortuna: viium eft malum , 

qua- ] 
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qualia fune naufragia , in quibus merces di- 
tiflinue obruantur : alterum corporis ,cuiuf- 
modi aegritudo ipfius eft corporis , quarcun- 
que illa iit : tertium animi , cum videlicet 
homo fe animi bonis carere videt, vt funt 
virtutes intellectus tum fpcculatiuitum pra- 
«ftici. Triftitia porro ipfa, quia animum*? 
(olet vehementer fummittere , &c detinere 
depreflum , ob id definiens illam Epicurus, 
imminutionem eife, dixit, propter rem, quae , 
fugienda videtur. Imminutio enim elatio- 
ni contraria eft: vnde &c voluptatem, qu* 
triftitia: aduerfatur, ddcnbentcs , pronun- 
tiarunt, efte illanielationem propter rem, 
quse eligenda videtur. Signaeius fuman- 
tur ex animi fummiftione , ex palpebrarum 
ficeitatc , ex oculornm cauitate, ex infito 
quodam vultus pallore , decoloratione, 
item ex gracilitate corporis. Nam in rri- 
ftantibus gracilitas fit totius corporis, ac 
prxeipue oculorum. Cum enim in ipfis 
inultus contineatur fpiritus, qui dudum ipfos 
in tumorem eleuabat, hic cum a triftimfit , 
abfumptus, concidere ipfos facit : pallor ve- 
ro & decoloratio contingit, quandoquidem 
feeedit in profundum innata caliditas, & 
quar funt in fupcrficie,relinqnit.Cognofcitur 
vero & ex pulfu maxime hsec animi fiib- 

E 3 mif- 
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miflio in triftitia ; apparet namq; paruus,lan-. 
guidus, tardus & rarus, vt teftatur Galenus,*, 

* Lib. 4 de cauffis pnlfaum. 

CAPVT X 

Ve prxfermtione & cur x a triflitix per morx-. 
lem Fhtlofophiam , 

y^Hry lippus trifariam xUwt appellatam, 
ffV^quafi Atlsw, id eftfalutionem totius Iiot. 
minis puuuit, nihil enim cft quod inagi^ 
eum hedat enecetque, Quare affeftus ifte 
maxime propuliandus eft. Incipiamus itar. 
que a prxftruarione, Trifaria? fane cauT. 
fam malum efle oftendimus, trium que id 
generum efle : in bonis nempe fortunat, cor-, 
poris , ac animi. Quapropter qui immu- 
tem fe reddere vult illius perturbationis feu 
trifarias, qux ex amiflione fortunarum coii-, 
tingere poteft , tribus faltem prxeeptis ob- 
feruatis , id confequi valet. Primum illu<$ 
cft, vt libi ipfi proponat & fingat, le in tali' 
ftatu conftitutum efle , tanquam omnia bo-. 
na ignoret, qux fint,& nunquam ea poflede-. 
rit: nam qui hoc faciet, ex nullo malorum, 
genere trifariam concipiet, Alterum , vt 
difeat li beraiis efle , auaritix inimicus , bo*. 
norum fortuna? contemptor : tunc enim ni-: 
hil dolebit , nec fi naufragia fiia audierit, nec 
6 iumentorum interitus, nec fi grandinis 
' , ’ r' - “ impe- 
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* impetum in agros , nec fi domos combuftas, 
dirutasue , nec fi pecunias per furtum abla- 
tas, aut ab hofte raptas nouerit. Tertium, 

' fi legerit, qua: de compluribus Philofcphis 
traduntur, qui liberos fc ab omnibus animi 
affectibus reddere enixiflime ftudebanr, ni- 
hil deterius rati efle homini : & lapientcr 
id quidem , quam animi perturbationibus 
excruciari, fubiicique , vnde vel fponte 
fortunae bona ampliffima deferebant. De- 
mocritum Abderitana confiat vfque adeo*S 
opulentum fuiffc, vt pater eius Xerxis ex- 
ercitui numerofifiimo epulum hofpitaliter 
dederit; fpretis tamen ipfc paternis opibus, 
in varias orbis terratum partes fele difcc n- 
di caufla contulit, tancumque abeft,vt au- 
dito aliquofortunaecafu,aut mutatione do- 
ceret, vti potius in rifum fe verteret. Quis 
nelcit, quanto ludibrio fuerint fortunae bo- 
na apud Biantem quoque Prienenfem Phi- 
Jofophum, vnum exfeptem Graeciae lapien- 
tibus ? hic enim capta patria , fugam arripi- 
entibus omnibus, afportantibus lingulis, 
quae pofiidcbant , pretiofiora, cum interro- 
garetur , cur ex tot bonis fuis folus ipfe nihil 
, colligeret, Omnia bova mea ( rcfpondit ) /we- , 
ctimforto\ de virtutibus intelligens in ani- 
mo reconditis. Pariter &; qui dolore care- 
re exoptat, vbi corporis malis torqueretur, 

E 4 tri- 



igilized by Google 



7i DE COMPESCEND. ANI Mi 

eribus ad fummum praxeptis indiget , quo- 
rum id primum eft , vc toleranda libi aduei> 
fa fortiter omnino perfuadeat, memor illo- 
rum Epi&eti verborum avi^ov *mxcu, id eft, 
fuftine & abftinc, quibus philofophorurri 
vniuerfa dogmata ad humanse vitse felicita- 
tem pertinentia dum complecteretur, quis 
non videt , primo ex bis duobus verbis; 
illum nos monuifle , vt tolerantes euadere». 
mus? Secundum vbfo, quod veluti famu- 
latur ad primi acquifitioncm, id eft , vt. 
#non afiiidcat is mollis efle , fed laboribus 
corpus diu et, ac forte reddat: namtantum ; 
pofteaexlioc emolumenti confequetur, vt 
&c frigora, &aftus, &c dolores acerrimos,, 
& inediam , &c omnia , quse corporis exco-. 
gitari pofTunt incommoda, fortiffime fufti- 
nerc aptus fic futurus. Tertium in ex- 
emplis eorum confiffit , qui dolori refti- 
tifle traduntur. Inter quos Pollido- 
nius, Philofbphus Apamincnfis' ex Sy-. 
ria ,cum aliquando arthritide , feu morbo, 
articulari infeftaretur, conftantiflime fer-, 
tur di&itaffe : Nihil agis dolor , quamuis Jis mo- 
lejlus , nunquam ege te confitebor malum ejfe.. 
Quid de Zenone Cittico dicam ? Nonne is. 
cibi etiam fimplicis parciflimi, erudique 
duntaxat patiens erat ? ita vt fi quis conftan- 
ijiarn alicuius mirifice commendare ftude- 

' ret 
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rct, Zenone illum continenti orem effe di- 
ceret. Vfiim eum fiiifTc tenui admodum 
pallio condat , neque tamen ipfum fama hi- 
ems gelidusque imber , aut torridus fol do- 
tnuit neque vigilias vllas. 

Qui tandem moeditia? minime fuccum- 
bcre vult, fi forte animi bonis vel careat, 

, vel priuetur, quid poted is aliud moneri re- 
&ius , quam vr mtelleduim exerceat perdi- 
scendis fcientiis , morahbusque virtutibus 
animum imbuat ? quis enim eo aut hilarior 
aut iucundiorfueritillisfibi comparatis bo- 
nis , quas hilaritatem animorum, ac jucun- 
ditatem admirabilem pariunt ? quis cnnruz 
neget, hilarem reddi , aciucundum homi- 
nem, in quo eximia virtus fit? cum nobilita- 
te refplendeat, amicitiis multis decoretur, 
diuitiis affluat magnis, honoribus in republi- 
ca fummis extollatur , quas lingula animi in- 
ducere lastitiam poliunt ? Sed tfanfeainus 
ad curam, quas in confolatione in vmuerfum 
confidit, atque ca quidem maxima: multi 
enim cum fint in officio confolantium gra- 
dus ( aliqui enim tollere 'funditus ttidiciam 
idonei funr, aliqui fedare, nonnulli detra- 
here quam plurimum , quidam fupprimere* 
nec pari manare longius, alii ad affechinx 
contrarium tr a du cerc) o m n e s tcncandi funr* 
quoafquc acritudinem auferamus. Tolle- 

E 5 amus, 
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amus ergo triftitiam, fi docebimus id, quod 
accidit , malum omnino non efle , vt Cle- 
anti placuit. Sedabimus, fi oftendemus, 
nihil -inopinati accidifle. Detrahemus 
quamplurimum , fi demonftrabimus, illud, 
, non magnum malum efle, vt Peripatetici 
fentiunr, Supprimemus, nec permittemus 
manare longius, fi de communi conditione 
vita: diiputabimus, &: de conditioneillius, 
qui mcereat. Ad afle&um contrarium tra- 
ducemus, nempe fi ad laetitiam conuerte- 
mus hominem, fi a malis ad bona abduce- 
mus * vt Epicurus iubebat.' In omnibus 
autem, qux a nobis dicentur, aut tollendo 
>4 7 triftitiam , aut fedando , aut detrahendo 
quamplurimum , aut fupprimendo , fuccur- 
rere exempla debebunt, vulgi lentendam a- 
liter fentientis deftruentia. Malum etenim 
omnino non efle oftendemus id , quod ac- 
cidit, verbi caufla exfilium, exemplo Arifti- 
dis Athenienfis, qui ob inuidiam in exfili- 
um pulfus ( quas res vulgo dura admodum 
reputatur) tantum abfuit , vt illud malum 
efle cenferet, vd potius precatus Deos fit, 
omnia Athenicnfibus, a quibus relegabatur, 
cx animi fentenua fucccdere. Nihil inopi- 
nati contigifTe , vt liberorum interitum , fi 
Anaxagora: meminerimus, qui audito filii 
obitu , nuntianti nihil ( inquit ) nommmemo- 
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fas , ego enim illum ex me natum noueram ejfe 
mortalem. Non magnum malum die, vc 
fecunda: fortuna: aduerfitatem , (i comme- 
morata Dionyfii Syracufarum Tyranni ex- 
fulfionc , receflus , qui ei Corinthi fuit, re- 
cordabimur , vbi pueris imperans , quos lit- 
teras illic docuit >. minus doloris fentkbat cx; 
imperii maioris amiflione, Syracuiarum 
fcilicct. Pe communi conditione vita: di- 
(putabimus, &de conditione illius, qui mae- 
reat, verbi caulTa, de corporis imbecilli-. 

• tate , deque jegritudinibus , medicorum len- 
tendam atferendo, qui neceffitatem tum 
Corporis imbecillitatis , tum etiam aegritudi- 
nis docent, quia cum homo ortus fit ,,neccf-. 
fe eft, vt occidat; nullo autem pa&o occide- 
rer, nifi corporis imbecillitas, xgritudinesq; 
praeuize forent, qua: paullatim membrdruni 
virtutes diminuunt, deprauant, corrum-. 
punt. Sed quia mors mala videtur, ideo non 
Jiic cofiftcridum , fed dicendum , inftitutam 
cfle corporis ab anima feparationem vltimi 
linis gratia , qui quidem optimus efl: , nempe 
Vt aa meliorem vitam , qualis eft cadeftis^ 
incorruptibilis, atterna, tranfeauum 
Ad laetitiam autem conuertemus hprnr-. 
nem, iubentes, vt malorum obliiulcarur^ 
quod vt fieri pofllr, vitze gentis cum rilli con- , 
fiinvlum inflituemus , quod infiitutum effc 

apud 

/ 

A ’ 'Digitized by Google 




j6 DE COMPESCEND. ANIA41 

apud Principes ea ratione arbitror, vt ex 
contra&a tum animo tum corpore defati- 
gatione ex imperii negotiorum adminiftra- 
tionc, haberent exhilarationis occaiionem ? 
hinc adulatores, fcurrse, & parafiti, quales 
adfuiffe Zopyrum Pcrfam Dario , Ariftip- 
pumCyrenseurrt Dionylio, Apollophanem 
Antigono tradunt.* Hinc Aeiculapius, me- 
dicorum deus, multas feribi cantilenas, mi- 
mosque ridicularum rerum fieri , &: melo- 
" dias quafdam prarcepit his, quibus ob vehe- 
mentiores animoise partis motus, corporis 
temperamentum iuffco calidius efficeretur : 

' nam ex laetitia exhilarantur fenffis, exhila- 
ratur totum corpus & animus , in quibus 
prsecipue conferuandse, prorogandseque vi- 
tae cauffia confiftir. Hinc Luceia Mima 
fo centum annis pronuntiauit in fcena, vc 
Plinius tradit in naturali hiftoria. Hinc 
Valeria Copiola , &: ipfa Mima, quartum 
vitra centelimum vira: fuse annum diftulic, 
neque ab re : nihil enim eft , quod curarum 
obliuionem valentius, vt par eft, inducat: 
curse enim naturalem calorem corporis 
adeo exfugunt, accendendo, exficcandoque, 
vt nffi mature obftiteris, a&um habeas de 
/ vita , fruftraque Democritus efle conten- 
l/. \ das, 

* (51 4l, lib. i de tucntU valetudine. 

\ ! 
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das, cum iam ob habitum diu eontra&um 
Heraclitus effe«ftus fis. 

CAP VT XI 

De praferuatione dr cura trijhtta per medendi 
artem . 

( i 

C Auftk fex, neceftario corpus noftrum ah 
terantes , mirifice valent ad triftitiam 
propulfandam. Inter quas prxcipue aer 
eft connumerandus. Optimus ergo debet 
elfe, in quo degent, qui triftitiam fugiunt* 
Optimus vero, vtprimo de tuenda fanitatc 
legimus, eft, qui prorfus purus exiftit, purus 
autem ferenus eft, qui enim ferenus, huma- 
no generi gratiflimus contingit. Vnde nil 
mirum, fi Homerus Fauonium inter omnes 
ventos admodum ferenum liare per campos 
Elyfios dixit : fi quis itaque ferenum hunc 
«erem eligit, loca aperta incolat necefte eft. 
Nam prarterquam quod apertus aer valde 7% 
oble&at, accedit etiam folis claritas, qu£ cum 
facile propter loci apricitatem communicc- 
tur,iucunditatemparitomnibus non medi- 
ocrem, quod ex tenebrarum tolerantia faci- 
le cognofcitur : captiui enim in carcere de- 
tecti nihil magis conqueri folent, quant 
quod a folis lumine arcentur, atque ab aeris 
perfpicuitate, & propterca mcefti , pallen* 
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tesque confpiciuntur ; iic itaque adminh 
ftrandus aer. Quoniam vero triftitia msU 
lum opinionis eft, non in re, ideo qui tolie- 
re ex animo opinionem mali idoneus eft , 
is plane 'triftitiam pariter euertete poteft; 
At quia leuationem argritudinum animi iii 
duGbus praeceptis ftatuit Epicurus, piimuni 
eft in auocatione a cogitatione moleftiae j 
alterum in reuocationc ad contemplandas 
Voluptates i tertium, nos addimus, quo vis 
Vtriusque pracepti Epicuri includitur, mo- 
tum in triftitia fieri iubehtes: hemo enirri 
eft, qui non in feipfohoc experiatur, motii 
fieri , ambulatione, inquam , ut abftrahatur 
ab acerbis cogitationibus animus , impella- 
tutque ad varias voluptates , ita vt prasteri- 
tarum miferiarum memoria deleatur, fpes- 
que confeqUentium bortorum excitetur; 
PrascipirtiUs tamen illud in motu, feu ambu- 
latione i vt fcilicet addatur comes , qui 
amicus fit, &liiapte natura Jcetior , & fer- 
74 mohis amans. Hoc enim adeo refert, vt 
propter hoc facundus comes in itinere prd 
vehiculo habitus lita celebri illo ComicO; 
Addo & illud, vt per loca dele&abilia iter 
fiat, qualia funt horti, fontes, fpe&acu- 
la, sedificia : iuuat enim oculos occurfHsre- 
t tum diuerfarum , qua: videri poliunt , atque 
Inde tacite fubrepit obliuio eorum , quae 

trifti- 
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triftitiae caufla funt. Locorum vero amoeni* 
tas id praecipue parit. Quis enim eft , qui, 
ii per virides hortos deambulet, non exul- 
tet animo, ac corpore, cum tot herbarum, 
florum >fru£hium varietates, tam gratas vra* 
bras* tam iucundas auras , tam dulces diuer- 
farum auium garritus , tam lucidosfontium 
riuulos admiretur ? hoc ipfum eft , quod tam 
ftudioftim hortorumCyrum,6hm Perfarum 
Regem, fuiffe tradit antiquitas: Quemad- 

modum vero motus, vt motus eft , non ex- 
imit a triftitia hominem, ita nec quies, vc 
quies eft ,fediiin quiete interius, exterius- 
que oble&ationem venetur. Exterius qui- 
dem, per fenfuum omnium exhilarationem, 
c|uod primum, mandamus, Interius vero, 
per animi compoiitionem,quod fecundum 
effe praeceptum volumus. Exhilaran- 
tur omnes fenfus , vbi Angulorum obie&a 
grata funt. Vifus dele&atur rerum pulchri- 
tudine , vt auri, argenti, gemmarum , pi&u- 
tarum , & ceterorum huiufmodi viiibilium. 
Auditus foni iucunditate ac vocis, vt in- 
ftrumentorum muiicalium, carminum, fa- 7i 
cetiarum , nouarum rerum , quae afferre Ise- * 
titiam queant , & afferantur ab his , qui pul- 
chro iintafpe&u, iermonisque lepore polle- 
ant. Olfadus rerum odorabilium faauita- 
te, quae caput minime repleant, quod^xpe- 

. . rimen* 
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rimento potius quam arte dignolcendumi 
Guftus liiporum varietate, qua? multiplex 
admodum eft- Ta&us multatum contra- 
rictatum diuerfitate, fed rerum mollitie ma- 
;xime, vt 1'unt molles pelles, quales iubli- N 
mes illa? Gebellina? vocatae, &: Armcllinae* 

& liqua huiulmodi lunt tangibilia. Com- 
ponitur porro animus , & in requiem redi- 
gitur, per aliquem, aut eius, qui triftitia 
confe&us eft, difcurfum, aut alicmus,qui 
alliduus illius comes eft* In quo quidem 
dilcurfu confideretur, triftitiae caullam vel 
nullam > vel paruam ede. Nec dubium id 
quoque elt , conciliari fomnum debere iri 
tnftitia, prohiberi vero vigiliam : primum 
quidem, quoniam cum in fomno fenfus 
omnes vindti fint, obliuio oriri lolet opini- 
onum , quae animum occuparunt , ex quibus 
ortuiil' habet triflitia: deinde quia lomnus 
humedlatj fpirituum effluuia cohibeneoj 
quibus ipiritibus egent, quitriftcs lunt; in- 
eftnamque his extenuatio corporis ob fpiri- 
tuum in vigilia fa&atn per halitum digefti- 
oftem,exliccationemque. Cibus autem 8c 
potus eadem ratione conueniunt , qua lo* 
Hmnus: hume&ant enim ambo totii corpus^ ' 
& blandos fpiritus gignunt, ex quibus non 
iolumpotefttrithtia propuliari * lcd &beta 
feiens fieri* Debet autem vtrunque paullcf 

Vberius 
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Vbcrius admoueri, &c cui roborandi turri, 
principalia, tum ddcruicntia illis membri 
vis iniit. Principalia funt cerebrum , cor± 
iecur. Cerebrum ex potu irrupi fa&i cx; 
decodo corticum citri, faluia: & rdfaruiri 
cum aqua violarum robur accipiet atque ex 
chebuiis jmyrobclanis cum iaccliaro vel 
incile conditis: item ex floribus falui*, c6 
modo , quo roise folenr, cum faccliaro com- 
poiitis & adleruatisi Cor cx potu aqusero 1 
iacex , in qua ocimi maioris, 6c quod vere 
bcimumeflj folia vel femina inimerfafue-- 
tinti tobotabitur; Itehi ex gariophyllo^ 
tuni puluere * cum eadem aqua , &: Cretenfi 
vini pauxillo ebibito; Iecur cupatorio* 
Vulgo apud hos agrimonio vocato, iuuabi- 
tur ,chalmxpity, &c cichorio ; illo quidem, fi 
frigus cft, hoc, fi calor, reliquum fuperan* 
tei Poliunt haje vel in vino * vel in aqua eo 1 
'qui, vel per aquae bullientis vaporem ex ei? 
luccus clarus in duplici vafe elici,qui & lim^ 
pidus afpiciendi, &c valde idoneus bibenti 
triti Et de principalium membrorum ro^ 
bore pauca hac dida fint; Ad deferuientii 
accedamus , initio a ventriculo fumpto , qui 
ieCori famulatum prseftat, quamquam cnirii » 
hic indignioris principis feruitio deftinatiiS 7S !* 
Videatur , cius tamen feruitium adeo necef- 
farium cft,vt ncc fummi principes , cor &c cc- • 
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rcbrum abique co nedum proprio munere 
fungi, led nec diutius conii flere valeant. 
Robur accipit lime ventriculus ex iure per- 
dicis, cum gariophyllis codfae, mirum in 
modum. Neruis qui cerebri famuli funt» 
maximum adminiculum prxftant verae aco- 
ri radices conditae. Pulmones cordi fubfcrui- 
entes iuuantur pullulis dulcibusjcaricispin- 
guibus, glycyrrizae radicibus recentibus. 
Haec breuiter funt , quae lingula lingulas cor- 
poris partes principales & fubferuicntes re- 
Ipiciunt. Supereft autem com politio quae- 
dam , ex cuius vfu mirifice homo exhilara- 
, tur, nec non robur omnibus membris ac- 

cipit. Accipienda funt femina cucurbitae, 
melonum, cucumeris, nucleorum pineae, 
fifticorum amygdalarum dulcium , lingu- 
larum vnciae duae, aquae rolaceae libra' vnq, 
facch.ari albillimi librae quatuor , ita vt con- 
fedtio fiat ad liquidioris eledtuarii formam, 
& in fine cbdtionis addatur his puluis,in quo 
- cinnamomi clcdti , fandalorumque citrino- 
rum vncia lit lingulorum vna, gariophyl- 
lorum drachmse duae , ambr# drachma vna, 
molchi grana XV, foliorum auri marga- 
ritarum ad libitum , fiat autem puluis tenu- 
illimus oportet. Neque inutile foret Ici re, 
76 quod nam feminis genus in Turcicisregio- 
mbusnotum, vfurparet olim Sultanus beli- 
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Digitized by Google 




'AFFECTIO. L1B. 11 CAP. XI. «; 

mus Turearum rex, vbi memoriam rerum 
molcftarum exuere vellet. Dicunt enim 
qui de illo fcribunc*, tanta: femen illud 
energiaffuifle , vt eo fumpto incredibili mo- 
do laxus redderetur, curarumque immemor. 
Oportet &: rede , Ic gerere in his, qua excer- 
nuntur, retinenturq; : nam cum melancho- 
licus aggregetur humor, his, qui triftitia 
oblidentur, nccelfe e/1, vt vel clyftcri vel 
pharmaco inteftina obluanrur. Sunt vero 
in hunc vfum multa & limplicia &: compo- 
/ita accommodata. Inter limplicia myro- 
balani Indi, fena: folia, &: folliculi, epithy- 
mum, fumus terra:, ferum lactis: inter 
compofita eledtuarium lenitiuum, diaca- 
thoheon , confectio hamech , praxerca pi- 
lufce de fumo terra:, &qme dicuntur, fine 
•qutdfH effe nolo , & infinita. .alia. Animad- 
uertendum autem, ab^vfu primum iftorum 
incipiendum, deinde ab his,- qua: robo- 
randi caulfa attulimus: nprffcnim ante ro- 
boranda: partes funt , quam .humor melan* 
cholicus, in triftitia conceptus, edu&us 
lit. . 

F i GAP- 
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Ve de finitione metus i de partibus fubiechuis i 
de Jympt ornatibus ; de prccliuioribus ad 
metum i demum de caujjiseitu . 

?7/^\V crn admodum bona natuta appeti*) 
Vernus , lic & a malo natuta declinamus i 
decimario vero cum ratione fa&a, cautio 
> appcliatur, eaque intelligitur in folo efle fa a 
piente: qua: VcrofinC ratione, & ctita exa- 
nimatione humili atque tradla* tactus iio* 
minatur/ Eli igitur metus ratione ad- 
' tierfa cautio* Definitur ea a Stoicis alid 
inodo fic: Metus eft opinio impendentis mali , 
quodinto Iterabile ejfe videatur i Huic generi 
partes plurcs lubiiciuntur* nimirum pigri* 
tia , pudor , terror , timor , pauor , exanima- 
' tio, conturbatio j^tormido. Porro maxi- 



mus efUiicafbc&us (metus inquam) inter o- 
tanes, quodr^cile poteft ex ipfiusfytapto- 
matibus Colligi , cuiuftaodi funt pallor , tre* 
mot , pilorum ere&io * alui atqUc vrinat ege* 
ftio, bilis dcie&io, tcfticuloruta, cutisqUd 
contradio j algor, litis, filentiUm, ventris 
murmur &: crepitus > genitura: profluui* 
mn, tremor voce & manibus, 6 c labto in- 
feriori , mors denique./ Pallor cohtingir* 
quod natura humana , visquo interior * quae 

* Corpo* 
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torporibus noftris confulit , ne quid cxtrin- 
fccus capiat detrimenti , continuo fugit, &: 

(e ad loca confert penitiora cuftodia: gratia 
i (quemadmodum nos quoque domum ea- 
dem caufla petere /olemus ) quo cum prope- 
rat, /anguinem fecum trahit, quo folo ve- 
hiculo, alimcntoque vti confueuit, Sanguis 
autem eft, qui florem noftro corpori largi- 8? 
ri poteft. Tremor, quoniam vis etiam a- 
nimalis, per confenfum vtique naturalem 
diffugiens , neruos relinquit imbecillos , qui 
fuo robore membra fiiftincnt, firmaque 
tuentur. Hxc eadem ratio eft , cur & aluo 
fundantur , & mingant inconfulte. Muf- 
culi namque, quorum in tereft, meatus ex- 
crementorum claudere, debilitati retinere 
amplius nequeunt. Eriguntur pili , quoni- 
am affe«ftus hic refrigerat, refrigeratio au- 
tem foramina cutis adducit, &condcnfat: 
plus enim , cum vndique aftringatur , inten- 
ditur , atque erigitur. Deiicitur bilis, quia 
calor de/cendens diffundit, ac liquefacit. 
Te^iculi contrahuntur, quia metus inue- 
<ftus extrinfccus eft, vt fugam in aduerfum 
agi oporteat. Cutis & ipfa contrahitur, 
quia calor inde fugit omnis. Algor contin- 
git, quod cafor locis fuperioribus deficit. 
Sitis quod humor deficit. Silentium, quia 
metuentibus corpus refrigeratur , calorque 
* . F 3 ima 
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ima petit , qui fpiritum rnouet , quo cum de- 
fcendat, ventris murmur fit .crepitus. 
Profluuium accidit geniturae, quia ferctum 
furfum conuellitur , atque eo contrado, vna 
contrahuntur &: tefhculi. Tremor voce 
fit, quia calor pedus dc Ierit: id enim refri- 
geratur, quod vocem rnouet. Manibus 
fit etiam tremor pari ratione. Labrum 
quatitur inferius duntaxat, non fuperius, 

79 quia fuperius eo pendet , quo fuapte natura, 
vergit , inferius furfum caloris beneficio fla- 
bilitur, atque quiefeit, quo firblato alget <$£ 
tremit, mors denique lequitur , &: a vita di- 
fceflio, quando nimius eft metus, quoniam 
vis naturalis admodum interiorem fubiens 
partem (anguine calorem infitum , atque vi- i 
talem , folitum de corde oriri , obruit vni- 
uerfum, atque extinguit: qua ratione oleum 
quoque multum, vniucrfumque lucernas 
infufiim flammam potefl extinguere: calor 
enim corporis ille perapte dammula? lucer- 
na? refpondet. Sunt porro ad metum pro- 
cliuipres longe mulieres, quam homines, 
quod ad (exus rationem attinet, atque inter 
eas, quae frigidiori temperatura conftant : 
nam bcllicofas feminas,quarum multa egre- 
gia fada extolluntur, calidiores omnino fu- j 
ific , iudicandum eft , vt Amazonas,, Eadem 
eft inter homines ratio : ex quo difeere , ve- 
' j . - lut 
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lut methodo quadam , licet, quo frigidi- 
ores funt , eo paratiores ad metum efle , quo 
calidiores fortiores. Ob id Ariftoteles in 
Problematibus*, quasrens, cur homines 
fortes magna cx parte vinofi funt , refert id 
adealiditaten , inquiens - bibendi auidita- 
tem a membrorum calore oriri : vinum 
enim etfi natura calidum eft, fitirn tamen 
plus quam aqua reftinguere poteft. Quare 
ficut ille fortes, calidos vocat, ita nos im- 
becillos , frigidos dic dicere pofTumus. 

Ceterum metus cauflse alias proxima: 80 
funt, alias longinqua:. Proxima caufla eft 
falla cogitatio ia&ura: imminentis in bonis 
externis , fcu fortuna: , & periculorum in bo- 
nis corporis. Remotas vero funt cauifas, 
melancholia , quse quomodo timorem 
inducat, infra dicemus , nec non& frigida 
temperatura: remotior his eft educatio. s 
Sunt enim nonnulli, quorum infantia, ac 
pueritia iub mulierculis fuit, quos in omni 
vita timidos videmus. Imbuti enim funt fe- 
minilibus nugis, &: anilibus opinionibus, cu- 
iufmodi funt, qua: traduntur de nodturnis 
lamis , de defun diorum circa tumulos erro- 
re : qua: omnia tanquam ita fe habeant , aeta- 
tem illam edocent, in quahomo,cum velut 
iyytpt y^ctfjLfu.n ideft,rafa tabella^ fit, omnia 
x F 4 ' fulci- 

1 

* Se fi. iS. Proflem. 4. 
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fufcipit , rctinctque , tunc etiam cum adole- 
verit : hec folum in {jis metuens cft, in qui- ; 
t>U$ eft educatus , fed etiam in ceteris poftea 
omnibus mediculofus cuadit, ita vt vc\ 
jmuicas prjercruolitantcsjvmbramque.fuam^ 
yt aiunt, metuat, qualis me herclc videtur- ] 
imihi fuifle Pifandrus ille , quem adeo uni i- j 
dum extitifle tradunt , vt anxius foret, nc ' 
iiiam iplius animam alicubi videret, qua: fc 
yiuum reliquillet. ‘ ■ 

i • 

, CAPVT XIII 

De praferuatione & cur* metus fer moralem,. 
Philof&fhiam . 

P OfTunt hominum animi conhdcrandis, 
rebus humanis proprio Philofophia; frui 
officio , adueriis caiibus triplici confola- 
tione fanari, innititur prima cOnfolatio, 
perpetuxin, omni vita cogitationi, nihil, ef- 
?e , quod accidere poli poilic. Hxc eniin 
Rogitatio vna maxime pmnes moleftias ob - 
tundit, & extenuat. Secunda illi, quod 
humana ferenda lipt. Tertia illi , ncir.pe 
quod nullum malum ht, ni(i culpa; culpam 
autem nUlhm e(le , quum id forte cucniat 
"quod ab homine non, poffit caiieri , vt non 
eucniat. Oppugnantur tribuV hifce pra:- 
Oeptiscauffie metus, prarcipuc prpxima: : fed 

‘ " 'diffi- 
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difficile admodum eft, confequi id, quod 
fii ipfis cohrinetur , nifi virtute prxdicusfit* 
qui inaduerfiscafibus, atque in metu ttipft- 
Ci modo, dicta confolationc fanandus cft: 
ipam virtute Duce fortes viuimus , nulla re 
ynquam terremur, femper inui&i dumus, Sc 
Jnagno animo, yfque adeo vc Xenocrates* 
ille grauiflimus Philofophorum beatam vir 
{am in virtute ipia reponeret: qux quiderr\ . 
yita beata in feeuritate polita cft. Securi- 
tatem nunc appello, vacuitatem xgritudini$ 
animi , ita vt fit inexpugnabilis, ieptus , at- 
que munitus, libera temeritate, qux cX-*% 
cefTus eft , & a timiditate , qux defedus , in, 
fortitudine confticutus, qux mediocritas, 

Cxiftit. Quod fi quis ita animatus fit , t unc 
denique polliceor nunc i ta in metu fortem 
fbre, vt nullo modo cpnfternctur, quic-. 
quid alii fibi fingant mali , quofi cuenire 
poftitjfiue id fit fortunx , feu corporis ma- 
lum., Fortunx quidem , vt fi nuntient , in 
periculo efle litem conftitutam , in qua de 
maximis agatur opibus: fi de grandinis impe- 
tu in agros". Corporis vero , vt fi i e de obi-. 

{u dicant illius vereri , cum xgrotet ; fi de 
vulneribus , aut de nece , cum inimicos ha- 
beat. Quantum fpe&at ad remotas metusj 
C au fias , dicamus primum de puerili educa-, 
tione.. I^on eft ea plane ita temere coni-. 

• * F s ■ mit- 
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mittenda mulierculis, led imperandum eft 
illis, vt prorfus caueant a doctrina rerum 
, omnium, quannecjiculofos pueros reddere 
valeant, docenda’quc liant exemplo aliquo, 
quantum referat, eo modo teneram illam 
secate m inftituerc, ac conformare, vtpote 
quia tenaciilimi iumus eorum , qua: a tene- 
$?ris annis accepimus. Quod olim Lacedae- 
moniis in vnum locum coadis Licurgus le- 
gislator , acceptis duobus canibus , oltcndit, 
quos cum dimilillct, depolitis prius olla , le- ; 
poreque in medio, faCLum clt, vt helluo 
educatus domi ad ollam , alter ad venatio- 
nes ad leporem accurrerit : cumque Lace- 
dsemonii ftupentes admirarentur, quiddibi 
lioc vellet. Ambo (inquit) ifli catuli iifdem 
parentibus edit! funt , fed propter educationem 
' diuerfam , alter gulefus , alter venator enajit. 

■ Necaliam obcauliamdupliccm mercedem 
polcebat Apollodorus Athenienlis ab illis 
difcipuhs, qui alio ante praxeptore vli fue- 
rant, nili quia laborandum libi magnopere 
videbat, vtdedilccrenc, quod ab aliis male 
in primis vita: annis tenaciilime acceperant. 
Quod vero ad reliquas duas remotas me- 
tus caullas pertinet, frigidam fcilicet tempe- 
raturam, 6c melancholiam, infuper&: ad 
prsderuationCm metus ab omnibus cau/lis 
per medendi artem, faciuspueo hxcinpro- 

xi« 
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ximum de melancholia caput reiicienda, 
ne bis idem fruftra repetamus. 

CAPVT XIV 



De melancholia , quid fit ; quot citis fipecies ; quam 
•varia imagines . 



"pOftquam feparacim de triftitia, metuque 
. loquuti fumus, nunc coniun&im de v- 
trisque agendum eft. Fit enim interdum 
& affe&io in homine talis , vt fimul vrraque 
eum inuadant: atque affedioha:c, nonnifi 
melancholia eft. Hippocrates enim omnia 
melancholicorum accidentia in hac duo 



coegit , eo aphorifmo*: Si timor ac mcejhtia *4 . 
diutius hominem detinuerint , nihil aliud id ar- 
guere , quam melancholiam , Inftiruendum 
itaque merito eft etiam de melancholia ca- 
put. Duo enim haec fi tantum feorfiun 
confiderata obfunt nonne maius negotium 
facefTent, fi coniungantur? nifi quis forte 
neget, validiores cfle contra vnum duos ho- 
ftes. Inptimis autem quid melancholia fit, 
dicendum videtur . dehinc quot eius ipccies 
fint ; tertio loco , quam vana: imagines in ea 
appareant, demum ad prsderuarionenviSC 
curam deueniendum , cum per Philofoplir- 
am moralem , tum per medendi artem. 

Cete- v 

* Secl.6 Aphor. zj. . * 
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Ceterum ad conftituendam melancho- 
1 ix. definitionem, illud fciendum eft,qyod 
|n humoribus noftri corporis , etiam fecun- 
dum naturam fe habentis, pars quadam, 
gradior reperitur , faecibus vini haud abfimi- 
|is, qua: diim veluti fxx fanguinis permanet, 
humor melancholicus vocatura Galeno;, 
in libro de Plenitudine : vbi vero, ex vehe - 
menti afiatione( qui affcclus efi; corporis, 
praeter naturam |e habentis) acidus cxa&e ‘ 
facb^seft, melancholia dicitur, fcu atra bilis: 
ante vero quam talis fiat , dicitur a Galeno, 
in libro fecundo de Differentiis, febrium*, 
humor, qui nondum exquifite in, atrabf- 
lisnaturam rranfiit, iqd in quodam fiteon- 
|5 finio atra: bilis conftitutus. Ergo quum ab 
hluiufmodi humore melancholico & melan- 
choliaattolluntur ad cerebrum euaporatio- 
fies , melancholica quardam fcu men- 
dis alienatio contingit, fine febre tamen, ita 
definire melancholiam pofiimus, vt fic 
melancholia animi defipientia citra febrem,, 
qrtum habens ex melancholico humore , 
vela melancholia > ad cerebrum cuapotan- 
fp, mentisque temperaturam corrumpente., 
jd ipliim Vero tribus contingit modis, vt 
feribit Galenus in libris de locis afte&isf. 
Accidit enim cerebro , vt nonnunquam v- 

v - niuerfo 

* Cap. 9. -J- Lib. 3 cap. de meUncholU. 
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Vniuerfo ia venis fanguinc melancholico et- 
febto ob comlnunc vicium, ipfum quoqud 
Indatur i interdum vero reliqui corporis fari- 
guineprorfus innocuo , lolus is , qui in cerC-i 
bro contentus eft, alteratur: idque bifari- 
imfit, aut enim aliunde inipfum deriuaturi 
aut iri ipfomet melancholicus humor geni- 
tus eft , quuni videlicet internus calor, aut 
flauam bilem j aut Craffam , atrumque lari* 
guinem fupcraiTauit. Eft praeterea tertia me- 
lancholiae fpecies, quam veterum medico* 
rum aliqui hypochondriacum , flatuoftmi- 
que morbum nominant, proueniens ob in- 
flammata, & male afFc&a circa vcntriculuni 
hypochondria , a quo modo auram exhali- 
tionemue quandam maligniorem melan- 
cholicam , modo fubftamise humoris par- 
tem ad cerebrum tranfmictunt. Quemad-j* 
modum eriim nonnulli frequenter eleuata 
a uentriculo fuliginofa quadam * ac fumofa , 
exhalatione i aut omnino Crafto Vapore 
quiddam fimile prx oculis obiici fentiurit* 
iic afccndentc aa cerebrum melancholici 
exhalatione , tanquam fuligine aut fumo* 
jtnelaricholica fymeoinata circa ruentem c- 
ueniurit. Quare tres funt in vniuerfutii 
.melancholiae differentiae- Vna, eum to- 
tum corpus melancholico fanguine reduri* 
dat; Altera, qtiando is fanguis cerebrurH 
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ima petit , qui fpiritum mouct , quo cum de- 
fcendat, ventris murmur fit &: crepitus. 
Profluuium accidit geniturae, quia ferotum 
furfum coriuellitur, atque eo contrado, vna 
. ' contrahuntur &: tefliculi. Tremor voce 
fit, quia calor pedtis deicrit: id enim refri- 
geratur, quod vocem mouet. Manibus 
fit etiam tremor pari ratione. Labrum 
quatitur inferius duntaxat, non fuperius, 
fp quia fuperius eo pendet , quo fuapte natura, 
vergit , inferius furfum caloris beneficio fla- 
bilitur, aeque quiefeit, quo fublato alget 6c 
tremit, mors denique fequitur, &avitadi- 
fceffio, quando nimius efl: metus, quoniam 
vis naturalis admodum interiorem fubiens 
partem fanguine calorem infitum, atque vi- 
talem, folitum de corde oriri, obruit vni- 
uerfum, atque extinguit: qua ratione oleum 
quoque multum, vniuerfumque lucernas 
infufum flammam potcfl excinguerc: calor 
enim corporis ille perapte flammula? lucer- 
nae refponder. Sunt porro ad metum pro- 
cliuiprcs longe mulieres, quam homines, 
quod ad fexus rationem attinet, atque inter 
eas , qua* frigidiori temperatura conflant : 
nam bellicofas feminas,quarum mulca egre- 
gia fada extolluntur, calidiores omnino fu- 
ific , indicandum efl, vt Amazonas % Eadem 
efl inter homines ‘ratio : ex quo difeere , ve- 
'<• *Iuc 
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luc methodo quadam , licet, quo frigidi- 
ores funt , eo paratiores ad metum efle , quo 
calidiores fortiores. Ob id Ariftoteles in 
Prpblematibus *, quasrens, cur homines 
fortes magna ex parte vinofi funt, refert id 
adealiditaten , inquiens - bibendi auidita- 
tem a membrorum calore oriri : vinum 
enim etfi natura calidum cft, fitim tamen 
plus quam aqua reftinguere poteft. Quare / 
ficut ille fortes, calidos vocat, ita nos im- 
becillos, frigidos efle dicere poflumus. 

Ceterum metus cauflas aliee proximas 80 
funt, alias longinquas. Proxima cauda eft 
falia cogitatio iaCturas imminentis in bonis 
externis , feu fortunas , & periculorum in bo- 
nis corporis. Remota vero funt cauffar, 
melancholia , quas quomodo timorem 
inducat, infra dicemus , nec non &c frigida 
temperatura: remotior his eft educatio. v 
Sunc enim nonnulli, quorum infantia, ac 
pucritiafub mulierculis fuit, quos in omni 
vita timidos videmus. Imbuti enim funt fc- 
minilibus nugis, &. anilibus opinionibus, cu- 
iufmodi funt, qua: traduntur de nocturnis 
laruis , de defunctorum circa tumulos erro- 
re : quas omnia tanquam ita fe habeant , asta- 
tem illam edocent , in qua homo, cum velut 
tty^cKpa, yqct/u/uh id eft, rafa tabella^lit, omnia 
x F 4 . fufei- 

* Sett. z 8 . Prophf n. 4. 
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fufcipi^: , retinetqup, tunc etiam cum adole- 
verit: nec folumin his tnetiienscft, in qui- 
bus eft educatus , fed etiam in ceteris poltca 
omnibus 'mediculofus cuadit, ita vt vc\ 



Vum extitifle tradunt , vt anxius foret, ne 
luam iplius animarn alicubi videret, quie fe » 
yiuum reliquiflet. * ■ 

, CAPVT XII! 

De pr&feruntione & cura, metus per moralem^ 
Phtlofephiitm. 

P Offimt hominum animi con fide ran dis, 
rebus humanis proprio Phjlofophix* frui 
officio , $c adueriis calibus triphei confola- 
tione fanari. Innititur prima confolatio, 
perpetuas in, omni vita cogitationi, nihil ef- 
(e , quod accidere non p olfit. Hax eniin 
Rogitatio vna maxime gmnes moieftias ob,* 
fundit, 6c extenuat. Secunda illi, quod 
humana ferenda fipt. Tertia illi , nempe 
qnod nullum m alum fit, ni(i culpa; culpam 
autem nullam efTe , quum id forte eueniat 
'quod ab homine non, poffit caucri , vt non 
^ueniat. Oppugnantur trihu's hfice prae- 
ceptis C2uffic metus, praecipue proximae : fed 
• * " diffi- 

i 

i , 
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mulcas prasrcruoutantcs,vrnbramquofuam^ 
yt aiunt, metuat, qualis me herclc videtur 
mihi fuiflfePifandrus ille, quem adeo timir. 
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dftficile admodum eft, conlequi id, quod 
ftiipfiscohtinetur, nili virtute praeditus lic x 
qui inaduerfiscafibus, atque in metu ti ipft-. 
pi modo dicta confolatione fanandus cft: 
pam virtute Duce fortes viuimus, nulla re 
ynquam terremur, femperinui&i(umus,&5 
ipiagno animo, vfque adeo vt Xenocrates, 
ille grauiflimus Philofophprum beatam vi- 
tam in virtute ipia reponeret: qua: quidem, 
yita beata in ieeuricate polita cft. Securi- 
tatem nunc appello, vacuitatem aegritudinis, 
animi, ita vt iit inexpugnabilis, feptus, at- 
que munitus , liber a temeritate, qux ex- 8% 
ceflus cft , & a timiditate , qua; delemus , in 
fortitudine confticutuis , qua: mediocritas 
Cxiftit. Quod fi quis ita animatus iit , tunc 
denique polliceor hunc i ta in metu fortem 
fore, vt nullo modo confternetur, quic-. 
quid alii fibi fingant mali, quod cuenire 
poftitjfiue id fit fortuna:, feu corporis ma- 
lum.. Fortuna: quidem , vt fi nuntient, in 
periculo efie litem conftitutam , in qua dc 
maximis agatur opibus: fi de grandinis impe- 
tu in agros. Corporis vero , vt fi fe de obi- 
tu dicant illius vereri, cum argrocet, fi dc 
vulneribus, aut de nece, cum inimicos ha- 
beat. Quantum fpcdfat ad remotas metus, 
cauftas, dicamus primum de puerili educa-, 
tione. Non eftea plane ita temere com-. 

' ' F 5 • mit- 
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mittenda mulierculis, led imperandum eft 
illis, vt prorfus caueant a dodrina rerum 
, omnium, qusemecjiculofos pueros reddere 
valeant, docendxquc liant exemplo aliquo, 
quantum referat, eo modo teneram illam 
setatem inftituerc, ac conformare, vtpote 
quia tenaciilimi iumus eorum , qua: a tene- 
sjris annis accepimus. Quod olim Lacedas- 
moniis in vnum locum coa&is Licurgus le- 
gislator , acceptis duobus canibus , oltendit, 
quos cum dimilillct, depolitis prius olla , le- 
poreque in medio, faChim clt, vt helluo 
educatus domi ad ollam, alter ad venatio- 
nes ad leporem accurrerit : cumque Lace- 
daemonii ftupentes admirarentur, quiddibi 
hocvellet. Ambo (inquit)//?/ catuli iifdent 
parentibus editi funt , fed propter educationem 
diuerfam , alter gulo fus , alter venator euafit. 

- Nec aliam ob caudam duplicem mercedem 
polcebat Apollodorus Athenienlis ab illis 
, dilcipulis, qui alio ante praeceptore vii fue- 
rant, nili quia laborandum libi magnopere 1 
videbat, vtdedilccrent, quod ab aliis male 
in primis vitx annis tenacillime acceperant. 
Quod vero ad reliquas duas remotas me- 
tus cauilas pertinet, frigidam fcilicct tempe- 
raturam, 6c melancholiam, inlupcrSc ad 
prseleruationCm metus ab omnibus caudis 
per medendi artem, latius puto harcinpro- 
' . xi~ 
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ximum de melancholia caput reiicienda» 
ne bis idem fruftra repetamus. 



CAPVT XIV 

De melancholia , quid fit ; quot eius fpecies ; quam 
varia imagines. 

"pOftquam feparatim de triftitia, metuque 
-*■ loquuti fumus, nunc coniun&im de v- 
trisque agendum eft. Fit enim interdum 
& affe&io in homine talis , vt fimul vrraque 
eum inuadant: atque afte&io hxc , nonnifi 
melancholia eft. Hippocrates enim omnia 
melancholicorum accidentia in hac duo 
coegit, eo aphorifmo*: Si timor ac mceflttia l* 
diutius hominem detinuerint , nihil aliud id ar- 
guere , quam melancholiam , Inftituendum 
itaque merito eft etiam de melancholia ca- 
put. Duo enim haec ft tantum feorfum 
confiderata obfunt nonne maius negotium 
faceftent , fi coniungantur? nili quis forte 
neger, validiores die contra vnum duos ho- 
ftes. Inprimis autem quid melancholia fic, 
dicendum videtur, dehinc quot eius fpecies 
(int; tertio loco, quam varix imagines in ea 
appareant, demum ad prarferuarionem iSC 
curam deueniendum, cum per Philofophi- 
am moralem , tum per medendi arcem. 

Cete- 
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Ceterum ad confticiieridam melancho- 
lias definitionem, illud fciendum eft, qyod 
in humoribus noftri corporis, etiam fecun- 
dum naturam fe habentis, pars quaedam, 
craftior reperitur , fascibus vini haud abfimi- 
jis, quas dum veluti faex (anguinis permanet, 
jmnior melancholicus vocatura Galeno i, 
jn libro de plenitudine: vbi veto, ex vehe- 
menti aflatione( qui affe&us eft eorporis , 
praeter naturam fe habentis) acidus cxa&e * 
factus eft, melancholia dicitur, f eu atra bilis : 
ante vero quam talis fiat > dicitur a Galeno,, 
in libro fecundo de Differentiis, febrium *, 
humor, qui nondum exquifite in, atrabf- 
lisnaturam rranfiit, f^d in quodam ftteon- 
t5 finio atra: bilis conftitutus. Ergo quum ab 
huiufmqdi. humore melancholico & melan- 
cholia attolluntur ad cerebrum euaporatio- 
iies , melancholica quasdam fcu men- 
dis alienatio contingit , fine febre tamen , ita 
\ yt definire melancholiam poftimus, vt fit 
melancholia animi defipientia citra febrem,, 
prtum habens ex melancholico humore , - 
yela melancholia) ad cerebrum cuapofan- 
f jc ,. mentisque temperaturam corrumpente.. 

Id lpfum Vero tribus contingit modis, vt 
feribit Galenus in libris de locis affe&isf. 
Accidit enim cerebro , vt nonnunquam v- 

niuerfo 

• i 

* Cap. <j. -f- Lib. 3 cap. de meUnckoli». 
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Vniuerfo in venis fanguine melancholico el> 
fed:o ob commune vitium, ipfum quoquei 
laedatur : interdum vero reliqui corporis farU 
guineprorfus innocuo, folusis, qui in cerd- 
bro contentus eft, alteratur: idque bifari- 
am fit 0 aut enim aliunde inipliim dcriuatufj 
aut in ipfomet melancholicus humor geni- 
tus eft , quum videlicet internus calor, aut 
flauam bilem * aut craflam, atrumque lah^ 
guinem fupcralfaiiit. Eft praeterea tertia me- 
lancholia: fpecies* quam veterum medico^ 
rum aliqui Hypochondriacum * flatuoluni- 
que morbum nominant, proueniens ob in- 
flammata* & male affe&a circa vcntriculuni 
hypochondria, a quomodo auram exhak- 
tionemue quahdam maligniorem melan- 
cholicam , modo fubftantise humoris par- 
tem ad cerebrum tranfmittUnt. Quemad- ^ 
modum ehim nonnulli frequenter eleuata 
a uentriculo fuliginofa quadam * ac fumofa , ; 
exhalatione* aut omnino Craflo Vapore 
quiddam iimile prae oculis obiici fentiunf* 
iic afccndentc ad cetebrum melancholica 
exhalatione , tanquam fuligine aut fumo* 
-melancholici fymtohiata circa mentem c- 
ueniuiiti Quare tres funt iri vniuerfurii 
.melancholiae differentiae: Vna* eum to* 
tum corpus melancholico fanguine reduri* 
dat; Altera, quando is languis cerebrum 
. v . , , diintaU 
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duntaxat occupat: Tertia, quando hypo- 
chondria primum male affecta in conlen- 
fum fubinde cerebrum rapiunt. Ceterum 
quia fuperius di&umeft, melancholiam a 
timore & mcrffitia, tanquam charaderc 
quodam ddignari , ob id opera pretium 
cft, noffe , quomodo in melancholicis ea 
duo fiant. Sane quum atra bilis rationalis 
anima: arcem occupat, timorem ac mcefti- 
tiam inducit. Quum enim videamus in 
rebus externis maxime nos a tenebris per- 
terrefieri, fit, vt fi quippiam tenebris fi- 
mile rationali parti animse circumfundatur, 
timere homo cogatur. Circumfunditur 
porro id in corpore melancholici. Quod 
enim nobis extrinfecus accidit , quum am- 
biens nos aer mceftiffimis tenebris fuerit 
obfcuratus, id melancholicis ab intimo cor- 
pore erumpere videtur, occupante cere- 
*7brum, vel ipiamet atra bile, vel vapore 
quopiam humoris melancholici, vt dixi-* 
mus, ceu in eo membro, quem &: inflan- 
tem , & hypochondriacum appellant. 

Moeror autem timorque, vfque adeo inua- 
lefcunt quandoque, vt mtrrore quidem, 
confe&i, mortem fibi laqueo conlciicanc 
aliqui, timore vero alii formident impen- 
fe admodum mortem ipfam , hanc fortaffe 
ab caullam : nam cum vita ia cahditate con- 
- fiftat 
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liftat& humiditatc, melancholici verofri- 
giditate & liccitate, quibus prodita melan- 
cholia eft, premantur, ob id morti fefc 
proximos redditos putant. Frigiditas enim, 
& liccitas, cum fint vita: oppolita?, quali- 
tatibus fuis ad mortem corpora perducunt, 
& ex eo mortuos Graoi axifav n? vocant, 
quali nihil hume&i in le habentes, vtpote 
tum caloris abfentia eo exhauftos , tum fri- 
gore rigentes. 

Occurfant igitur diuerfa melancholicis 
vifa , timorem quidem prae fe ferentia , fed 
non. eodem femper genere contenta. Si- 
quidem alius vas fictile le fadtum putauit, 
atque iccirco obuiantibus cedebat, ne col- 
lideretur ab incurfuillorum, Alter timuit, 
ne Atlas, qui mundum lultincre dicitur, 
grauatus fub tanto onere ipfumafe excute- 
ret, atque ipfecum illo contereretur, ac 
nos quoque cum ipfo periremus. Porroali- 
osplerofque legimus, vidimus, audiuimus, 
item nonnullos, quorum fupcrfluum eft,< 
forte etiam fupra vires noftras , omnium vel- 
le meminifle: verum has oppofuife fuffici- 
et, quse melancholicis fblenteuenire imagi- 
nationes. Quare ad praderuationem tranf- 
.eamus huius humoris, qui naturam huma- 
nam tam male pellum dat,* atque vlque 

adeo 
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adeo afficit j vfc viuentes Te viuere nefeianfc* 
&: pereuntes fe perire hon fentiant; 

capvt xv 

fit prxferuatione d melancholia fer moralem 
Fhtlofopkiami 

vs pjyp°lis Ariftidem iikim, qui di&us eft 
Xlluto, Niciae' interroganti * quonani 
jmodo Iurtus euafiiTeti prope grauiterqua 
frefpodentem inducit i haturac qiiidern pri- 
mum iiUximUmquc ihunufc FuiiTc* deindd 
Vero fe quoque prompto animd naturahi 
fiiarrt fequutum, eam adiuuiffie: ex qiio li- 
quido conftati naturam primum* deinde 
ftudia , exercicationesqUc difcipliriarunl 
plurimum in eundis polfc; Quod adhi^ 

■ - turam pertinet, ii videamus in pUeriii seti- 
te aliquem femper hilarem * Omnibus de re- 
bus ad ridendum promptiffimiim * cui aequi 
tomnia ac communia placeant * qui ad igntf- 
fcendum facilis* mitifque fit* neque Ira- 
FcenSi neque plorans * hunc aptiffimUm cfc 
fenofle debemus * qUi melancholicis segri- 
ijtiidinibus oblittere aliquando poflit; Id- 
uanda vero ifthaec natura eft exemplo do- 
fncftico: nam cum pueri, qua: Vehementer* 
- frequenterque attenderint, ea imitari foliti 

fint* 
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jfint, contingit, Vt li parentes fortiti !un£ 
huiufmodi, qui ob nullius in re familiali 
iadtura: euentuni mcerorc conficiantur* 
<quzecun que illa fuefit, ipfi quoque ex huiuA 
modi obieruatione tales poftmodum efleaf* 
fuelcant. Quod adftudium, duofiintob* 
feruandaj primum, vt philofophos audi* 
ant, & moralis Philolophiae, qua? compc- 
fcit aflc&us, praeceptis imbuantur, atque 
ita animi mentifque perfedionem & tran* 
quillitatem confequantur, vtrerumhuma* 
harum domini euadant, atque fub pedibui 
omnes aftcftus habeant. Alterum eft, v£ 
legant accurate veterum Philofophorsm vi* 
tas : quos equidem a Deo optimo maximo 
mundo datos puto , ad componendos homi- 
num animi mores. Quamobrem gratias 
agenda: funt Diogeni Laertio, ceteri! que cu* 
mulatilfimae , qui eas feriptis memoria: man* / 
daruntfuis. Vltimoloco, ineo quod ex* 
crcitation em eof um concernit , quae natura 
animis indidit primum, poftea ftudium au- 
xit , confideranda duo ftint i Alterum de al* 
iidua mundi huius viciflitudine , ac vertigi* 
ne ( ex tali namque confideratione melan* 

, * cholici homines elTe delinent ) cUm non tam 
cito timor nos inuadat > quam cito fperandi 
erumpat ocCafio , non tam cito moercamUs, s ® 
quam cito gaudendi catilla nobis ie!e offe- 
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rat. Alterum cft de angufta annorum no- 
ftrorum conditione, breuique hominum 
vita: qua perfpc&a, intelligent huiulmodi 
homunculi, quam damnabile fit, mortem 
1 (ibi cum perniciofis huiuimodi affe&ibus 
animi accelerare. Sed quid vim moralis 
philofophiae affero in coercendis mcerore ac 
timore iine cauffa manifefta exiftentibus, J 
quales funt, quos melancholici patiuntur? 
cum &: moerorem &: timorem manifeftiffi- 
mascauffas habentes, quae nec vituperetur, 

- qui timeat , nec qui de ipiis mcereat, flocci- 
pendere doceat? Si cui plane dolendum eff 
vnquam , aut moerendum ob aliquam iadtu- 
ram , quae maxima iit , quis filiorum amifii- 
onem iafturae vili comparet? tamen philo- 
(ophia haec , dulcis humanae naturae parens, 
conflantes homines aduerfus hanc calami- 
tatem facit. Hinc illud Telamonis , Ego 
cum genui moriturum fciui , de Aiace filio 
inquiens, mortem illius nuntianti. Quod % 

• fi Telamon ita dixit , quid miramur Anaxa- - 
gorae Clazomenii fimile di&um in fimili re ? 
Praeterea fi quid timendum eft, terribilifli- 
mum {ane omnium timendum; mortem 
autem huiufmodi efie, nemo ell, qui ncfici- 
at; tamen philofophia eadem , ex qua ani- 

• mae immortalitatem fuftinemus, nos con- 
91 tra mortis quoque timorem animofos red- 
dit 




'AFFECTIO. L1B.11 CAP. XV. 99 

■■■■■■ —— ■■. — - ■■■■■■ .■■■-■■■■■■ « 

dit , neque illam nos expaueicerc permittit, 
dum vitam hac corrupribili longe fpondet 
feliciorempoftearceris huius exitum. Quis 
tft, qui non ad mortem hanc animetur* 
dum legit apud Platonem, qua; fapientifli- 
inus ille ab oraculo Delphico diffus, Socra- 
tes, verba facit ad amicos paullo ante, quarii 
Venenum haurit, libi ab Athenierdibus de- 
ftinatum? Dii immortalcs,quambeatitudi* 
nem deferibit perinde ac li antea cccleftia 
bona oculis perluftrairet. Philoiophia ana- 
xarchum quoque Abderitana , Dcmocratis 
fecfatorem , fortem reddidit inter extremos 
Vita: cruciatus* contra Nicocreontcm Cy- 
prium tyrannum , a quo cum ferreis malleis 
in pilo laxeo contunderetur, non modo ver- 
bum illud, apudomnia farcula memorabile* 
ingeminauit, Tunde , tunde Ana xarchi follem ■: 
Anaxarchum enim non tundis : icd etiam cum 
approperarent, qui iuflu tyranni linguam 
illi abicindcrent , ftatim ipfe dentibus ab- 
- fci/iam &c prarmaniam linguam in os tyran- 
ni prae furore vociferantis conlpUillb dici- 
tur» 

Recedant itaque a nobis meticulofi ifti 
quibus vmbratum apparitiones circa nior- 
tuopumfepulcrade animarum errore opini- 
onem ingenerant. Abeant &qui vel ptd 
re leuiilima aiiimo confternantur, triftes- 

G * que 



i oo DE COMPESCENT), ANIMI 



quefunt. Nos .vero intcrim auxilium,, 
ga quod per medendi artem confequimur , ag- 
grediamur, vt innirtiiciflimamhanc huma- 
ni generis hydram Herculea claua contera- 
mus, faceque admota penitus extinguamus. 



CAPVT XVI 

De prafer natione Cr cura a melancholia , per 
medendi artem. 

•y* » 

Q Va ratione probam in aliis affectibus 
^prsderuandis dictae normam inpii- 
mis mftituimus , eadem quoque in hoc ma- 
ximo affeCtu, ftudiof^ admodum ipfam ob- 
feruandam monemus. Ab aere incipienres, 
quippe aer contrariusefle debet qualitati- 
bus, quibus melancholia prodita eft, fuht 
h;e frigiditas & ficcitas , vt in libris de Tem- 
peramentis apud Galenum habemus: quare 
verfandum eft in aere calido &c humido. 
Quanti enim momenti fit aer ad corporis va- 
letudinem , ex eo conflat, quod vtilitatisre- 
fpiradi materia aer eft, a qua mirum in modu 
affici corpus videmus. Arq; id eft, quod Me- 
dici aegros folum mutare patrium cogunt, 
aliquando ad externum aerem illos relegan- 
tes, quemadmodum monet in Epideiniis 
Hippocrates*. Galenus quoque Romse 

pul- 

* Lib. 6. EpiJ. Aphor. io. 
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pulmonis vicere laborantes iubebat , vc ipfie- 
mct in lib. Meth. tcftatur*, ad Tabias,quod*j 
illic el (et aer liccior, proficilci.’ Oportet 
etiam in motu &: quiete modum quendam 
adhibere: exercitatio namque mediocris 
probatur , nimia ebeft , propter refolutio- 
nem , qnar fieri pollet inhis , qui parati funt 
melacholiam incurrere. Sunt enim habi- 
tu corporis gracili. Poteft autem fieri ex- 
ercitatio ( omnem corporis motum nunc ex- 
ercitationis nomine dignamur ) per ambula- 
tionem , planispotius lub locis, quam ac- 
cliuibus &c decliuibiis,redaln , non flexuo- 
fam, vacuo >non pleno ventre, leniorem 
ab initio, lenfimque crcfcentem, demum 
lenfim quoque ad finem venientem , qui ra- 
men citra fudorem &; lalfitudinem fit. Ge- 
ftatio quoque non parum prarftat emolu- 
menti : calorem enim excitat , habitum fir- 
mat, lomnum prouocat , fiiperuacanea c 
ventriculo & capite dilcudt. Equitatio 
praeterea ftomachum roborat, fenfufque 
purgat, pedori tamen , & inguinibus nocer. 
Prodeft&: interdum nauigatio,& rhedaper 
loca plana vehi,vtrunque tamen fieri debet, 
facie ad pofteriorem partem conucria. Cir* 
ca lomnum pariter &c vigiliam diligentia 
vtendum, neque vili dubium, quod vigilia 

G 3 aduer- 
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aduerfiffima efthuiufmodi corporibus. Ex- 
tenuantur enim & exficcantur nimis a vi- 
gilia, a fiomno vero augentur & humedan- 
tur: perfomnum enim corpus eft calidum 
f &: humidum , vt etiam tradit Ariftoreles in 
Problem*. Quod fi ob ficcitatem difficile 
concilietur , fridionibus aliquibus plantis, 
pedum fadisprouocetur : aut lotione cru- 
rum cum decodo chamaemeli, anethi, foli- 
is falicis, & c papauerisalbi corticibus : neque 
diu a ccena morentur vigiles , fed cito cubi- 
tum eant. Inprimis vero animaduerten- 
dum eft, quali cibo potuiie vtantur. Debet 
enim talis efle vterque, vtne fuapte natura 
melancholicum fanguinem pariat. Noii 
grauabor autem hic recenf ere, quaenam vim 
illam habeant, vtpoft eorum cognitionem 
ab ipforum vfu caueamus: deinde perfe- 
quarea, quae fumenda funt, & probum fan- 
guinem gignunt. Porro quae melancholi- 
cum fanguinem efficiunt, haec fere funt: Ca- 
prina , bubulaque caro , magisque hircina 8c 
taurina : magnam vero in huiufmodi fang ui- 
nis generatione vim obtinet ex lepore ci- 
bus, fed multo magis ex apris ac limacibus, 
fi frequens fit eorum vfus. Praeterea omnes 
terrenorum animalium carnes fale condi- 
tae , & aquatilium , vt thunni , balenae , vitu- 
‘ t fimgri- 

* d^. 4. Problan.fr 
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Ii marini, delphini, atque cetaceorum 
omnium. Ex oleribus brailica fere fola : le- 
guminum vero omnium, maxime lentes , 
inter melancholicos cibos numerantur. 
Mox panis furfuraceus , atque ex vitiatis fe- 
minibus confe^us. Vetus denique cafeus, 
vbi in corpore fuerit fupercalcfactus , facile 
huiufniodi parit humorem. Praeterea vina 9t 
craifa, nigraque prxfertim , fi quis abunde 
ipfa ingerens oblata occaiione in multo cor- 
pus calore contineat. Omnes itaq; monitos 
velim, vt huiusmodi vi&um perhorrefeant, 

& cibis boni fucci, humidis &: tempeiatis, 
nonficcis &c duris,non flatuoiis alantur. Pa- 
ne in furno co&o, ac probe confe&o vc- 
fcantur. Carnibus pullorum, auium monta- 
narum , caponum , gallinarum, perdicum, 
phalianorum, vitulorum la&antium, ca- 
, - ftratorum iuuenum , columborum , meru- 
larum , turturum , turdorum vtantur. Item 
pifcibus faxatilibus, pelagicis, littoralibus, 
velut funt aurata:, gobii, paiFeres , barbo- 
nes cauedini , lampreda: , &: fimpliciter 
pifces omnes , qui neque infuaue, neque 
mali odoris , neque glutinofum quicquam 
guftu repradentent. Olera liinto ha:c ; la- 
duca , endiuia, bugloflus, borago, lupuli, 
acetofa , afparagi , cappares , beta , ius praf- 
Hcx cum facharo. Inter arborum fru&us ; 
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ficus recentes, pafVulae , amygdala, pini 
frudus, granata medii faporis, qua? dulca- 
cida dicuntur: citri cortices >prsdertim con- 
diti ,ceraiia parua acida, oliuse conditae, pi- 
ra, cotonea, mala coda cum faccharo vel 
' meile, pruna, perfica condita, pittacia* 
auellanse. Vinum conuenit tenue, album, 
neque valde antiquum. Quod fi in huiuf- 
5* modi vino, faltem in primo cyatho , melif- 
fa cum boragine manferint , antequam biba- 
tur, per duas horas, mirum in modum pro- 
derit. Vt vero libentius omnes malaali- 
mefifca auerfentur, adferibam hic Galeni 
fententiam, notatu iane dignam, quam in 
libris de Facultatibus alimentorum pofteri- 
tati reliquit obferuandam. Ceterum illud 
perpetuo (inquit * ) memoria, teneto , quod et- 
iamft quis, quiduis qua aliis concoctu junt dijftci- 
lia, coxerit , fuccus tamen,, qui ex eo in cor - y 
pus diftribuitur , eandem retinet naturam. Et 
,* paullo poft : ob eam igitur caujjam omnibus 
praui fucci e duitis cenjeo abftinendum-, nobis 
enttn non animaduertentibus, prauus fuccus ex 
ipfis poft longum tempus in venis colligitur , qui 
poft e a exiguam adputrcfcendum occafionem na-, 
{tus febres malignas accendit. Sed maximo 
refert ille praderuandi modusj qui pariter 
& curandi eft ;qui fit per ea, qua excernun- 
tur* 

* Lii* 1 eap. 6 + 
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tur, &retincntur, qualiafuntea omnia, de 
quibus meminimus , in praderuatione trifti- 
tix per medendi artem , quo loco primum 
dandam operam monuimus, vt melancholia 
eUacuaretur, deinde ne ampliusgigneretur, 
iecur roboraretur , vt bonum ianguinem fa- 
ceret , lien cm vt bene a fanguine eam expur- 
garet , cor quoqUe & cerebrum , vt probe 
(e tuerentur, ventriculum, vt bonum & 
ipfe chylum generaret. Quod fi ,quem tas- ** 
det, illuc recurrere , aut non fuificiunt, qua: 
ad abigendam triftitiam tradita iunt,inhanc 
praderuationem &: curam , dicam fiifgilla- 
timquxneceflariafuntin omnibus melan- 
choliae Ipeciebus. Vbi ergo ex totiuscor- 
poris confenfu , aut ipfius cerebri primario 
affe&u melancholia orta fit, fiue propter 
follicitudines, fiueob vigilias, aut ex pra- 
vorum ciborum cfu , aut ex harmorthoi- 
dumfuppreffione, initium medendi aleni« 
tiui exhibitione faciendum, ad euacuan- 
dum inprimis id,quod in ventriculo, &intc- 
fiinis, viisque ( vt aiunt | du&uum reperi- 
tur : quod fiet commode, cum clccfcuario 
lcnitiuo, &: hiera. Secanda de hinc vena 
brachii dextri, praecipue autem media, 
co, quia communis & humerariae, Sc 
iecorariae, extraltendumque , quantum fac 
Ip&si Q t *«* 



V 




to6 DE COMPESCEND. ANIMI 



erit fanguinis. Fa&a fanguinis miflione , 
non omittenda per pharmacum euacuatio, 
fed quia conco&a medicari atque mouere, 
non cruda oportet, tefte Hippocrate*, ideo 
propinabitur per quinque dies ante fyrupus 
de fumo terras, de agrimonia, rofatus vna 
cum deco&ione cicorear, horaginis, fumi 
terras, &C agrimonias. Poftea hasc fume- 
tur potio, in qua ele&uario lenitiuo , fyru- 
po rofato folutiuo, & confe&ioni hamech 
permifta: fint aqua: fumi terra: , & agrimo- 
nia. iTum denuo iteratis iifdem iyrupis 
9 1 per tofidem dies accendendum erit ad hoc, 
quod proxime deferibam , medicamentum : 
t in quo accipienda funt fense folia , polypodi- 
um quercinum , cortices radicum hellebo- 
ri nigri, liquiritia rafa, pallulae, femina en- 
diuias , aniii , citri , & cum his deco&io pa- 
randa ex arte , in aquis agrimonia: & fumi 
terra: , fa&aque 'colatura in ea infunden- 
dum rhabarbarum, fpica, zingiber, vini 
Cretici paullulum: mox fa&a idonea ex- 
preffionc , addendus fyrupus rofatus foluti- 
uus , & confe&io hamech. Praeterea fi ab 
haemorrhoidum retentione melancholia 
dependeat , prouocanda: ilia: quidem cum 
hirudinibus. Melancholicis namque illas 
fuperuenire , bonum, dixit Senex f. Efto 
' . enim 

* i. Apbor.ii. f G.Aphor. xi. • v 
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crjrm quod (ubtilem attrahant fanguinem, 
cra/Tumque dimittant, tamen ex illarum 
applicatione per /e poftea aperiuntur hse- 
morrhoides,&: craiTi tum /anguinis copia in- 
gens emanat- His adis, paranda domi bal- 
nea ex aquis dulcibus , in quibus totus pro- 
fternatur , vsque ad guttur, melancholicus ; 
deinde corpus vniuerfum inungendum ei 
cum oleo de ro/is illis , quas vulgus Molchc- 
tas dicit. Porro /i ob hypochondriorum 
ofFen/ionem , eo quia ferueat (anguis in me* 
/araicis inter hepar, &: ventriculum, ua/fio 
conftiterit , in confenfum fubinde cerefrrum 
rapiens, vtendum diureticis & ex ob/lru- 
entibus. Inftituta itaque illa medendi me- 
thodo , qua: modo tradita eft , dehinc ad 9» 
medicatas /acrasque, feu naturales balneo- 
rum aquas mittendi , /iue vt de Villa nuncu- 
patas in Lueen/i, /iue vt Aquarianas in Mu- 
tinen/i agro fumant. Aperiunt enim ara- 
bam obftrudiones , lotiumque cient. Quo- 
niam vero de/iccatur vencer melancholicis* 
ideo lingula quaque hebdomade toto anno 
purgandum (emel /altem eorum corpus , ita 
tamen,vt qua: ofcantur hepatis refpiciant 
contemperamentum, &: ventriculi, apertio- 
nemque venarum mefaraicarum. Nihit 
igitur ad hanc rem praeftantius laccliaroro- 
/ato cum putuere rhabarbari; educet enim 

ha:c 
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hxc mifcella iemper aliquid aggregatum in 
meiaraicis : aut cum dianthos confectione, 
aut diamolchi dulcis ipeaebus, & diacinna- 
momo. Injeftate vero cailiam exhiberem: 
fed lam receptui canamus opus eft,fl tamen 
antea addiderimus vnum aliud ex medico- 
rum decretis, ad euacuationem melancholi- 
corum pertinens. Indulgent enim illis 
modicum Veneris vjfum, & perinteruallai 
vehemens namque & frequens , ipiorum 
temperaturis ad frigidum, iiccumque ver- 
gentibus, vehementer obeft, propter ex- 
cret^bnem calidx & humidse fubftantiar. 
A Venereis autem abihnere religio iubet il- 
lum, qui k vxorcm non habet, ,cui certe 
potius obediendum, quam medicis. Non 
enim lime pro cprporis commodo, cuius 
tutores medici funt facienda , quse animae , 
cuius religio *cuftoseft, nocere poliunt. 
Induxit autem hos ad concedendam ve- 

e f 

nerem moderatam melancholicis atrse bi- 
lis natura, flatus ciens, vi que adeo, vt vi- 
tiacorporis, qu# flatum pradeferunt, ili- 
limqj dolores atrae bili medici tribuant. In- 
de fit, ut magna ex .parte venis tumidi finr, 
- quibus melancholia redundat, & libidine af- 
fluendus concitentur. • Concubitus enim 

r A ' — 

flatus copia agitur i indicio id eft> quod pe- 
nis exparuo citiflime in molem augefcicin- 
, ; * {ignem 
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flgnem. Intumelcere enim ita nonnili ex 
flatu poteft, quocirca coitus videtur a ni- 
mio illo flatu liberare. Semen enim decef- 
flo flatus cft, vt docet Ariftoteles in Proble- 
matibus. In eomet proplemate, quo quas- 
rit,curlibidinoli funt, qui melancholici f, 
Vbi addit, quibus id ipfum eft amplificatum, 
hos faspe purgari appetere. Sic enim effi- 
citur, vt leuentur, &: latiores ex eo eua* 
dant, quod magnopere medici quaerunt, 
contraria contrariis opponentes. Quod 
Galenus coniiderans in libro artis medicas * 
vbi de venereis loquitur, dicebat, venefkum * 
coitum conferre, generarim intelligens, 
quando ex eo homo quodammodo leuior 
fa&us, ac, melius fpirare libi videtur; id 
autem contingit in moderato vl u duntaxat: 
quandoquidem in Epidemiis docet **, im- 
moderatum officere. Itaque Diogenem 
Cynicum, virum alioquin omnium morta- toi 
lium,quodad continentiam pertinet, con- 
tinentiffimum habitum, libidini indullifle 
alibi +f narrat, non a copulata illi voluptate, 
velut bono aliqub, illectum, fed vt noxam, 
qua: a retento femine prouenire lolet, eui- 
taret: atque ut leuaretur , cum prius femen 
retentum illius corptis degrauaret,pigrum- 
' ' . que 

-j* SeEl.^. Prohlem. i, 1. * Cap.% 6 . ** Lib. 3. 

Afhor. 4. tf Ltb. 6 de locis ajfctt. Cap. 4. 
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que redderet, non aliter , quam cetera na* 
turas pondera. Noxam veroconfhtuebat* 
opinor, velfpeculatiuiintelle&us impedi* 
mentum , obieminis vapores cerebrum pe- 
tentes, vel aegritudinem corporis. Veruiri 
ex hac techna excufationem tacite venaba- 
tur. Cadit enim quippe venia ex Ariftote- 
lis lententia*, cum quis fecerit, quas noil 
oportet, ob quasdam intolerabilia. 

* Lib. 3. Eth. Cap. 2« 



CAPVT XVII 

De ijjfridia quid fit j de partibus fubieftiuis imi* 
i uUy de partibus definitionis inuidu y & 
de caujjis inuidU , 

Q Vi fupereft affe&us* de quo poftremo 
,Joco Galenus quoque meminit eo* 
dem capite , quo & ceteros enumerat in li- 
bro Artis paruas f, maxime profe&o auer- 
tenduseft, vtpote naturas humanas , fi quis 
alius, vehementer infenfus , ihuidia fcilicet, 
. quod facile cognofcemus, fi prius, quid ea 
fit, patebit. Sed antea notandum, fiue 
inuidiam dicamus , fiue inuidentiam , nihil 
referre ,vfurpemus tamen in definitione no- 
men inuidias quali vfitatum, magis pro inui* 
dentia, minus vfitato verbo, hoc pa&o* 
-Inuidiaeft animi asgritudo ex alterius rebus 
; ,*•’ / fecun* 

‘J’ Cap. 
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fecundis, quas nihil noceant inuidenci: & 

„ dicitur GrascispQ^quahpoVs^id eft, caedes, 
vt intelligamus, non plures caede, quam 
inuidia perimi. Tradum eft autem inui- 
diae nomen a nimis videndo fortunam alte- 
rius, quod oculos & animum in eos, qui- 
bus inuidemus, alfidue intentos teneamus. 
Troinde etiam fi gnificat inuidia adum ip- ' 
fum inuidendi , quo inuiti bona aliorum in- 
tuemur. Nihil mirum ergo , fi animi aegri- 
tudo dicitur. Porro aegritudo generis loco 
le habet, adfpccics, quaeipfi fiibiiciuntur: 
cuiufmodi fiint angor, dolor, moer^L af- 
flidatio , follicitudo , moleftia , & pleSque 
alia. Quare tantundem eft, ac fi dicas, in- 
uidiam elfe animi angorem , dolorem , mce- . 
rorem , afflidationem , follicitudinem , mo- 
lcftiam. Ex quibus cognofcitur, qualis 
quantusque affedus fit inuidia: non enim 
fynonyma haec funt, differunt enim inui- 
dentium inter fe animi : aliquos namque 
velut torpidos inuidia reddit, aliquos ad 
fletum cogit, nonnullis cruciatum affert, 
nonnullis cogitationem, aliis corporis ve- 
xationem, in quibusdam fixa eft admodum, 
in aliis leuis. Quod liquido patet ex definiti- 103 
one didarum aegritudinis Ipecierum : angor „ 
enim eft segricudo premens ; moeror aegritu- 
do flebilis , dolor aegritudo crucians i lolii- 

> citu- 
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citudoxgritudo cura cogitatione; moleftia 
aegritudo permanens; affli&atio aegritudo 
Cum vexatione corporis. Tranleamus mo- 
do a genere ad differendas fpecificas , qui- 
bus inuidia feparatur a quouis alio affe&u. 
Id enim munus eft fpecificarum differenda- 
rum , vt per eas definitum a ceteris omni- 
bus definibilibus disiungatur. Sunt ha: dux, 
quarum quae prima eff, primum etiam locum 
libi vendicat in definitione ( Ex alterius rebus 
fecundis )Stcun<\d. reliquis verbis continetur 
( £ht& nihil noceant inuidenti ) Quod ad pri- 
niarjfcifferentiam fpedat,per fecundas res 
alterius, ex quibus nafeitur eiufmodi xgri* 
tudo intelligimus fecundas in omni genere 
bonorum contingentes , nempe animi , cor- 
poris, rerum externarum, feu fortuna:. Sunt 
animi bona, quae confilio &: cogitatione 
conflant , vt prudentia , iuftitia , fortitu- 
do, modeftia. torporis bona funt ea, 
qua: natura corpori attribuit commoda i 
vt velocitas, vires, valetudo. Rerum ex- 
ternarum funt ea, qua: cafu aut fortuna fe- 
. eunda accidere poffunt.* vt genus, educa- 
tio, diuitix, poteflas, gloria, amicitix, &5 
qua: funt huius modi. Sed videamus quo- 
«04 modo nafcaturachis inuidendi, Nafeitur 
is fane inter pares & inferiores. Inter pares * 
quidem, dum alter alterum fuperare in ali- 
- . • , quo ] 
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quo trium di&orum bonorum genere con- 
tendit i inter inferiores vero, dum fuperi- 
oribus hi pares fieri findent in aliquo eorun- 
dem bonorum genere* Procedit aajtem is 
&&us inuidendi aliquando mitius, & occulti- ' 
Us,aliquado acrius & apertius : mitius quidS - 
3t occultius procedere cogno/citur, quando 
fex prOpo/itis virorum illuftrium in aliquO 
genere Donorum exemplis, homines ad iii- 
duflriam > <5t artem expergifeuntur: acrius 
& ap erdus , quando ad rixas concitantur* 
Ari ftoteli primum inuidendi modum aferi* 
bere pofiumus* cum Ifocrate Athertienfe 
Rhetoricen docente* coepit &c ipfc pbmb* 
ridianisillis fuis ambulationibus dicendi ar- 
tem docere, illud dicens, Xs t* 

hrdKtJr** Themiftocli pariter po/Tti- 
mus aferibere i nam Sc is de multa no&c /ur- 
gens ad fiudiorum lucubrationes exclama* 
bat> Miltiadis tropaea excitant* Alteroin- 
tiidendi modo laborauit Zoilus Sophifta,qUi 
cum egenus eilct, commentarios in Ho- 
merum compofitos , Ptolemaeo Regi 
Aegyptiorum obtulit, vt & ipfc commen- 
tariis illis fibi vi&um pararet ,/icut ante Ho- 
merus fecerat, dum opera fua vulgaret* 
Fuit St Adrianus huicinuidise obnOxius, qUi 
Traiani gloriam adeo inique tulit, Vt Af-ifff 
naeniam i Aifyriam , Mefopotamiam, ab 

H . . , ille 
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illo acquifitas , Parthis concefferir, &: pon- 
tem fupra Danubium ( quem ille magno 
ium ptu conftruxerat ) euerterit. Sed, fi ve* 
rum cft,quod dc Ariftotele tradunt quidam, 
dum feribunt eum praeceptoris fui Platonis 
bonam operum partem flammis dediffe, cer- 
te etiam in eorum numero collocandus cft, 
cui acri illo , & aperto inuidendi adu affeci 
fuerunt. Ceterum vtrum dederis inuidiac 
genus , femper tamen inuidus cum pro- N 
Ipera efferri fortuna aliquem videt , in 
eundis turbatur, vt tradit Ariftoteles in 
Ethicis*, &moleftefert, differtquein hoc 
ab indignante , quoniam indignans molefte 
fert , cum fecunda res cedunt haud meren- 
tibus, acciditque, cum turbatur inuidus ob 
profperam alterius fortunam , vt vel conui- 
ciis inceffat fortunatum hominem, vel fa- 
, dis offendat, vel intus abrodatur, cum vide- 
at nullo modo fepoffe obcffecui velit, aut 
videre illius , cuius optet, miferias. /Sed 
plerunque fit, vt fecum difcrucictur , & tor- 
queatur: nam cum iniufta femper fit inui- 
dix cauffa , crubefcimus detegere inuidiam, 
ic fi quid modo facimus vel dicimus, alia 
cauffa , quam propter inuidiam , moueri nos 
videri volumus : differt itaque ab odio, quo- 
niam odium palam aliquando profitemur, 

1 . ' ^ quod 

* Lib. i. cap. 7. 
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qUod illius multa? caullae iufbeefle poliunt. ' 

Quare cum occultum fit muidix malum , t9S 
videmus corpus inuidorum antea latis car- 
nolum pauliarim contabefcere , vt re&c 
dixit Horatiuseo verfii : 

Inuidus alterius rnacrefcit rebus opimis* 

Ita vtinuidia maximus fit cruciatus. Quocf 
Phalaridis Agrigentini exemplo doceri po- 
teli, qui cum noua ac magna femper com> 
minifccretur fupplicia , nullum denique ho- 
mini maius polle vili conftitui cenluit li«p- 
plicium, quam inuidiam. Adquodallu- 
iit idem Poeta illo etiam verfii : 

Inuidia Siculi non muenere Tyranni 
Maius termentum. 

Sunt vero multa alia praeter maciem fi» 
gna, quibus afficiuntur inuidi, inter prae- 
cipua eft rifus priuatio, maxime vbi com- 
mendari aliquem , vel parem > vel luperio- * 
rem in aliquo bonorum genere audit. Co- 
mitatur & toruus oculorum alpe&us , noit 
infomnis , & cetera huiufmodi multa» Sii» 
pereft modo altera in definitione pofita dif- 
ferentia: neque enim fruftra addita fiint ea > 
verba ( Jgua nihil noceant iruit denti ) Nam fi 
quis doleat cius rebus fecundis, a quo lpfe lac- 
datur,non re&c dicitur inuidere ei > fed odiA 
fc ipfum. Vtfi verbi caulfa Agamemnon do* 
leae ob victoriam He&oris , a quo laeditur 

Ha obiiv» 
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©b interfe&orum Graecorum perniciem, 
nun inuiderc fanc Helori dicendus eft, 
wfed odifle potius He6Iorem:inuidere enim 
vere dicitur, qui doleat quempiam hisfrui 
commodis a ex quibus ipfe nihil detrimenti 
fentiat. 

CAPVT XVIII 

De prtfer ustione ac cura, inuidu per moralem 
Philofophum. 

S I rcbe fupra definiuimus inuidiam, di- 
clntes eam efle animi aegritudinem ex al- 
terius rebus fecundis, qu te nihil noceant in- 
uidenri, inueniendus nobis eft affeclus, in 
quo qui? gaudeat ex alterius rebus fe- 
cundis, tametfi nullum ex illis frubum per- 
cipiar, vt tutum hominem faciamus ab 
inuidia. Is vero nonnih bcncuolentia eft. 
Eft enim beneuolentia charitas erga homi- 
■ nes , quos complebitur , amat, & fortuna- 
tos efle dcfiderac. Sed nullo paebp ante in-, 
troduci in humanis animis hic aflebus po- 
teft , quam ceflet inuidia. Inuidiam porro 
iplam quinque modis faltem cellare moralis 
Philofophia facit. Primum quidem often- 
dendo , nihil humanas naturae magis aducr* 
fari, quam inuidiam. Humana enim na- 
turafecit hominem animal fociabile propter 

▼icar 
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vita? huiuS neceiTitatcm , co quod vnus ho- 
mo fibi ipfi minime fufficirrquare eloquen- 
di ei vfum tradidit, per quem pollet alter al- 
teri coceptum fuum exprimere diftin&e & 
particulariter, vbi adiuuari ab alio vellet. 
Sociabile vero per amifcitiam fecit , non per 
illam quidem, quse propter vtile cftSc dc» 
le&abile; quoniam facile foluitur hacc lub- 
laco vtili e dcle&abili ; led per illam , qua: 
propter honeftum cft, qua qui funt limiles 
in virtute , & funt amici , libi inuicem bo- 
iia volunt, in quantum boni funt, id cft, 
fecundum fe , non autem propter vtilitatem 
vllam, e delegationem amantis. Si quis 
modo eft, qui inuidia torqueatur, nonne is 
amicitiam tollit? ita fane. Amicitia enim 
non inuidet amicis bona, qualiacunqucea 
tandem lint , immo cum lit inhonefto ffin- 
data,non lolum libenter videt in amico prae- 
fentia bona , fcd & alia illi optat. Si itaque 
tolhtur amicitia ,vtique & locictas:li vero 
focietas j quis non videt corruere pariter & 
inftitutum natura: , qux fecit hominem 
animal Ibciabile? Secundo modo delere in* 
uidiam moralis Philofophia poteft , demon- 
ftrando nullum hoc ipfo malignius vitium 
elTc. Quid enim malignius, quam li ferre 
nequeas alium hominem bona aliqua pofli- 
dere , qux fibi fudoribus, Sc vigiliis iplc pe- 
' - ' A H j pere- 
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pcrerit? quae nihil ad teiurcvllo fpedent? 
quae nihil tibi noceant? Tertio modo do- 
cendo ex aflidua rerum fublunarium verti- 
gine & varietate fieri polle , vt priuentur 
bonis illis quibus inuidemus in prarfentia,ex 
so> quorum amiilionc ceilaturus nofter dolor 
iit. Si enim conflata fit ex bonis externa- 
rum rerum inuidia , docebimus > quam faci- 
lis cx iublimi fortuna ad humilem lapfiis fit, 
quum quotidie id in humana vita fpc detur, 
vtftatim inops fit, qui modo diues fuerat : 
ii ex corporis bonis, fubita aliqua aegritudi- 
ne ^orripi polle & contabefcere corpora 
oftendemus: fin etiam ex animi bonis, ii- 
militer fieri pofle , vt ex argritudine , vel no- 
xa corporis ali qua, animus quoque iaduram 
. fentiat, vt Mcflalse Coruino accidit, quiprx 
! morbi magnitudine fui eriam nominis obli- 
tus cil* Metrodoro Philofoplio, qui cum 
in parte capitis pofteriore idum ex lapide 
accepiflct, thefaurum rerum in memoria 
reconditarum amifit. Quarto modo fpem 
. animis iniicicndo de futura profperitate , 
qua: nunc non adfit: cadc namque ratione, 
qua docuerimus res humanas ad miferum 
flatum deduci , dicemus iplas a mifero ad fe- 
licem euehi, imo id vno eoque tempore 
' contingere. Illius enim calamitas, qui ce- 
cidit in infortunium ex bonorum amiflio- 

ne,fe- 
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ne, felicitas cft alterius , qui in eorundem 
fuccefiione conflituitur. Quinto demum 
modo , acquirendi rationem ac viam bona 
illa proponendo, quaeinuiti intuemur in 
illis , quibus inuidemus. Inprimilque fup- 
polito eo , quod naturx donum lint bona 
corporis ( licet nonnihil ad ea faciat. Ars io» 
medica, vt infra patebit )declarabimus,in eo, 
qui animi libi comparare bona velit , quin- 
que elfe oportere. Primum naturam, in- 
geniumque perfpicaccm ad quamlibet dilci- 
plinam coniequendam. Dehinc educati- 
onem , exercitationemque a teneris annis 
in primis difeiplinis. Ad haec tertium, vt 
quibusque optimis tempeftate fua habitis 
praeceptoribus le auditorem praeftet. Quar- 
tum laboris eam patientiam , vt diu no&u- 
que nihil cogitet aliud , quam quae ad difei- 
plinas fpe3ant. Quintum vt veritatis 
amore teneatur , ceteris omnibus negle&is, 
qua: a quamplurimis aliorum multi herifo- 
lent. Haec qui habeat neceUario, aduen- 
turailli animi bona pollicebimur. Ad ex- 
ternarum rerum acquirenda bona, laborem 
partim proprium, partim alienum facere de- 
mon lirabimus: aliquando vero penitus ab 
alieno : nonnunquam etiam a proprio dun- 
taxat ea accedere. Sunt enim multi , qui 
non folum genus , & educationem a paren- 
< v H 4 tibut 



Digitized by Google 



? icv VE COMPESCENT). ANIMI 

tJ - 1 I **" "- 1 . 111 - - . 

tibus acceperunt, fed & reliqua , diuitias, 
poteftatcm,gloriam, amicitias. Sunt cx 
iduerfo alii, qui nihil omnino maioribus, 
aut parentibus acceptum referre poflunt \ 
atque hi funt , quibus propria induftria quae- 
renda funt orhnia. Methodus autem illo- 
rum quaerendorum nulla facilior,potioirqu9 
ii ert; quam fi animi libi bona comparent, 
Confequuntur enim cos , qui animi bonis 
cbnfpicuifunt,vniuerfa, fcilicet genus , di- 
\Ut ix t potellas, gloria, amicitiae, 

* capvt xix ' 

Peprdferudtione dr cura,. imiidU per medendi 
Artem. 

IRsefto ell etiam ex arte Medica inuidia? 
fubfidium,, non omni quidem , fed illi, 
quae ex corporeis bonis conciliatur, Ne- 
que enim agere vitra gradum proprium 
ars medica poteft, vt fcilicet &: aliis gene- 
ribus auxilio fit, Sunt vero praecipua, ex 
quibus conflatur inuidia, ex corporeis bonis, 
pulchritudo, vires, velocitas, Tau itas, ad- 
do & bafbutiem. Si quis enim yger ell, aut 
praua praeditus temperatura, non poteft is 
non inuidere illi , qui fanitate fruitur , qui- 
que ad fummum totius mediocritatis, qua** 
lis Polycleti regula» in temperatura perue- 

nit. 
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Hit, Inuidet $c imbecillis forti, ac veloci, 
deformis formofo, Ratio itaque ine- 
unda cft , qua conferuentur fanitas , vires, 
velocitas, pulchritudo; fi a natura, quod 
plcrunque fit, infunt : ac fi non infunt, qua 
reftituantur, Quandiu namque adeft hu- 
iufmodi bonorum priuatio , tamdiu adeft & 
naturale defiderium illorum. Dicamus 
ergo in primis de fanitate. Enimucro cum 
partes fimilares corporis humani fuam ha- m 
pent temperiem , nec non &: organica: for- 
mationem, magnitudinem, fitum, & nu- 
merum conuenicntem , & amba: decentem 
ynitatem pofiidcnc , tunc rite in operationi- 
bus obeundis corpus animae inieruire poteft. 

Et nihil aliud eft faniras. Confcruacur au- 
tem harc &c melior fit, cum cognofcitur 
(cognitionem nunc fupponamus, de illa 
enim infra loquemur) cumque modi, qui- 
bus lardi poteft ,caucntur. Sunt porro , quae 
illam laedunt , quaedam intrinfeca , quadam 
extrinfcca ; extrinieca fane vitari facile 
poliunt, vt gladius, cafus ab alto, aer 
huiufmodi alia. Ea vero, quae intrinfeca 
fiant, quaedam funt nobifeum nata, qu» 
Vitari nullo modo poflunt ;> quardam au- 
tem* qua: ex; nobifeum natis rcfarciqn? 
dis originem ducentia , vitari confilio & 
tationc poflunt. Priora quidem funt. exfic- 
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catio &c fluor totius fubftantiae , quae incom-. 
tnoda ortum ab elementis habent, quae in 
nobis iunt, calidioribus & Aecioribus j nc r 
que fubiiciunrur haec arti medicae, quod vi- 
tari nequeunt. ,Pofteriora vero funt haec 
erroris commilito in reftitutione exhaufti, 
&in expulfione excrementorum : quae duo, 
modo re&e adminiftrentur , duo fani- 
tatis fcopi conleruatorcs funt. Reftitui- 
tur autem exhauftum per deperditi flmilem 
reparationem. Quoniam itaque corpus 
noftrum exquatuor conftat elementis , flt, 
vt ignea & aerea liibftantia deperdita, te- 
nuis cum fit , relpirationc & tranfpiratione 
reparetur: quae duo reftituuntur optime ex 
optimi aeris electione , quae repofita eft in 
climate bono: flue modo huiufmodi quar- 
tum fit,vt leniit Auiccnna, flue quintum, 
vt Auet roes , flue potius fextum , vr ex po- 
fterioribus quidam liiftinent, id nunc non 
eft difputandum. Item in conftitutione an- 
ni bona , in qua vnumquodque tempus fu- 
amferuet naturam , nec non 6c in tempore 
anni ptaeftantiore, quod vernum eft ex 
omnium lententia. T errea , vero, aquaue 
fubftantia, quoniam craflior eft , cibis & 
potibus reftituitur , quae bonum alimentum 
fuggerant, facile concoquantur, facile di- 
ftribuantur , & diu a putredine leruentur. 

Petcn- 
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Petenda vero eft ciborum materia ex Ga- 
leni Jibrisde alimentis: item ex tra&atu de 
cibis boni & mali fucci. Similiter & po- 
tuum, non folum ex ipfo Galeno pluribus 
locis, prxeipue vero in libro de facultati- 
bus aliment *. Sed ex Diofcoride lib. V &c 
capite V. Expelluntur poftmodum excre- 
menta motu & exercitatione, fed non ante- 
quam feparata fint ab ea alimenti parte, qua: 
nutritioni fubferuiat: fit vero ieparatio per 
concoctionem , conco&io per fomnum. 

Hi ergo funt duofanit atis fcopi , nempe ex- «4 
haufti reftitutio , Sc excrementorum cxpul- 
fio; in quibus fi error commirtatur, fani- 
tas amittitur , cui fuccedit morbus illi oppo- 
fitus , qui cum malus fit., expelli debet : ex- 
pellitur autem, vbicognofcitur; cognoici- 
turveroex fanitatis oppofitione,id eft, ex 
immodico afifc&u primo Ixdentc operatio- 
nes, ex quo tria morboru genera excitantur, 
fcilicet immoderatus aftc&us in partibus fi- 
milaribus, nec non in organicis, praeterea 
vnitatis deftrudio vtrarumque partium. 
Porro fub vnoquoque genere plurcs repo- 
nuntur fpecics } ^tque fub primo , quod in- 
temperies dicitur , Ipecies primo cilentialcs 
ha: funt, quod vel eft intemperies vnius qua- 
, litatis , vel duarum , aut cum materia , aut 

fine 
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fine materia. Accidentales vero, quod 
vel in vna parte corporis intemperies funt, 
vel in toto. Intemperies line materia fim- 
plices, quatuorfunt, calida, frigida, hur 
mida, ficca, totidemque compotita:, cali- 
da & ticca, calida & humida, frigida &fic- 
ca , frigida & humida. Quod ii cum ma- 
teria tint, &in parte aliqua corporis, cona- 
muni Homine tumores appellantur; quo- 
tum quatuor praecipua genera funt , quem- 
admodum &c quatuorfunt humcres.Si enim 
fanguis in aliqua parte congregetur , tumor 
fit, qui dicitur phlegmone : ii bilis , eryfi- 
pelas; vel herpes: ii pituita, cedema , vel 
ii* fcirrhus: fi melancholicus humor, atra bi- 
lis,, elephantiatis, cancer. In toto vero 
intemperies tot fieri modis poteft, quot 
modis affici cor aptum eft , a quo folo totius 
poteft intemperies manare* Quod cum 
tribus partibus conftet, nempe fpiritibus , 
humoribus, propriaque fubftantia, tres quo- 
dque tothis generantur intemperies , quae 
«lio nomine febres dicuntur. Si enim fpiri- 
tus alterantur, ephemera fit : quando autem 
humores alterantur, ita vt omnes intra ve- 
' nas putrefeant, finocha fit febris.* quod fi 
Vfchemens putredo fit , peftilens erumpit fe- 
bris. At fi vnus duntaxat humor putrefear, 
continuae aflurgunt febres. Quod fi extra 
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venas expulfus fit 'humor, & putrefeat, in- 
terpellata? generantur. Cum vero contio 
gerit, vt cordis fubftantia alteretur, febris 
tunc oritur Ethica. Secundi generis mor- 
borum, quod politum eft in immoderatio- 
ne partium organicarum , quatuor prima: 
fpeciesfunt: aut enim in formatione, aut 
in quantitate , aut in numero, aut in fitu 
immoderatio exiftit, &c harum quaelibet 
alias etiam fub fe continet fpccics. For- 
matio namque & in figura , & cauitatc , &C 
fuperficie , &c meatu vitiari poteft. Quan- 
titas & numerus in eo, quod maior, aut mi- 
nor exiftit quam par fit. Situs quoque vel 
ratione loci, vel focictatis vitiari poteft. 
Tertium demum morborum genus, quodn* 
vtrifque partibus commune eft , folutio di- 
citur continuitatis , cuius varia? fpecies funt: 
vel enim ab extrinfccis fit, & dicitur vul- 
nus : quod multifariam diuiditur ; aut nam- 
que eft incifio, aut pun&ura» aut contufio: 
vel ab intrinfecis, & dicitur vicus. Mor- , 
borum porro cauflse triplices conftituun- 
tur, fcilicct procatar&icac , & ante ceden- 
tes, nec non & coniun&a:, vt recentiore* 
addunt, Auicennam fcquuti*. Quoniam 
vero in profundo corporis latent ha: mor* 
borum caufix , iccirco inftituta eft medici- 
na* 

* Fen.t.Can. 8 . Summa z.Dott. z.caf. i* 
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nx pars<r»^6/5T/xM , id cft , de (ignis agens, tum 
his quse morbum Sc locum affe&um indi- 
cant, tum his, qua: temperaturam quoque 
totius , ac partium principalium oftendunt. 
Sed hsec de morbis hucutque , de quibus 
dixifle prius oportuit, quam de reftituenda 
fanitate loqueremur. Neque enim fanira- 
tem medicus introducere poteft in corpori- 
bus, nili morbos illorum nouetit: ex co- 
gnitione namque morborum &c locorum 
affc&orum, & temperatura corporum me- 
dicus curam aggreditur. Sanat igitur fum- 
ptisindicationibus a morbo , & coindicatin 
onibus,qua: in omni particulari a&ione om- 
nino confidcrand* lunc, a virtute, aetate, (c- 
xu, habitudine, temperatura, confuetudi- 
nc,locoafFedo,&: tempore, quo curandus 
eft aeger* Tribusque ad hanc rem inftr ume- 
tis vtitur, diseta, chirurgia, & pharmaco, 
quibus tria morborum genera tollit. Nam 
fi fuerit intemperies tantum fine materia, 
tunc cum oppofita qualitate occurrit : 
fin autem cum materia , &c in aliqua parte 
corporis , vt fi fit phlegmone , euacuat ma- 
teriam illam, autabeuacuat , iccirco in in- 
flammationibus a principio vtitur rcpellen- - 
tibus & rcuellentibus, mox etiam reloluen-' 
tibus. Sin autem intemperies fit in toto fine 
maceria, vc contingit in e^hem era, tunc illa 
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paruo negotio, fola fcilicet diaeta , curat. Si 
vero cum materia fit, vt in putridis febri- 
bus contingit , in omnibus a principio vena: 
fe&ioncm adhibet, etiam in tertiana fim- 
plici. Dum vero pharmacum exhiber, 
educit, quae educere oportet, quo maxime 
natura vergit per loca conferentia. Id vero 
ftudet ,vtconco&a medicetur, acmoueat, 
non cruda , nec in principiis, modo non tur- 
geant .* quae vero turgent, pauca admodum 
funti neque ventris deicctioncs multitudi- 
ne aeftimat, fed fi talia deiiciuntur, qualia 
conucniunt , & aegri facile tolerant: in acu- 
tis praeterea morbis raro , & in principiis 
purgantibus pharmacis vtitur, atque haec 
non fine magno examine exfequitur. In- 
primis vero attendit crifes, quae fi integre 
fiunt, tunc nihil ipfemouct, aut nouat, nec 
medicamentis, nec alia irritatione, fed na- 
turae permittit negotium. In reliquis gene- 
ribus morborum deopum fequitur, omni- 
um curandorum morborum communiffi- 
mum , generali ffimum que : contrarium , in- 
quam , ita fuadente Galeno in libro de con- 
ftitutione artis medica:*: traditum enim ' 
& ab Hippocrate prius cft, contraria con- 
trariis remedio efle. Quare particularia 
contraria, particularibus contrariis, qua: 

, , milii 
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mihi nunc profequenda non funt» fcd ab 
officina HippocratiSj&Galenipetcndai Vc* 
niamusmodoad reliqua corporis, bona in* 
qidiam concitantia. Sunt hxc inter alia, 
vires» quas circa magnorum laborum tole* 
rantiam verlantur, duecquc exercitatione 
conieruari te acquiri folent : exercitatio 
namque membrorum duritiem , natiui ca* 
loris augmentum te fpirituum citatiorem 
motum prxftat, in quibus vires ftant; led 
affidua debet efic exercitatio, te lingulis 
corporis partibus aequabiliter adhibita. Efo 
minatur enim corpus» quamuis mufculo*. 
Ium, li diti laborem intermittit Nihil 
enim aliud Milonis Crotoniatis vires tam 
famofas fecit, quam exercitatio affidua i qui 
( vt in hoc exercitationis genere oltendamus 
in vniucrlum » quanta iit cuiusque excrci* 
tationis vis ) taurum fuis humeris valenter, 
geftarc per ftadii fpatium minime potuiiTef, 
nili la&antem vitulum quotidie portali 
Exeoenimfa&um eft, Yt quantum crefec* 
Mjtet vitulus» tantum te Milonis augerentur 
vires ; vnde nihil mirum * fi idoneae tanto o* 
neri ferendo fuerunt Ex eo autem fpedari 
maxime exercitationis vis poteft» quod qui 
afiueti iiint laboribus» etfi lint imbecilles* 
aut fenes, facilius eos ferunt non alluetis for- 
tibus , ac iuuembus , vt tradit Hipocratcs Ili 

Apho* 
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iAphorifmis *> quantum etiam viribus con- 
feruandis acquirendifque alimentorum 
conferat materia, multum & bonum prae- 
bens alimentum : id quidem , vel ii taceam*, 
intelligi feio. ' 

Sed & velocitatem inter corporis bona, 
feonnumerauimus ; quare quo pacto h il- 
lam adipifei queanr pigri ac tardi homines* 
vt ne velocibus inuideant, doceamus. 11- 
lud autem animaduertendumeft, nos de il- 
lis loqui tantum* qui tardi fiint,eo, quia * 
nimis obefo lunt corpore: nam ex claudis 
quoque cruribus tarditas contingit * cui firii- 
llra remedium quaeras. Fit lane corpus 
tobefum ex caudis ex regimine vidus* 
omnino his contrariis* quas gracilitatem 
pariuhn Fit vero gracilitas * fi plus quam 
par ell exercitando fatigatus efthomo* aut 
concitatiore motu vliis, aut fricando , aut 
lauando modum excellit. Praeterea vbi ni- 
mia cogitatione , aut vigilia conlumpttis elb, 
aut vbi per aluum longe plura iuftodeietit* 
atque in domo calidiore verfatus fuit, nec 
non & vbi parcius comedit* aut bibit, Vene- 
rique liberius indulfit; Ex his porro ha- * 
bentiir etiam obefitacis eaufiae : cum enim iit, 
Contrariorum contrarias cauflae fint, omnia, 
qua: contraria funt , iis* qua: gracilitatem. 

• ; - „ .... ' , . I . 
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parere diximus, cauda: obefitatis funt. V e- 
> rum etfi gracile potius quam obefum cor- 
pus ede opus eft ad velocitatem idoneum* 
tamell non eaedem velocitatis funt, qua? gra- 
cilitatis caufla?* immoeotum, qua? gracilitas 
tem inducunt* plurima velocitati obede 
folent: didoluunt namque &; debilitant 
corporis robur, quodalioqui, durum, forte* 
atque agile ede debet, vt velox ede queat* 
Corpus itaque ad velocitatem accommo-' 
datum, tribus iit ad fummum conditioni^ 
bus praeditum, requiritur ; oportet' enim, 
vt mediocriter fit mufculofum, vtperipira- 
bile, vt minime ventrofum : mufculofumi 
quidem mediocriter i quoniam ii cOnfera- 
tuf cum eo, quod gracile admodum eft, ned 
alia cadat jnter ha?c corpora confideratio* 
Velocius eo reperitur» Si enim velocius id 
eft, vt definit Ariftotejes f, quod in tempo- 
re sequali pertraniit maius fpatium, quis du- 
7 bitat, quin corpus , in quo maius quantuni 
adeft, maiorem etiam virtutem habeat ad 
peragendum cutfus fpatium , & maius & ci- 
tius? Perfpirabile quoque fit, opuseft;nam 
in curfu maxime necedaria corporis eft dif- 2 
datio i qUa? duplici modofitj vnomodoefs 
fuds ad exteriora vaporofis , atque fuligino- 
fis fuperduicatibusi alio' modo intus attra-' 

da 
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£ta refrigerante , ac ventilante naciuuni ca- 
lorum aerea iubftantia. Quod fi male difi- 
flabile corpus eft, vel quia aliqua catiffapfc 
ten tior meatus anguftiores effecit , vel quii 
obftru&iones intulit, ineptum curfui exiftir. • 
Interrumpere enim curfum; interpolita quii 
ete cogitur : alioqui periculum de fufFocati- 
bnc immineret. Quod vero minime veni 
trofum efTe debet, patet id quidem: nimifr 
namque degrauatur illo pinguium intefti- 
horum pondere, quod alioquin expedituiA 
fequiritUr. Ob id canes curforios venato-» 
res ipfi ita alunt, vt aluo pauca fint; ficco 
jpleriimque nutrimento, neque copiofoeofc 
detinentes. Sed de velocitate hucufquej 
'quam qui aftecutus fuerit , is 8c dexterita- 
tis, & agilitatis bom pos Fadus erit. Sub vei 
locitate namque includuntur hjec; 

Reliquum eft depulcritudine vt agamus*’ 
tum virorum; tum feminarum, & id qui- 
dem vtrunque pro' remouendo ab hor&ine 
ahimi affe&u ex pulcrittidinis inuidia: Quo- 
modo enim affedus animi innafeatur ex pul- - 
britudinis inuidia inter homines, /eu inares; 
hunc dicemus: quopa&o etiam ex inuidia 
pulcritiidiiiis feminarum inter feminas fiat 
animi affc&us in liomine , deinceps id expli- 
tabimuS; Nafcitur quidem animi afFe&ii§ 
fcx pulcritudinc inter mares hoc pa&o. Nar 
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tura namque ita comparatum eft, vt cos 
««etiam, quos nunquam nouimus, ftatim di- 
.ligamus, fi corpore infign es fuerint: contra 
ftatim contemptui nobis aliquo pado linr, 
, qui turpi corpore 1'unt, aut non ita eleganti : 
vique adeo, vt fi ambo virtute aliqua animi 
praediti fint, longe magis eam jeftimemus 
in formofo, quam in deformi, quod & Ma- 
ro vidit , dum in Heroicis ita cecinit : 
Gratior ejl fulcro veniens e corpore virtus. 
Atque id quidem accidit fiepenumero , licet 
longo interuallo maior fit virtus in eo, qui 
non ita fpeciofus eft , quam qui pulcritudi- 
nc refplender. Hinc Euripidis illud ma- 
nauit 7Tpmov h<Pi(& afyov TV 2 cMt<S\<&. Contin- 
git hoc tamen apud plures quidem , fed non 
apud lapienti ores- f Vulgus enim & impe- 
rita multitudo videtur ex cortice necefia- 
rio de nucleo quoque fententiam ferre, & 
quale corpus videt, talem etiam animum 
iudicarc. Cum itaque duo hi aemuli funt 
aliqua in re, quaecunque tandem eafit,feu 
animi, feu rerum externarum, & qui lapi- 
entum iudicio dignior cftob animipulcri- 
tudinem , qua nulla maior eft , cogitur illi 
cedere, qui praeftantiori corpore eft ob vul- 
gi fauorem, exteriorem tantum cutem ad- 
mirantis, neque penitius potentis ex imbe- 
cillitate intellcdus penetrare i . quis non 
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videt apertos inuidia: aculeos, dum depri- 
mitur, qui extollendus erat; dum extolli- 
tur, qui deprimendus ? Nafcitur pariter in- uj 
ter feminas eadem ratione, qua & inter ma- 
res inuidia ex pulcritudine : inuidet enim, 
qua: vel non tot habet pulcritudinis gradus, 
vel deformis quoque eft, illi,. quae formofa 
eft, & plures obtinet formae gradus. Quare 
multis nominibus afte&us animi in homi- 
ne ex hac feminarum inter fe ipfas inuidia 
oboritur, quoniam contemptae vel in tem- 
plis, dum non circumfpe&antur, vel in via, 
dum non honorantur, vel inlpeculis, dum 
nemo oculos eo attollit, vel in nuptiarum 
celebratione » dum fedent femper, neque 
deducuntur ad choreas, rixasmaritis (qui- 
bus omnes animi affc&us leuiores liint) do- 
mi recitant ; partim vt vociferando aliis 
tx caudis, quas iplae multas comminifcun- 
tur,colle&um aliunde virus in maritos euo- 
mant: partim etiam, quia cum ab aliis con- 
temptae lunt , fufpicionem exinde habent , 
maritis etiam fc contemptui cfle, quos ob 
id ipfum vltcrius feminae elegantioris for- l 
ma teneri fufpicantur. His itaque caudis 
ferendum eft potius quadamtenus maritis, 
vt fe colant vxores, cum ex eo cultu pul- 
criores ipfae (ibiiplis vide, vel cerre tales red- 
' dita: delinant inuidere , quam li negent, 
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qudtidie pugnas habeant domefticas, tam, 
atroces. Duplex porro eft corporis pul-. 

* . critudo, altera a natura, altera ab arte. 

V^Duplex ipfupcr ars eft, quas circa verumque 
pulcritudinis genus verfatur : nempe «os-yu»- 
T /K«> 4) MjU/ZOTIKtl , id eft, ex ornat oria, & comato- 
ria. Exornatoria ipfa, quoniam quicquid 
fecundum naturam eft, id omne in corpore 
cuftodit, circa naturalem pulcritudinem 
occupatur. Comptorias vero icopus eft, 
vt artificiofam inducat. De exornatoria 
tradat ars medica dc induftria: quare pra- 
uos & fuperfluentes humani corporis hu- 
mores aut euacuat, aut alterat , ne cutem 
impetendo, aut alopeciam pariant, aut li- 
chenes, aut pforam, aut lepram , & cetera 
eiuftnodi, quas praster naturam (unt , & in- 
decoro funt afpedu, quatuorque de hac 
libros conicriptos a Critone Imperatorio 
Medico tradit Galenus *. De comptoria 
agit quandoque ad regiarum fceminarum, 
atque adeo ipforum Regum imperium, 
quemadmodum fecerunt Aiclepiades, He- 
raclides Tarentinus, Soranus, &: Archige- 
nes, praster hos & Crito ipfe. In prasdi&is 
enim libris quasdam etiam appofuit, quae 
(puriam pulcritudinem inducunt, fed eo- 
rum apud nos monumenta non perucne- 
.. • nint. 

* Lik i. dc compojitione per loca cap. i. 
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, rynt. Accedit ad hoc, quod nec Galenus, 
3d cuius manus peruenerant illorum feri- 
pta, meptionem Ipuria: pulcritudinisfacic. 

Chtanquam enim vel maxime cognita habeam 
(inquit) fmegmata corpori nitorem inducen- 
tia, verecundor tamen eius modi feribere. Ve- 
ium tantae nunc dclitiae feminas occupa- 
runt, vt-nos in comptoria arte habeamys 
fortafle & plura, & elegantiora hoc tem- 
pore, quam veteres. Homo igitur vtne 
alterius pulcritudmem inuideat, naturalem 
ipmnino obtinebit , neque ab artificiofa 
quicquam libi afcilcet : non minus enim 
belle, quam vere dixit Poeta ille ineover» 
iiculo. 2 

Fine coli modico forma virilis amat. 
Feminis autem plus concedendum in a«- 
quirenda artificiofa pulcritudinc. Sed re- 
deamus ad hominem. Inftitucndum fane 
illi eft optimum vi#us regimen in fex re- 
bus, qua: neceflaria: corpori noftro funt: 
quoniam fi tale inftituetur in illis regimen, 
infignis faciei cutis, bonusque & fortis cor- 
poris habitus,, necefle erit, vel nullo alio 
ftudio adhibito , confequatur. Plus vero 
. operae adhibendum in feminarum forma : 
funt enim formae ftudiofiores maribus fe- 
minae.; Nam praeterquam qupd inuideht 
fibi corporum proceritatem , carnium fpc- 
' I 5 ciem 
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ciem* capillorum colorem , multitudinem* 
longitudinem , (eptidentium lepiditatera * 
frequentiam , albedincm > veftimentorum 
numerum , pretium , concinnitatem , bencs 
uolentiam , gemularum & auri apparatum* 

? manuum inlignitatem, Veneremque in fer- 
13? mone, riiu, mceflu ( quibus omnibus ars, 
comptoria fubfidio eft ) nonnulla etiam in- 
uident,adqux comptorise artis vires mini- 
me extenduntur : inter quae vultus figura, 
excellens ec quod quidem naturae donum 
cfte, nemo, eft qui nefeiat. Intelligo enim 
per vultus figuram , oculorum , iupercilio- 
rum , nafi > genarum , oris , menti , auricula- 
rum, & aliarum buiufmodi particularum, 
ftruduram» cfFormationemque illam, quam 
ab vtero materno gerunt , quae nafcuntur 
fc minar. Si qua igitur cum his vultus par- 
ticulis turpibus, vel rudioribus nata eft, aut 
nullo modo reparari illae formofiores par- 
tes poifunt, aut fi quis eft, alius eft quam 
per comptoriam artem modus. Quod 
igitur fpeda.t ad corporis proceritatem,con- 
fiftit ea in longitudine fetidarum partium* 
quae vere folidac, ac primx, atque vniuerfi 
corporis, velut bafi.s , ac firmamentum ex- 
ibunt cx maris enim &; femina genitura 
fiunt ; longitudo vero, vbi eo in adultis pro- 
cellit, quo procedere poteft, nullo modo 

xfie- 
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vlterius protenditur, immo ab incrementi 
ftatufemperexficcarur corpus, exficcatio- 
nisque ratione, ex ipfo femincgenitse folidac 
partes , contrahuntur potius , vere inquam 
folidx ac primae. Sunt vero & craffamen- 
to folidx partes, illae fcilicet, quae contra , 
humores diftinguuntur,cuiufmodicaro, 8c 
membra, huiulmodi augeri etiam per lon- 
gitudinem nihil vetat, quod non ex femi-**7 
ne, fedexfanguinc, qui ex alimentis quo- 
tidie reparetur, fiant, & fua capiant incro- 
menta. Hxc cum ita fe habeant, certe de- 
fperanda cft omnino in adultis feminis cor- 
poris maior, quam adeft per longam dimen- 
iionem magnitudo naturae ratione : artis 
vero comptori& beneficio fecus. Ego 
vero plane erubefeo, vt ingenue dicam, 
hxeferibere , ficut&: de aquis, fucifue, ex 
quibus fpeciofa caro fit, tra&arc. Pariter 
etiam de ceteris , quae ad comptoriam artem 
pertinent, praecipue vero, quod iam ad 
jfummum perueniffe apud feminas huiufce- 
modi artis ingenia omnia mihi perfuadeo. 

Quod fi etiam balba vox fuerit, modo 
parum ab optime articulata rccc/Terit, tan- 
tum abeft vtdifpliceat, vt potius blandior 
futura fit. Talem ergo arbitror in Alcibia- 
de fuifTe , quoniam ei in dicendo balbuti- 
cm extitifle, qux voci illius fplendorem, &: 
fermoni gratiam afferre videbatur, Euripi , 
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des apud Coeli um fcribit. At ii multum? 
haud dubie difplicebunt etiam fibi , quicuiv- 
que hoc vitiolaborabunt,nedum aliis : quo- 
niam rifus cauflam cient his , qui audiunt, ex 
quo indignatio balbutientibus oritur, mo- 
lefte fe videri ferentibus. Nafcitur & inui- 
dia eodem tempore aduerfus eos, qui perfe- 
rum vocis vfum obtinent. Curanda ita- 
?»* que vltimo loco Sc balbuties, vt cedet & hoc f 
inuidias genus inter mares & feminas : de- 
mum huic libro receptui canendum. 

Graeci ianc id eft balbutire vo- 

cant , diale&i , id eft, prolationis, (eu linguas 
vitium , cum nequit lingua exquifite eas dc- 
articulare voces, quae pert &: r proferunr 
tur, quales funt hae , traulofis , trocos, triphe- 
ros , &: quaecunquc aliae tales*. Has J[i qui- 
dem omnes exigunt linguam fe amplian- 
tem, aic prioribus dentibus innitentem. 
Quando igitur imbecilla in quibusdam lin- 
gua reperitur , minus firmatur , & fonum t 
& r nequit dearticulare , fed ad t&J labitur: 
minus autem firmatur lingua, quoniam 
cius mufculi nequeunt firmiter ftabiliri, 
quod eis poteft accidere vel propter fuam, 

. vel propter neruorum imbecillitatem, quos 
videlicet a cerebro fufeipit. Huiufccmodi 
vero imbecillitas fit ex nimia aut cerebri 

- aut 

^ Gitl. 6 ^ sjphor» 31. ' 
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autlinguse* aut vtriusque humjditate ner«r 
uos relaxante : atque ha?c elt caufi'a,cur pueri 
balbutiant. Hinc oritur quandoque & 
ebriorum balbuties: nam ex multa vini hu- 
. miditate perfunditur, aedegrauatur eorum 
cerebrum ac lingua, ita vt, relaxatis mu* 
jfculis ac neruis , imbecillitas ad cfrorman- 
dam vocem dcarticulatam contingat. Qui 
ergo balbi funt, cumhuiusmodi lintexhu- 
miditatis plcnicudine , exficcatione indi- 
gent : exficcatio porro & a natura fit, 
ab arte comparatur, led maiorem vim ha- 
bet natura, quam ars. A natura quidem, 
quoniam natiuus calor, cum lemperin mo- 
■tu iit, abfumit hurnidum natiuum paulla- 
fim, quod pro pabulo habet. Hinc fit, vc 
etiam aegritudines quaedam ex nimia ortas 
.humilitate, velut epilcpfia puerorum, cx 
aetatum commutatione delinant: in huiuf- 
modi namque commutatione seratum cor- 
pus exficcatur. Ab arte vero comparatur 
exficcatio , per regimen in lex rebus non na- 
turalibus ficciusadminiftratum. Aer nam- 
que calidus Sc liccus eligendus , quies vitan- 
da, motus, leu exercitatio multa, ac ma- 
gna lacienda, maxime vero lingua cxercen-. 
da , aut declamationibus , aut ycciferationi- 
bus in locis abditis. Neque enim Demo- 
(fhenes Atlicnienfis orator alio ingenio ad 
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dearticulatam vocum prolationem deue» 
nide fertur, quam exercitationis beneficio. 
Solebat enim , yt tradunt , ad loca edita ftia- 
gna cum feffinatione confcendcre , cum eo 
ipfo tempore lapillum in oregeftaret, ac vo- 
ces fimul reddere exerceretur, quas balbi 
nequeunt: quare in forum cum pofteade- 
ueniflet, ita fuit omnibus admirationi , ante 
enim non poterat, fi M. Tullio * credimus, 
primam artis fuse litteram ex balbutie pro- 
ferre, vt palam docuerit, nihilefietam dif- 
ficile, quod exercitatione vinci nequeat. 

**• Somnus mediocris eft, multus enim nimis 
replet caput ; cibus cxficcans , calidus , inci- 
densqueeonuenit. Sunt huiufmodi, qux 
fubfcribam , omnia , licet non fingula : ali- 
quaenim primario incidunt , alia exficcant, 
nonnulla calefaciunt. Inter multa vero 
alialentes nummerantur, amygdala: praeci- 
pue amaras, limones, citria, cotonea, &: fa- 
milia , nec non & fercula afia , potiusquam 
elixa, cum aromatibus & aceto parata , car- 
nes ficciores potius aliquantulum. Talia 
fiunt &: embammata , qua: intindus,vel fa- 
pores Itali vocamus , ex pctrofelino , fatu- 
rcia,faluia, lauri foliis tenerioribus contri- 
tis optime , & cum aceto liquatis, addito fac- 
chari pauxillo. Huc etiam maxime refe- 

‘ . run- 

* Lib. i. de Oratore. 
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runtur allia, caepe , porrum, d non inoiuilis, 
ob acrem nimis odorem , effetiftorum eius: 
nihilominus vefpcri in ccena (umendum ex 
his aliquid confuluerim: quonia ex no&ur- 
naconco&ine euanefcit odor huiufmodi ci- 
borum. Cauenda ex aduerfo frigida &: hu- 
mida, inter quae la&ucam, pilees, lac, ex 
labfce confe&a, nili (it cafeus falitus, qui (i 
huiusmodi efl:, admittendus erit, (icut & 
pifces faliti, relinquenda iurulenta, pinguia 
omnia fugienda. Vinum autem , &c id qui- 
dem meracius exhibendum , quod calidita- 
tis ratione, qua praeditum eft, etiam cx(ic- 
cat , vfque adeo, vt vigilias ihducerc idone- 
um (it, praecipue vero, (inonfolum mera-ifi 
cum, fcd etiam antiquum fuerit. Quod ma- 
nifefte docet Galenus* exemplo cuiusdam 
pueri Pergameni, qui cum a grammatico, 
balneum petente, domi relisus edet, vc 
rem familiarem feruaret, atque ea, quae ad 
vi&um edent necedaria , interim praepara 
rct, & vehemeter (iti cruciaretur,nec edet ei 
aquae copia, ex vini antiqui potu vigil omni- 
no reliquo tempore manfit, & febre fuper- 
ueniente periit. 

Ne quis vero hoc loco mihi obiiciat>di- 
dum paulloante c(Te, ebriorum balbutiem 

ex multa vini humiditate heri, nunc autem 

* * 

• > exii^ 

* Ltb. x.delocu ajftftis. cap. vlt» 
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exficcationem vino alcribi, Galeni Fenten- 
tiam audiat velim in expolitione illius A- 
phorifmi*j$ inebriatus quispiam repente inuo- 
taltsfiai. Ait enim de vino loquens, fub- 
jhnttd igitur copia ner uls affert conuulfionem : 
rurfus autem qualitate , fanat eam , quam fecit , 
affeciionem , neruos calefaciens , & exficcans: 
In quibus verbis , fi vfpiamalibii aperte vi- 
ni etiam nobilis & vinofi falioqui non ini 
Ferret ebrietatem) vim duplicem demorii 
ftrauit, humcclahdi 1’cilicet, dum conuulfio- 
hem facit , atcjuc exficcandi , dum iam Fa- 
&amremouet conuulfionem. Cum itaque 
vini qualitas calida fit & ficcans^ balbis ex- 
hibendum, vr dixi, vinum meracius, fed 
nolim liberalius concedi , ne balbuties bal- 
*j»butiei addatur. Satis enim eft, vt paulla- 
tini fiat cxficcatio ex modico vini vfupoa 
tentis. Sed nec vberiorem cibum afferri 
velim j ex copia enim cibi (prseterquam at- 
tenuantis) humiditas magis augeretur iii 
balbis. Sunt& corporis necefiarije eiiacti- 
atiohes, tum per vena? feFHonetti , tum pet 
pharmaca. Inflituenda igitur fanguis mif- 
iio ex communi vena, & lingulis men/ibiis 
accipienda bis furit aliqua meditamenta; 
Quibus vniuerfiim corpus eiiacuetur; prout 
itiagis minusue oportuerit; Quare Ruffi 

pilulx 

* fuper Aph. 5 . SeEHonis fi 
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pilulae: opportunae ad hanc rem maxime, (lue 
crocus , leu moniacum thymiama adiun- 
gantur myrrha: , atque aloe, Mithridatica 
confe&io, Icordion* theriaca eodem {pe- 
dant i & cetera huiufccmodi multa. Neque 
negligenda capitis ablutio, fcd exliccanda 
illius humiditas lingulis quibufque leptem. 
diebus cum lixiUio, in quo decodafint ali- 
qua calefacientia, iimul & exficcantia prout 
funt alarum j lena, betonica j maiorana,rofe* 
capillus Veneris, adic&o etiam agarico, in 
panno lineo inuoluto, qui bene exprimatur^ 
Dcueiiienduni etiam ad clyfteriaj media 
inter acria & mollia j quae fuperfluitates hu- 
midasab humido cerebro delapfas, atque in 
ventrem fufeeptas , educant, modo ne alui 
jjrofluuium adiit j quo quidem maxime ca- 
pi balbi folent, li Hippocrati f credimus , vc 
credendum eft. Lingua enim admodum 135 
humida ex natura exiftente in his , qui balbi 
funt, & ventriculum talem efle pareft, vt 
qui alteram fui tunicam communem habe- 
at ad linguam ; imbecillis autem cx humi- 
ditate ventriculi propria pallio eft diutur- 
num profluuium. 

u. 
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LIBER TERTI VS 



CAPvr i. 



Vamuis de illis animi afft&P 
bus, quos Galenus fugiendos 
iubet iii lecundo libro, neque* 
vt opinor, negligencer* tra* 
dauerimus, nondum tamen 
tetigimus id , quod nullo pa&o pra:termic- 
tendum eft. Id porro ell: animi affe&us 
quidam in lanis* &a:gri$ circa remediorum 
vfum* qua: illis Vel praderuandi* Vel curan* 
iii caufla exhibentur a medico: & tria fune» 
f diaeta, pharmacum * phlebotomia. ( Diae- 
tam ex vulgo nunc appello vi&um in cibo 
& potu tenuem tantum* non etiam illum * 
qui in omnibus conftat > quae quoiiis modo 
fiunt in humanis corporibus * prout illam 
capit Galenus aliquando * : Pharmacum 
omne illud , quod purgandi caulla propi- 
natur : Phlebotomiam languinis miffio- 
nem per venae cubiti fe&ionem.) Nullus 
enim vel fanUs, vel a:ger non aliquo ex his 
affectibus, nempe aut ira , aiit trilEtia* aut 
*34metu corripitur, dum libi vel capiendum 
pharmacum proponitur {maxime Vero* 
cum iam inftat potandi* aut degjutiendl 
* tem- 




P jLib. i JEfidem. Cm. $ Apher. 
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tempus.) Incufiint ehim aliqui altra, quat 
ad tantum eoS infortunium impulerint, vt 
ta libi toleranda fint, quibus mors ipla ic- 
Uior iit. Nonnulli Tuam in ante a&a viti 
intemperantiam, imprudentiam * ac terne* 
titatem arguunt , quod multos & prauos 
humores coaceruarint, quod nOn eo le per- 
Uenturos prxuidcrint. Sunt & qui medi- 
corum feueritatem * atque crudelitatem ar* . * 
guant, tanqUam lenius hi pollent, li velint* 
vel prxfentcS, vel futuros morbos expellere* 
quem vel per pharmacum, Vel per. dixtam, 
vel per phlebotomiam , quee tamen impe- 
ratorio quodam, atque adeo tyrannico mb- 
. do, fibi inflatui conqueruntur* , vt nili xqud 
animo ea perferas, a&um omnino de vita 
habeat Ex quo poftea animi affe&u, tm 
multuue fit, vt corporis humores maxima 
exagitatione circiimuoluantur, fummaque 
ebullitione conflictemur, qux ires tam cla- 
ra eft, Vt nemo illam vel non in fe aliquan- 
do experttis fit, vel non in alio (sepe Viderit* 

_ Quariiobrem vt ne non plene alicui videa* 
inur de his animi affedHbus egilfe, laboraii* 
dum nobis nunc in extrema hac parte fu* 
pereft, Vt inhis, quibus neccflario medici* 
nalibuS remediis, qUse difta funt,VtendUUi 
tft, irx, triftitiae, me tusque cohcrcendorum 
itionem tradamur 
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‘ capFTIi* 

De fontibus , ex ejuibtu ratio compefiendi pra- 
dicl&s animi ajfettus fumitur . 

R Atio vero iedandorum animi afFedu- 
um, nempe ira?, triftitia?, metus, homi- 
ni contingendum in vfu remediorum , quas 
pro praderuatione, curationeque adhiben- 
tur, a mulds fontibus fumitur : prceipue 
tamen a necdfitate, abvdlitate, a maior/, 
ab exemplo, a natura, &c commoditate re- 
mediorum, a modo vtendi remediis, a me- 
dici perfona, aperfona eius, qui remedia fu- 
mere debet, ab audoritate feriptorum. N&- 
mo enim tam inhumanus , ne aicam a reme- 
diis abhorrens eife poteft, que non mulceas 
adducas ad agendum quicquid velis , mo- 
do pratfentem aut imminentem iftorum nc- 
celhtatem doceas, vtilitatem confecutu- 
ram , a maiori arguens, a ceterorum exem- 
pio, a remediorum bonitate , & commodi- 
tate , a facili vtendi modo , a perita , & miti 
medici perfona, a perfona eius , cui reme** 
dia offeruntur * qui & magnanimus & con- 
tinens eife confueuerit, ab audoritate ita 
Suadentium feriptorum. Quod vtpraeftari 
poflit, vbifefe opportunitas obtulerit , fin- 
gillatim de his ex ordine per capita agen- 
, & iimul terminandus de fedandis an& 
iniatfefl>'' 3us traftatus. 

CA* 
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K Eceftitas quidem i pia remediorum *** 
multifariam aducnit, condngitque x 
Vel enim ratione humani corporis fuapte 
natura imbecillis, aegrotabilisque : vel rati-, 
one materiat, quae aut purrefcat j aut putri- 
da iam iit : vel ratione morbi , qui omnind 
naturae noftrae inimicus eft: vel ratione par-*; 
tis affectae , quae admodum laboret , & nobi- 
lis cxiftat , aut officiofa : vel ratione occafio- 
ais , quae cum fit praeceps , dimittenda non, 
eft , vt alias cxipe&ctUr. v Humani namque 
corporis, ficut 6c ceterorum ahimaiiujni. 
conftitudo, exquatuor clementis bonftat* 
quae cum a propriis locis diftent > & colhmi- 
(ta fint: natura tamen inter ie differentia 
pugnant in humano torpore , Frigida calidis*’ 
humida ficeis: ex qua pugna imbecillius 
ipfum paulladm redditui: j 6c cum reiiftcn- 
tiaevi, quam amifit* carear, hlulds fit aeru- 
mnis obnoxium. Quare vbi eontingiti vc 
pro illius inflaurationc alimenta ingerantur* 

&c auidiufcule aliquando cruditates ex in*v 
conco&ionibiis fiant tt vaforum ircpletio- 
vbi vero repleti fiiptii modum vali 



nes 



funt, confequicur periculum, vtne iuffoci- 
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tiofiat, vel vt venae disrumpantur, vel vt 
wnatiuus calor ftranguletur, extinguaturue. 
Nam cum fempcr natura conco&ionem, 
alimenti diftributionem , fanguinis genera- 
tionem, adie&ionem,agglutinationem ope- 
retur, atque aflimilationem , quando nihil 
adiici iam corporis folidis partibus poteft, 
neque venas amplius habent conceptacu- 
' lum, in quod alimentum diftributum reci* 
piatur, tuncfane necefTario vel alicuius va- 
fls disruptio , vel repentina mors timenda. 
Quod fi etiam ad tantum diferimen mini- 
me deueniatur , faltem aegritudine corripi 
huiufmodi corpora necefle eft. Sicut enim 
fanitate fruitur corpus, cum quatuor humo- 
res, ex quibus eonftar, mediocritertumvi- 
ribus , tum multitudine mutuo inter fefe ha- 
bent : ita aegrotat cum illorum quodpiam 
aut minus , aut amplius fuerit *; Quantum 
porro humorum copia hodie in humanis 
corporibus excedat, inde & apercitfimc& 
facillime colligi poteft. Nam fi Galeni f 
temporibus, qui fiib Antonio Imperatore 
floruit, vfque adeoau&a erant edulia, vtni- 
' bil cis addi pofte videretur, cum poftea pa- 
> Tentum noftrorum aetas, auis deterior, nos 
nequiores tulerit, quid de teterrimo hoc 

fx- 
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{ seculo dicendum ?>£tate quide Hippocratis 
ieiunium facile ferebant, vepore, quia illi 
aiTucti erant: nam multi tunc temporis fc- 
jnel tantum in die comedebant, vnderarif- 
iima apud antiquos reperitur mentio pran- 
dii fa<fla. Noftravero tcmpeftate , quiio- 
brie& parce viiiunt, illi faltem bis, & fere 
ad faturitatem comedunt , pueri faltem qua- 
ter, adoleicentcs multi ter, nonnullietiam 
farpius : quamobrem colligantur cruditates 
in huiulmodi corporibus necefle efl, quas 
pras ie ferunt inflatio praecordiorum , oris 
ventriculi vallior moles, quam pro natur* 
modo : adheee & color ad albidiorem, aquo- 
floremque raptatus. 

Quod ii quis fortaiie diceret, inueniri 
nonnullos etiam temperatos, proinde nul- 
lam his inflare remediorum ncceflitatcm, 
(ciant velim , neque hos fubterfugere reme- 
dia poiTe : nam quamuis habita temperan- 
ti* ipforum ratione , praui humores non 
congcfti iinr in eorum corporibus, tamen ex 
fanguinis mcnftrui malignitate, ex quo em- 
bryo in vtero matris nutritur, per vmbili- 
cum humores feminariuni corruptionis re- 
tinent. Hinc ill* variol*, hinc morbilli 
illi poft ortum, quos affectus nemo fugit*».' 
In expulflone vero talium humorum, qui- 

K 3 \ bus 
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l>us accedunt & alii aggregati ex malo re^ 
giminc in fex rebus non naturalibus , tam- 
ctfiinhisqui temperari dicuntur minus » 
‘dum natura laborat, excitantur plerumque 
febres, & deliria, quae remedia medicinalia 
poftulant, modo plura, modo pauciora* 
modo maiora, modo minora. His ita fe ha~ 
^ bentibus, quis non videt, oftcnfam iam efte 
' medicinalium remediorum ncceflkatein ? 
Corpore namque humano imbecillo-, & 
jprauis humoribus & ante ortum & poft or- 
tum imbuto exiitentCj materiae efoucfcunt 
tnultae, quae prout diuetlas corporis partes 
oblident, diuerfos etiam morbos gignunt : 
• qui , dumadell oecafio, oppugnandifunt,, 
maxime vero, vbi pars aliqua nobilis & offi- 
oioCa vexatur : atque hoc quidem vfquc 
v adeo, vc potius Hippocratem omnino fi> 
quamur > lotium 8c venarum pullationem 

animaduercendaprcecipientcm , quam Pto- 
lemaeum aftra, & eorum configurationem 
infpicienda iubentem. Oppugnatio vero 
per euacuationem inftituctada. Quoniam 
quaecunque aegritudines a repletione fiunt» 
euacuatione, vc inquit Hippocrates*, la~ 
nantur. Euaeuatio demum ipla, vel per 
dmam, vel per pharmacum , vel per phle- 
botomiam fit. Adimunt autem neceffita- 

«is 
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tis oftenfionem allafa dc aegritudine, vel 
, fuffocatione aliquorum ob humorum pleni- 
tudinem exempla, aut de effra&ionc vafo- 
forum vinaciorum ob vini recendis ebulli- 
tionem , violentamque extcnfioncm. Nec 
intempeftiuumfueritillud, quod de flumi- 
num excrefcentia afferre potuimus, quod 
videamus ob aqua: exuberantiam, difru- 
ptis verinque riparum aggeribus, hac atque 
illae perfluere , atque effundi. H xc ha&c- 
nus de ncccflitatc remediorum. Nemo 
enim eft , qui non his , aut fimilibus ita ac- 
quiefeat, vt libenter medici voluntati fefe 
fubiiciat. 



CAPVT 1111 

I, 

De vtiliute remediorum medicinalium. 

N Atura in pj-imis ita comparatum eft, 
vt animalia qujequefibi, quantum fieri x 
poteft, femper confulant , tum falutem fii- 
am tuendo, tum etiam mortem pernitiem- 
que deuitando. Accadit quoque naturali 
huic defiderio etiam cognitio , qua: ceteris 
animantibus aut negata eft, aut obfcurius 
tradita, homini vero vniexa&ius conceffa: 
qua duce fit , vt non folum is naturale defi- 
aerium fequatur , fed etiam , quamobrem 
ita agere debeat, cognofcat. Duplex nam- 

K 5 que 

v / / 



Digitized by Google 




; ,4 

PE COMPESCEND. ANI Ati - 

t ■'■ 1 - ■.!! " . . 1 - 1 • 1 _ -'*"*■ * 

que caufla eft , qua: hominem ad lui con* 
feruationem impellit; altera vitae eft amor, i 
altera dignitatis iubie&i fui cuftodia, Vitas 
quidem amor , quod longe melius eft efle, 
quam non efie, Cuftodia vero conleruan-. 
da? fubic&t fui dignitatis , quod non folum 
ceteris animantibus homo prasftat , fed &; 
diuina parte praeditum eft, vtnos a princi* 
pio libri primi meminimus, Cuftodia in- 
iuper eonferuandas fiubie#; dignitatis eft 
propter illam partem , quam cum Diis coith 
, munem habet, Vitae vero amor propter 
illam , qua cum eo. bruta communi" 
picant*. Qua? quiafuapte natura corrupti" 
bilis eft, cauere,,quin in aegritudines incidat, 
nequit, qua? fiunt au<ftis. humoribus corpor* 
ris, ; & mutato proprio ipforum tempera* 
mento , ex quo fit, vt tantum abfit,. vt ho«* 
mo iotcrim queat , ea , ad quas natus eft, ex* 
Crcerc yitas munera , v ti potius ad interitum 
tendat , nifi medica? artis, prasfidio reftitua- 
tur humorum > fi fieri poteft, temperamen- 
tum , aut fuperfluitates putrida? Sc eopiofae 
cuacuentur, Quarnobrem contingit * vt 
homo ipfe in milerabilem vita? conditio- 
nem detrudatur. Dum enim in le<fto ia-, 
det corpore aegritudine confero, aliorum 
imperio, a quibus, regitur, fubiedlus, quas 
- f '. . ; : . CUpit. 

'*<* Itk i. de gen. & corr. t. 5 9, 
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cupit , abnegari libi videt; quas tugic, &ah* 
horret, exhiberi ccrtatim, Non alimento^ 
rum amans eft, non colloquiorum, non 
\xtitix, non amicorum, omnia contenv» 
ptum, omnia odium pariunt, Ablcnce 
enim fanitate , fuccurrunt folatia prasterita, 
yrbana 6c ruftica , qua: tormenti loco fune 
omnia, Vbi vero medica: artispraslidio, ac 
remediis aegritudo expellitur, tunc n emi-’ 
nem , cui fubiiciatur in vita: a&ione , habet. 
Tenet, qua: cupit, alimenta, qua: ante 
fpernebat, amati amicorum colloquia, 
qua: paullo ante audire non poterat , delide* 
rat; laetatur, nihil contemptui, nihil odio 
habet , in foro cft,rufticatur , prorepnblica 
laborat ,pro amicis , pro familia. Haec ergo 
ytilitaseft, vita inquam Sc vitas commoda, 1 
medicinalium remediorum; qua: li his ex- 
plicabitur, qui ea relpuunr, haud difficile 
hercle manus dabunt, pofthabitaque, ii qua 
iam accidit, animi perturbatione fefe a4 
remediorum yfum accingent. 
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CAPVT V 

A maiori fumptum t quo quis moueri debet ad 
vfum remediorum medicinalium. 

‘X/f Agnam vim habet , & habere debet 
,!YA a ma jori quoque fumptum argumen- 
tum, ad petfuadendos humanos animos, vt 
remedia medicinalia, quando res poflulat, 
ampk&antur. Quod quidem tripliciter 
viurpamus. Primo modo, fi oftenderi- 
mus, maximam de ceteris rebus, qua: in 
, bonis noftris collocantur, nobis efle, cu- 
ram : dehinc turpe eiie , fi non de nobis fol- 
liciti magis fimus, quam de illis. Altero 
modo, fi cetera omnia, quarum dc conier- 
uatione laboremus , viliflima efle ratione ad 
humani corporis dignitatem habita: ergo 
plus diligentia? adhibendum in conferuati- 
onerei pretiolar, quam vilis. Tertio, fi 
docuerimus, bruta animalia, cum opus fit, 
remedia petere tum praderuantia , tum cu- 
rantia, quamuis folo naturali inftin&u re- 
gantur: ergo multo magis hoc ab homine, 
qui intelle&u fruatur, agendum. 

Ofiendedum porro eftinprimis id , quod 
pertinet ad noftram dc ceteris rebus curam, 
nobis fere negle&is hocpa&o. Vbi nam- 
que enumerauerimus ea (qua: reducuntur 
ad aedificia , agros , feruos , greges, veftimcn- 
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ta, nummos) poftea ex ordine declarabi- 
mus curam , quam de iftis habemus. , Sed 
videamus,qusefb ,in aedificiis primum, quae 
incplimus, quae, quot, & quata agamus,vt ca 
vel ornemus , vel mutemus, vel augeamus, 
vel conferuemus , vel refarciamus. Quis 
enim nefcit , quotidie vocari domorum ai> 
chitedos, & artifices, qui fi parietes vefti* 
cndos hoc vel illo pado monent, ftatim, 
veluti imperii loco ea verba fuerint, orna- 
menta venamur ? fi trabes aurata?, vt fint, 
fuadent, repente id fit. Si lares fores §c 
fcneftras marmoreas decere aiunt, primo 
quoque tempore id inftituitur. Si parie- 
tem obliquum , craffiufcolum , tcnuiuiculu, 
non fatis , aut nimis altum dicunt , nulla in- 
termeet in mutatione mora. Si anguftum 
locum ampliari debere, vicino ftatim nu- 
meratur pecunia, empta iam contigua? illius 
domusparte, quam noftrar ccniungere ar* 
demus. Si offendi partem aliquam a phi- 
uiis , ventis , fole , ncc tutam a furibus, neo 
liberam ab infpedione vicinorum , confe- 
ftim calx , laceres , afferes > ferrei ve&cs 
aptantur. Si ruinam minari affirment hoc 
vel illud latus, dido citius tulero aliquo fu- 144 
ftirjemus locailla, vel deieda parte affe&a 
notiam inducimus. Sed nc I is di arius itn- _ 
morer» illud tantum addam» quod> paui- 
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menta, gradus, te&a, anguli, puluere, 
aranearum teliculisobteda, ceterifque for* 
, dibus , fingulis diebus diligentiflime verrun* 
tur,mundanturque, latrina: lotio & ftercorc 
repletae , exade deterguntur. Quid dicam 
de agris ? Nonne illi aratro frequenter ver- 
fantur,fementeimplentur, muro, autfepe 
aliquo obducuntur, flumine humedantur, 
,ab aqibus Necteris animalibus brutis, furi-» 
busque defenduntur, noxiis herbis, radici- 
bus, lapidibus, vermibus expurgantur? 
Venio nunc ad feruos, quorum fi quis vel 
ob nimios perpdfos labores, vel aliqua alia 
ex caufla nequeat folitas obire fundiones, 
quamprimum aliquo ex tribus medicinali' 
bus remedio committitur , vt propere con- 
ualefccns ad domini famulatum redeat. 
Idem fane in gregibus ftudium collocatur. 
Si enim equus (vt in eo breuitatis caufla 
fermonem exerceamus) qui quia infignis 
■ eft, nobis charus exiftat, & forte xgrotet, 
medendis, brutis peritos homines accer- 
fimus, donamus, equum vt curent:, in 
qua curatione quicquid imperant , id 
omne exequimur: fi vero fanus fit, quo- 
‘ ties detergitur a puluere, & aliis immun- 
ditiis ? De veftimentis , ‘nonne - illud 
mirum eft, vt vel fi minima labe affe&a' 
145 fiht, emaculari anxie admodum < omni 

reme- 
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remedio adhibito , ea procuremus 
nihilique amplius elfe putemus, quam* 
uis pretioliflima lint , nili labe , quarti 
imbiberint , fublata? Patet vero & au- 
gendorum, tutandorumque nummorum 
anxietas incrcdibihs. Augendi namque 
cupiditas die no&uque nos in itinere deti- 
net, nec foles, nec imbres, nec loca inhofpi- 
ta &c maletuta vereri facit. Tutandi dili- 
gentia, vel intra parietes, vel defoflse humi 
tegimus, vel arca ferrea condimus, mille 
clauibus illam obferantes, prope cubili col- 
locantes. Neque id fatis eft , nili fempet 
domi limus cuftodia? caufla, noduque in- 
terruptos habeamus fomnos ob eorum ima- 
ginationem. De rubigine contrahenda . 
nullum periculum, quod fiepe perluftremus 
oculis, quo pa&o fe intus habeant omnia* 
Omitto disetam fa&am faepenumero, dum 
occupamur in numerandis nummis clauli 
in thalamo , nihil aliud cogitantes. Hard 
funt, qua? pertinent ad nofttam de ceteris 
rebus curam. Succedit alterum de nobi- 
litate hominis, deque rerum omnium alia- 
tum vilitate. Nobilitas hominis quanta 
&: qualis fit, iammukoties dictum eft. Re- 
rum vero vilitas aliarum oftenditur, noti 
folum ex earum natura ,fcd etiam ex hnc. Si 
naturam fpectemus, ca profecto, 6c inani- 
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*+* mata & non viuens eft, vclut aedificia* agri* 
veftimenta, nummi» quae animatae 6c vi- 
uenti naturae longe inferior, vt Ariftotelcs 
tradit*: bruta vero, velut equi, boues, &c 
huiuimodi alia , quamuis animata funt, ta- 
men icnfitiua, quam poflident, anima ma- 
xime ab intelle&iua, quae in homine eft, 
fuperatur» Atferui, quamuis animantes 
finc,&inrelle&iua anima praediti» tamen ex 
fine, vtpote quia diriguntur ad dominorum 
feruitia, & famulatum viliores dominis funt* 
Pariter quoque fi finem confideraucrimus» 
quis nefcit,omnia ad hominis commoda di- 
te«fta, & produ&a? Nam domus & vefti- 
menta ab imbre, grandine, glacie, niuc, 
ventis, frigore, Iole, & ceteris huiufmodi 
defendit iniuriis» Agri, nummique» Sc* 
quamplurima animalia alendo noftro cor- 
pori vtilia funt : equi , mulique a defatigati- 
onibus idipfum praeferuant, & oblc&amcn- 
to funt. Serui, quamuis non a natura» a 
fortuna tamen aduerfa dominorum famu- 
latui deftinati funt. Tertio loco , quae bruta 
agant fui prxfcruandi, curantique caufi* 
pftendemus. Canes namque vomitu » qui 
eiidcuationisfpecieS eft, emittunt quae in* 
gefferint , ferre nequeuntes; Leo fatur ai 
modum , per triduum fine vild cibo , aut 

fcert# 
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certe per biduum fert inediam. Mira, 
bile eft, & quod de muftella traditur; ea 
namque, dum pugnam cum vipera ex-» 
ercet , crebro vifa eft ad polemoniam 
herbam guftandam, veluc ad quoddam \*r 
veneni alexipharmacum , confugere * 

Harc de praderuatione. Dum vero aegro- 
tant huiusmodi animalia bruta, (ua: curatio- 
ni intenta maxime effe confpiciuntur, 
Quamobrem leo aegrotus fimiam venatur, 
qua deuorata conualcfcit. Aliquando et- 
iam ex potu canini (anguinis fanitatem re- 
cuperat. Ccrui demorfi vel a phalangio, 
vel a quouis generis eiusdem, cancros edunt* 
Ciconia^ ccterarque aues, cum vulnus pec 
pugnam acceperint, cunilam herbam pla- 
gae apponunt. Capreae quoque in Creta 
.vulneratae, paftu di&ami fagittas venato- 
rum excutiunt, vt Diofcorides feriptum 
reliquit f* Poftremo his tribus hoc aut fi- 
mili modo demonftratis > cura, inquam# 
quam in ceteris rebus adhibemus, vilitate 
carundem prae dignitate hominis, nec non 
& (ludio brutorum animalium in remedio»» 
t um vfu, turpe ede admodum dicemus, te* , 
ftabimur, exclamabimus, vtnosipfos Vel ob 
ignauiam , vel ob pertinaciam in re tanti 

negli* 
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negligamus, quanta fanitas eft, velconler* 
lianda, fi adeft, velreftituenda>fiamiflaeft* 
Ergo aedificia puluere , aranearum teliculis, 
lotio , ftercore mundabuntur* Agri no- 
' * Xiis herbis, lapidibus , vermibus , radicibus 
expurgabuntur* Equi for dibus quotidie , . 
& aliis immunditiis detergentur i boues» 
i^g ones, & cetera talia curabuntur : vbi opus 
erit, veftimenta maculis detra&is priftind ’ 
nitori reftituentur i nummi a rubigine Si 
furibus defendentur t Homo Vero ipfe * 
tantae alioqui dignitatis * folus putridos hu- 
mores Si deterrima excrementa alere ob- 
ftinato intus animo conftituet? Nec vide- 
bit ob crafliflimam ignauiam quandam fe- 
ipfum, vno fymptomate inualefeente , de 
medio tolli temporis momento* Vt nihil 
mirum fit, quod bulla di&us a Varrone fuc- 
tit, fruftraquc, cUm ad extrema deuentUrtl 
eft, velit, quae prius afpernatus eft, perpeti # 
Haec itaque funt aut fimilia, a maiori fum* 
pto argumento * vt moneamus ad^ medici- 
«alia remedia eos, qui Vel timore, Vel per- 
tinacia alieni ab eorum vfu funt* Sed ad 
exemplum tranfeamus* 
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, CAPVT VI 

fct ixemflO ) quo quis excitetur ad remedia 
fumenda. 



T Anium pofle ficpcn umero exempla 
conlpiciuntur, vc qtifftam ante nullo 
alio pa&o ad aliquid agendum permoti, io- 
ta exemplorum vi impulit, quo velis, lue- 
rint-. Quamobrem merito incedendum, 
'exemplo quoque eft ad .perfuafionem to- 
ties fupradidam. Sumitur vero exemplor 
rum vis ab vtilitate omnium eorum, qui 
vfi remediis fune, & a noxa eorum, quibus 
ea contemptui luerunt , aut tarde ,ad milia, 
tum iam occafio medendi praeterierit-.. . Sed 
in primis requiritur exemplorum fides , vc 
iie a nobis confingi ea, quse produxerimus* 
putent hi, quos perfuadere volumus. Ce- 
terum fides hsec ipfa conciliabitur , cum de 
Vtilitate loqueihur, tum ab euentU felici in. 
.huiusmodi rc familiarium & noftrorum,&c 
. eorum, quos exhortamur * quiadhuciuperr 
ftites fint : tum ab aiioirum lucceilii optimo» 
qui in vrbe noftra iint; Qybd ii longe pe- 
tenda exempla fuerint, ad ea recurremus j 
quas tradita ab antiquis fcriptoribiis fune; 
Idem, dicendum j vbide detrimento lernitJ 
habeb^ut; VtemUr ergo ha£, aiit iimiii di- 
•...** h feefc 
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cendi formula, vbi dc faufto remediorum 
, vfu dicemus. Nempe Socratem , fiue ali- 
tim quempiam, tali alias affe&u laborantem» 
illico ad nos mififfe, feque in noftra potefta- 
te conflituifle, vt quicquid liobis videretur, 
ageremus. Quare nos, confirmato prius 
illius anima, omnia opportune remedia, 
quse necefiaria erant adhibuifle, & tuto & 
propere, nullaque aut pauca admodum cum 
moleftia, (anitatcm illi priitinam reftituiffe. 
Vbi vero malum cuentum ob contemptum 
remediorum explicabimus , deplorabimus 
immaturam alterius mortem, qui tamen vi- 
ucrc per multos annos adhuc potuiilet, nifi 
remedia fpreuiflcr. Dicemus & illud, mi- 
*Jo ferum, quisquis ille fuerir, dum ad vita: mor* 
cisque confinium redaclus effet, elato ex 
imo corde fufpirio fupplici voce, fed firuftra 
tunc tandem remedia petiifle, &paullo p6ft 
animam exhalaffe. Exemplis poftea anti- 
quorum infiftentes, afferemus ea, quartra- 
' dita funt ab his, qui probatiores habentur, 
inter quos meminifle de Hippocrate prseci* 
pue & Galeno debebimus. ' Sexcenta vero 
funt exempla, in lib. Epid. apud Hippocra- 
tem, & in lib. Meth. medendi apud Gale- 
num eorum , qui fe cura: medicinali com- 
miferunt, & fanati iunr j quod fi non omnes 
conualuerunc, tamen citius adhuc per iif- 
i fent 
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fcntp fi minus medici opera vfi forent/ Ad* 
ducam tantum Vnum ex Galeno extffl* 
flum* oftehdendi fcilicetmali euentUSgra* 
tia^ aut falcem periculi in contemptu reme* 
u dioruiiy Natrat enim ** ftomx mulieri 
cuidam iiluftri * qua? herpetem in malleolo 
haberet* &: qUiduis potius ie pafltiram dicc- 
tet* quam medicamento* quod bilem tta« 
her.etj purgari patata eilet* exulcerationem 
Vique ad genu peruenifle* demum ad bubo* 
Ues Vique aieendifle, Uon fine magno peri* 
culo< Quo quum reda&a cflet , tandenx 
ferum fe la&is iumpturam. Vi mali coadhi* 
annuiti quo fumpto, fimul cum minimo 
fcammonii* clanculum a Galeno immiifi* 
fanitati rdfctuta eft: qtiOe fi antea paruifler, 
iicc tantum affeftum pafia eflet : neque 
tantum diferimen adiiflet; Verum nos re- iff 
mediorum natura* & Commoditas ad fe VO- 
Cat • profequamut igitur de his iermoncrm 

* tibi mttki meti 14 . cap. 18 ; 

CAPVT Vi! 

3i remediorum tidiufbi & conimbdiidtii 

*TpAhturiieft famtatisprCtiuiri tantaque 
-» dignitas* VtVelfi eacuiii iadutaaliquai 
Contingeret, fiempe ex malefica fiatura me- 
dicamenti* nemo tamen defificrc ab eotimi 
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vfu , quando res poftulat , deberet. Quid 
enim intereft , quomodo lahitatem , qua ni- 
hil charius recuperemus, modo recupere- 
mus? Anriqui illi, fanitacis ftudioiiflimi, 

* ob maleficam medicamenti vim deterriti 
nunquam funtab eorum vfu, quod nollent 
omnino maius emolumentum , quam de- 
trimentum fubfequi folitum, licet non 
/ignorarent, nullum dTe medicamentum 
eorum , quod non aliqua ex parte nocuum 
eflet, ficut ex corredione & reprefliorte 
“ ipforum medicamentorum coniicere polfti- 
mus. Quare fcammonio, elleboro, pe- 
plioque& colochyncide vtebantur: neque 
in robuftioribusduntaxat; aut.in diuturnis 
morbis, &; fortibus,fedin omnibus, quod 
nondum apud eos cognita medicamenta 
mitia eflent , & benedi&a. Sic enim vo- 
cant ea, quorum a&io nullam corpori no- 
xam imprimit*. Hzec enim pofteris inno- 
tuerunt, 6c noftro etiam tempore :itf vfu 
«s*funt, Dei Opt. Max. clementia, ceu my- 
robalani, filiqua .^gyptia ( cafliam fiftula- 
rem.dicunt) fena, tamarindi, lyrupusrofa- 
.. tus tolutilius, fuccus rolarum, manna, rha- 
barbarum. Quapropter tali nunc exiftente 
medicamentorum natura apud nos , quis eft 
tam vitaefua: aduerfarius, atque adeo ho- 
; " V- . ; . ' " */•'*■; ftis, I 

* Mefites libr. i* de medie, purg. in principio . 
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ftis, quieadctre&et? Nam fi veteres vehe-* 
mentia illa vfiurpantes (anitatem adipifice- 
bantur , quae tamen cruentas par erat mili- 
tum vi&oris, quid *quasfo verendum no- 
bis ea fiimere medicamenta , quas tota be- 
nigna fiunt, nulla parte noxia, omni tem- 
pore tuta, omni astati falubria, etiam pue- 
ris, etiam praegnantibus? Accedit ad hoc* 
& commoditas habendi haec ipfa medica-: 
tnenta, tum quia non lunt nobis haec e lit- 
toribus Indicis petenda. Semper enim ad- 
funt ad nollras regiones comportata, tum 
quia hac noftra tempeftate non tanto fiunt 
in pretio, quanto fiuperioribus aetatibus lue- 
runt. De diastas natura nihil eft quod di- 
cam: nam ipfia inftituftur ex alimentis bo- 
ni fiucci , facilis digeftionis, paucorum ex- s 
crementorum. ' Phlebotomis fimiliter ea 
natura eft, vt opportune adminiftrata (de 
hac enim loquimur, hanc inftituimus) lem-: 
per profit, aut non obfit. , Quoniam vero' 
de optimis noftri temporis remediis diefum 
eft hoc capite , in fiequenti de optima illo- 
rum adminiftratione agamus. 

: capvt vm 

De adminiftratione remediorum medicinalium . 



A Deo affici nonnullos quandoqi 
. J-j^dicamentis comperimus, vt < 



mnuilos quandoque a me- «sj 
comperimus, vt corporis 
L 5 ali- 
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aliquam particulam potius procidi fibi fu- 
ftinere vcjint, quam ea fumant *, Sangui- 
. fiis etiam cx cubito miflionem quidam ad- 
eo fugiunt, licet a]ios mittendi fanguinis 
tnodos tolerent, vt quiduis pati poflint ci- 
tius, vena: cubiti fe&ionem quam ferant, 
^lii ita tenuem vi&um oderunt, velut pi** 
erocoji, vt in lipothymiam concidant. No- 
jiin autem quempiam arbitrari, me demo- 
to vtendi remediis medicinalibus loqui, 
pro his, qui huiusmodi funt,frufl;racnim id 
fentarem, pranerquam quod in maius di- 
(crimen rem illorum adducerem, Sunt 
namque hi perinde fc ad remedia habentes, 
ac qmdam ex indiuiduaji quadam, & inna- 
ta proprietate ad cibos aliquo?, vel liquores, 
yej odores, quos ita auettantur, vt certan- 
dum tibi cum ipHs (ir , fi ea ipla, qua? fugiunt, 
horteris ampleflcnda. Pro aliis hoc mo- 
limur negotii, qui non adeo quidem* Vt 
qui di&i funr, di&a remedia perhorreicunt, 
lamen & ipfi #gre ferunt: omnesenim im 
fenfam bapenms remediis medicinalibus 
naturam. Quare ineunda ratio eft, quam 
tHfacile tribus his vtamur, faltcm cum ciiran-- 
di cauda adhibere ea cogemur, 

* W l*k\ df furg*rtti$m mfd fkctth* 
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De Di At a. 

A lcuioribus autem inchoantes, tradere 
inprimis oportet , quomodo ita aliquem 
cum vi&u tenui detinere poflimus,vtnon 
eum molefte ferat. Fit hoc multis modis. 
Primum quidem, fi in minimas partes fc- 
cuerimus alimenta , quod fe&a maiorem 
ambitum occupantia, quam fi integra fint, 
plura videbuntur. Dehinc fi in vafa plura 
diftribucrimus , qua: fc&a fuerint, fit enim 
& fic deceptio quardam. Quod vero ad 
potum pertinet, quem oportet proportione 
cibis refpondere , debet is in vas minus in» 
fundi, & poculum quoque, quod oriadmo- 
uendum effibreuius efle par fuerit. Prxtcr* 
ea feorfum ab aliis parata menfa prandere, 
acccrnare his confuluerim, qui tenui vi<5hi 
# vtuntur : etenim minime fieri poliet, in- 
fpe$a aliorum voracitate , quin ipfi ali- 
quando praderiptos fibi limites praeterirent. 
Sed' nec illud praeter rem foret , vt adeflec 
aliquis, alioqui gratus, qui cos inter come- 
dendum verbis detineret, vt in refpondcn- 
do occupatos, temporis aliquid conterere 
faceret, ne f&u oculi (vt aiunt) abfuraanr, 
quae fibi appofita fuerint, & ob id pauca fc 
fumpfifle fentientes contrifientur. Cum 
vero iam abfumpta erunt omnia, officium 
illius fuerit, vt de aliis, quam quae ad cibos 

L 4 per- 
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^ss pertinent , verba fiant» Quod fi qui, ni al& 
{c pranfum efife (enferit , doleat, naturam» 
paucis ' f> minimisque contentam efife dicet 
ille, & quia nihil tempore velocius, ftatim, 
Ccenae horam appropinquaturam , &* ad 
<}ies fibi paucos talem victum' inftitutum.,, 
neque amplius de- hoc cogitandum. Nihil 
enimfiixa cogitatione deterius. Laudanda 
parfimonia, &: quantum ad: fanitatcm,pro r 
fit, ex antiquorum vidu, & veterum Romar 
norum; temperantia dicendum. Romani; 
fiquidem ,' quam diu temperate vixerunt;,, 
•, quod-, fexcentis annis illis contigit, cum 
nondum, luxuriabant, quod res Romana 
nondum ad fummum fortunarum faftigir 
. qm. peruencrat nullis medicis vii funt \ 
Adducenda aliquorum exempla, qui diu vi- 
xerint ob redam, parcam que viuendi in ci- 
bo & potu, rationem. Contra citandum, 
adagium, quo pluresjnterfici crapula, quam 
gladio, monemur». . Quod fi de imbecilli- 
tate verebitur, ante oculos ei. proponemus, 
qauflam, cur vidus talis ipfi fit inditu tus, ob 
Cruditatem, ieilicet, id eft, ob crudorum 
fumorum copiam, qui quod pigri fune, at-, 
que aegre mobiles.ob craflitudioem ac frigis 
dicacem, obturari dicemus ardas vias cor- 
gryriSj, impediri; fpiritus vitalis, atq; animalis, 
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officia elaufis meatibus , per quos traofcun* 
dum illis erat. Proinde tantum abefie dc 
imbecillitate periculum , vt potius de fyn* 
eopeex plenitudine, & confequentcr deiss 
funocatione dubitandum. Galenus enim 
traditf in his, qui pauco, alimento indigent» * 
fi multum & totum fimul ingeratur , pericu- 
lum e0e , ne calor natiuus extinguatur , ficus 
etfipariue fcititillas ignis lignorum multitu- • 
do fuperaceruetur. Adhaec quam mirabile 
fit conco&ionis opus, explicabimus » quam» 
ue impium, cruditatibus tantum impedire 
negotium docebimus. Concoctionis opus 
nimirum celebrationem medicis vocari» 
quali facrum officium , quam natura ad ani* 
malis nutricionem inftituerit, & ob id ven* 
trioulum fecifife velut promptuarium quod-, 
dam omnium particularum commune, ia 
medio, animali politum , quod alimentum 
vniuerlum excipiens (ceudiuinum, non * 
humanum fit opificium) primum iubiretin 
cibariis laborem , fine quo hac c fient inuti» 
lia, in nullamque rem animali commoda» 
vt transmitteret cibaria repurgata pro he- 
patis., ac venarum nucritionc. Quamuis 
autem figuram illi natura rotundam & ob- 
longam, quare &C capacifiirnam dedit,, > 
circumpofiiit hepar* quod quibu(dam uCo7 (% 

■ $ : . «i 
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ideft, fibris tanquam digitis illum ad vn- 
gucm circumplectens calefactione iuuarct 
ad concoquendum id, quod ingeftum efler, 
pmerca omentum, muiculos: tamen 6c 
illud aduertendum efTe , quod neruofa fub- 
*$ 7 ftantia conftantem illum fecit, qua: cum 
frigidafit& propterea imbecillis, non efle 
admodum grauandum , vtqui cum replent, 
indigellum fuper indigeftum continue fu- 
peraddentes , dum metuunt , ne ventricu- 
lum iplum obliuio amplius fumendi alimen- 
ti capiat, ignari, naturam illi non defuifle: 
quippe qua: ipfi, 3c maxime eius partibus his, 
qua: ad orificium pertinent , fenfum indi- 
gentia: contulerit, ad cibum fumendum, vc- 
luttuba quadam, animal excitantem, Sen- 
fum porro iftum non aduenirc, antequam 
membra a venis , vena: ab hepate , hepar a - 
mefaraicis , mefaraica ab inteftinis, intefti- 
na a ventriculo, ventriculus deformis ali- 
mentum petat. Exfpe&andum ergo fen- 
fum hunc, antequam cibus ingeraturao- 
uus, atque eo magis, quod neque tunc eti- 
am, cum eo ipfo flimulante non poteft ali- 
quando animal alimenta fumere , vel quod 
defint, vel quod aliis maximis fit impli- 
citum negotiis, qua: tranfmitti in aliud tem- 
pus nequeant, natura decft corpori fufti- 
ticndo : vt qua: rcuocare foleat ab hepate 
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nutrimenta, tum qua? ex venis, qua? a caua « 
veniunt , tum ex his ,qm*per mefi nterium, 

& omentum terminantur; ita vtnon lic 
de obitu ex fame ita facile metuendum* 
Quo loco exempla funt afferenda eorum, 
qui longam famem tolerarunt, & narranda, 
qua? dc vi odorum traduntur. Inter qux 
j>r*cipuumeft illud de Democrito, quem*** 
jionum & erentefimum annum agentem, 
vitam triduo cum folo panis odore conler- 
uaffe ferunt. Sed nec illud minus, quod 
tradunt Hiftorise, Aftomonem » gentem 
prope fontem Gangis, ex iolo odore vine- 
te*, Qua? res non abeft a Pythagoreorum, „ 
quorundam fententia , qui nutriri qua?dam 
animalia odoribus , teffe Ariffotclef, credi» 
derunt. At ficum Hippocrate &c Galeno, 
fentiamus, non vrique ita facile dixerimus, 
yera nutririone lingulas corporis particulas» 
ab odoribus nutriri , ied /piritus ipfos dun- 
taxat ab his refici fubffinebimus; atque hoc, 
magis odores efficere, dum funt naribus 
propinquiores, Tunc enim magis, refer* 
\iant rei ,a qua deciduntur, naturam , quam 
Cum per longius fpatium vagantes mulco, 
aeri commiffi , in multas partes dMfipam nr, 
Jda?c itaque, aut fimilia habenda iunc a[ 4 

, * Plin. lib. j cap.i K 
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plenitudine grauatos. Hoc enim pado 
peruincuntur, & mites redduntur, neque 
amplius dolent arda fe viuendi ratione vin- 
dos fuiflfe , vel fi ingluuiofilfimi fuapte na- 
tura femper fuerint, quod facillime cogno- 
fcent, talem fibi necefiariam efle viuendi 
normam. Sic enim fieri polle , vt crudi 
, humores concoquantur, aperiantur viar, 
fpiritus fuo munere fungantur, auferatur dc 
fyncope , & fuffocatione metus : quod nattb* 
ns>raa fuperfluo humorum pondere exonere- 
tur, & refipifeat. . , 

/ De Phlebotomia. 

Circa phlepotomiam vero, id eft fangui- 
nis millionem per vena; cubiti fedionem, 
magis interdum, aut nihilominus laboran- 
dum, Quod fi nullo pado in noftram fen- 
tentiam trahi poteft, cui phlebotomiam 
inftituimus, tunc vice phlebotomia: vten- 
dumeft alio mittendi fanguinis modo, fiuc 
per cucurbitulas , fiue alia ratione , cum te- 
nui vidu vfridionibus , clyfteribus. Si tra- 
hetur quidem, atdifficile, debebit illi fem- 
’ per addi animus, quoufque mifius illi fan- 
guis fuerit. Quare praefentem efle illic me- 
dicum velim, qui, tum chirurgus parat* 
quae ad fanguinis milfionem opportuna 
funt, narret mittendi languinis neccflita- 
tem, quem tamen fanguinem nominet no- 

. . V ‘ lim,, 

!l * ' 
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lim, fed putridum fanguinem , qui nifi edu- 
catur, cito totum corpus infe&urus fit: 
quia velutpeftis quxdam in corpore lateat, 

& nili mature occuratur , irrepturus iit per 
omnes partes: polliccaturextaliputredme 
ex venis detra&a, ftatim ianitatem confe- 
quuturam , neque maiorem vllum dolorem 
brachio fore, quam qui a morfu pulici: fieri 
‘ folet , i&u oculi rem illam peragi , nihil tu- 
tius in arte medica exerceri, nullum reme- 
dium corpori humano pradtantiusa diis im- 
mortalibus datum. Quodii quisobieceric 
exhis, qui contendere cum medicis folent, 
olim apudThraccS, eum> qui herbam inue- 
nerat , quam qui fumeret, ianguinem vfquc 
• ad interitum excerneret, obie&is oculis ne- 
ci traditum, ne cui herbam illam vulgaret j 
quare fanguinis detra&ationem antiquis • 
displieuifle *. Si Chryfippum Gnidium 
vena? fe&ionem ex omni medicinalium 
praediorum numero tollendam ceniuiiTe* 

' nec non 6c Medium & Ariftogenem eius 
difcipulos, his etiam magis Eraiiftratum: fi 
' oculis nocere fanguinis miiConem clama- 
' bit, & cetera huitismodi mulca f. Ad hjfec 
quidem omnia obic&a reipondetidum & 

prdrft- 

* Gal. in lib. de purg. medie, f acuti. 
f Gal. in lib. de curandi ratione per fanguinu faif* ~ 
Jionem . cap. i. 
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prompte & breuiten Aliud efle Sangui- 
nem putridum expelli ex vena aperta* pro 
conferuatione fanitatis* quanjmifere totum 
vi quadam trahi vfque ad obicum» Chry* 
fippo & ceteris ciufdem fcdbe reSpondeh* 
dum , ficut refpondet Galenus, non Solum 
in libello de curandi ratione per Sanguinis 
; .miflionem, Sed etiam in libris methodi me* 
dendi fsepe *, & alibi. Demonfttat enim 
aliquos in doctrina vel erronea male viuere* 
& mori pcrfiftendo * quam veritatem Se* 
quendo* propofitum in a&ionibus mutare* 
Id vero vel ruftico quodam rubore fieri* 
quod Scilicet dimittere dogmata etube- 
Scant, qua: diutitfime Seruarint * Vel qtiia in« 
,delebilc vitium eft vehemens ignorantia* 
pradertim fi cum Superbia fit Ceiiiun&a. Fal- 
*f» Sum vero id efTe , quod Oculis obe/Te dicatur* 
nili immoderataadmodum fit: quod fi mo* 
derata fit, qualem nos illi molimur inpnfr» 
Scntia, promittemus fore* vtqUatttum im- 
moderata Spiritus vacuando Vifhm hebetat* 
tantum rhodetatam redundantes humores 
demendo * & Vapores * qui fuiflim feruntur* 
difttahcfidoacuituram , teSocillaturamqUc# 
Intcrim poliea peritus chirurgus paratis 
omnibus accedat* optimo ad hanc tem ferrei 
delato* qui dum brachium tradat , hilaris? 

fit* 
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fit, nec formidet , fed velut nullius momen- 
ti rem aggrediatur, conflanti animo fit. 

Cum vero venam fecuerit, digito ad exe- 
untem cruorerti appofito mirari fe dicat, 
quopa&o tantus ignis, tanta putredo fufti- 
ncri ad eam diem in tali corpore potuerit, 
nec polle fe caliditatem fanguinis illius exe- 
untis perferre , nec cum tot annis venas fe- 
cuerit, deteriorem vnquam fibi occurriflc. 

His enim omnibus modis ita confirmabitur 
unimus aegroti , vt nec timeat, nec trifletur, 
neque irafeatur. Sed non erit vllo modo 
praetermittendum illud, vtfcilicet aucrtac 
oculos fnfe&ione venar, cuifanguis detra- 
hendus eft, ne inanimi defe&um incidat: 
quod fi contigerit , reuocandus erit, vel fri- 
gida in faciem fparfa, vel aceto naribus appo- 
fito, & aliis huiufmodi ingeniis, quibus ia 
re tali vtimur. 

. De Pharmace. 

Magnum eft etiam negotium, quod c/f- xs% 
ca medicamenta verfatur s nam praeter- 
quam quod conqueruntur quidam, fe non 
polle ob infuauitatem capere medicamen- 
tum, obiiciunr etiam, vereri fe, ne libi no- 
ceat, quod audierint , pharmacis purganti- 
bus corpora confen clccre $ nullamque tx 
illis vtilitatem prouenirc* jDiluendaigitur 
haec iunt, nec concedendum, quod deme- 
_ , \ * dfcah; 
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dicamentorum noxa cfthtiunt : Contri 
potius rem fe habere, efleque vtHerophi* 
ius dixit*, manus Dei medicamenta, pras^ 

1 <ipue vero * ii re&e , Vt a nobis , exhibebun- 
tur* Quoniam eie£Hs e; corpore putridis 
humoribus* & his, quse ex eorum putredi- 
ne generantur, vt vermes diuerfi, liberam 
tur corpora ab humana: Vitie hoftibus* atque 
ex illo contagio, &: iuuenefcunt potius f* 
Quod ii etiam contingat* vt aliquis curati- 
onis tempore nihil adiuuari fe fentiat, ta- 
men poft eam roborata natuta conualc- 
£#unt,& magis magifque in dies proficere 
Cernuntur* Quare permittant orandi , vt 
Corpora illorum impura mundentur, mini- 
*mo temporis interuallo . Nam fi Vino, quo 
pto Corporis nutrimento vtirnur, vas argen- 
ieum aureumque in menfis deftifiamus* vt 
mundum & dele&abile fit, qUanto magis 
munditiem corpori deberi* quum fedes 
N ; animae tam nobilis corpus exiftat? 

’ - Ineunda autem aliqua ratio, qua infuaui^ 
tatem medicamenti exhibendi fugiamus 
.( quod & Galenus nos monet **) vt quam 
-facillime fieri poteft* fumatur* Fiet vero 
facilis exhibitio* vel ratione patandi phar* 

i . ma- 

* GaLUL 6. de contui medi per loca cap. j* 
t Petitu libi 6. capi id, J ■ .. \ 
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macum , vel ratione vafculi , in quo phar- 
macum, vel ratione eorum, qua: parata lunjr 
in aflumptione pharmaci , vel ratione per- 
bonas propinantis pharmacum, vel ratione 
-exhortationis, qua: fit a propinante »&c ab 
aliis adftanribus. 

* • * i « 

Ratione quidem parandi pharmacum > 
modum nempe inuenientes, quo feftinan- 
ter in ventriculum demittatur ; qua in re 
opportunior bolo potatio ipfa eft. Ita enim. . 

&. Hippocrates medicamenta dabat, vt ex 
eo Aphorifmo* confiat ( Qjttim biberit 
elleborum, &c quse fcquuntur) atque cx aliis- 
fexcentis locis. Pilulatis etiam forma non 
incongrua, quia & ipfje confcftim defeen— 

-dunt pilula:, & maxime, fi meile oblinantur»- 
Sed & bolus auri foliis inuolutus facile ca- • 
pitur, nec non & cum pane tenui , quo ini 
myfteriis vtuntur, in iurc, vel aliqua ftilla— 
titia aqua madefacio circun datus, & poftea. 
luper cochleare politus , addit© etiam pau- , 
xillo iure, aut aqua cochleari, vtlubricita- 
tem adiuuet, quam primum in venrricn* 

Ium detruditur. Omitto inuolutioncm 
boli, qua: cum faccharo fit, quse parabilior 
cft. Summatim eo modo parari medica- 
menta debent, qui accepturo facilior vide* 
bitur. Qpod fi omni diligentia adhaec 

M • ' ( : pofi- . , 
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ideft, fibris tanquam digitis illum ad vn- 

gucm circumplectens calefa&ionc iuuaret 
ad concoquendum id, quod ingeftumefier» 
prxterea omentum, mufculos: tamen 6c 
illud aduertendum eiTe , quod ncruofafub- 
U? ftantia conflantem illum fecit, qux cum 
frigida fit & propterea imbecillis, non efle 
admodum grauandum , vtqui eum replent, 
indigeflum ftiper indigeflum continue fu- 
peraddentes, dum metuunt, ne ventricu- 
lum iplum obliuioampliusfumendi alimen- 
ti capiat, ignari, naturam illi non defuiffe: 
quippe quae ipfi>& maxime eius partibus his, 
quae ad orificium pertinent , fenfum indi- 
gentia: contulerit, ad cibum fumendum, vc- 
luttuba quadam, animal excitan tem, Sen- 
fum porro iftum non aduenirc, antequam 
membra a venis , venae ab hepate , hepar a > 
mefaraicis , mefaraica ab inteftinis, intefH- 
na a ventriculo, ventriculus deformis ali- 
mentum petat. Exfpe&andum ergo fen- 
fum hunc, antequam cibus ingeratumo- 
lius, atque eo magis, quod neque tunc eti- 
am, cum eo ipio fi imulante non potefl ali- 
quando animal alimenta fumere , vel quod 
defint, vel quod aliis maximis fit impli- 
citum negotiis, quae tranfmitti in aliud tem- 
pus nequeant, natura deefl corpori fufli- 
tiendo : yt qux rcuocarc foleat ab hepate 

nu- 
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flufrimeuta, tum qua; ex venis, qua? a caua * 
veniqnt > tum ex his ,quarper mefi nterium. 
fomentum terminantur; ita vtnon lic 
de obitu ex fame ita facile metuendum. 
Quo loco exempla fune afferenda eorum, 
qui longam famem tolerarunt, & narranda, 
qua: dc vi odorum traduntur. Inter qua: 
praecipuum effiljud de Democrito, quem*s$ 
nonum &c ^entefimum annum agentem, 
vitam triduo cum lolo panis odore conler- 
uaffe ferunt. Sed nec illud minus, quod 
tradunt Hiftoria:, Affomonem , gentem 
prope fontem Gangis , ex iolo odore viue- 
rc*, Qiueresnonabeft a Pythagoreorum, „ 
quorundam fententia , qui nutriri quardam 
animalia odoribus, teffe Ariftotclef, credi» 
derunt. At licum Hippocrate &c. Galeno, 
fentiamus, non. vtique ita facile dixerimus, 
yera nutritione lingulas corporis parricidas» 
ab odoribus nutriri , ied/pirirus ipjos dun- 
taxat ab his refici fubffinebimus; acquelioc. 
magis odores efficere, dum funt naribus 
propinquiores, Tunc enim magis, refer- 
iant rei , a qua deciduntur, naturam ? quam 
cum per longius ipatium vagantes n;ul:o. 
aeri commiffi , in mulcas partes diffipautur. 
Haec itaque , aut limilia habenda iunc a| i 

• 
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plenitudine grauatos. Hoc enim pado 
peruincuntur, & mites redduntur, neque 
amplius dolent arda fe viuendi ratione vin- 
dos fuilfe, vel fi ingluuioliffimi fuapte na- 
tura femper fuerint, quod facillime cogno- 
fcent, talem fibi necefiariam efie viuendi 
normam. Sic enim fieri polle , vt crudi 
, humores concoquantur, aperiantur viar, 
fpiritus luo munere fungantur, auferatur de 
fyncope , 8c fuffocatinne metus: quod natu- 
ra a fuperfiuo humorum pondere exonere- 
tur, i refipifeat, 

/ De phlebotomia. 

Circa plilepotomiam vero, id eft fangui- 
nis miffionem per vense cubiti fedionem, 
magis interdum, aut nihilominus laboran- 
dum, Quod fi nullo pado in noftram len- 
tendam trahi poteft, cui phlebotomiam 
inftituimus, tunc vice phlebotomiae vten- 
dum eft alio mittendi fanguinis modo, fiuc 
per cucurbitulas , fiue alia ratione, cum te- 
nui vidu ,fridionibus , clyfteribus. Si tra- 
hetur quidem, at difficile , debebit illi fem- 
’ per addi animus, quoufque milTus illi lan- 
guis fuerit. Quare praelentem efife illic me- 
dicum velim , qui , tum chirurgus parat* 
qux ad languinis miffionem opportuna 
fiint, narret mittendi languinis neccffita-' 
tem, quem tamen fanguinem nominet no- 
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lim, fed putridum fanguinem , qui nifi edu- 
catur, cito totum corpus infe&urus fit: 
quia velutpeftis qusedam in corpore lateat, 

& nifi mature occuratur , irrepturus fit per 
omnes partes: polliccaturextaliputredme 
^ex venis detra&a, ftatim fanitatem confe- 
quuturam , neque maiorem vllum dolorem 
brachio fore, quam qui a morfu pulicis fieri 
' folet , i&u oculi rem illam peragi, nihil tu- 
tius in arte medica exerceri , nullum reme- 
dium corpori humano praeftantiusa diis im- 
mortalibus datum» Quodfi quisobiecerit 
ex his, qui contendere cum medicis folent, 
olim apudThraccS, eum, qui herbam inue- xfo 
nerat, quam qui fumeret, fanguinem vfquc 
’ ad interitum excerneret, obie&is oculis ne- 
ci traditum, ne cui herbam illam vulgaret j 
quare fanguinis detra&ationem antiquis • 
displicuifle *. Si Chryfippum Gnidium 
venae fe&ionem ex omni medicinalium 
praediorum numero tollendam cenfuifTe, 

‘ nec non & Medium & Ariflogenem eius 
difcipulos, his etiam magis Erafiftratum : fi 
' oculis nocere fanguinis miffionem clatria- 
' bit, & cetera huiusmodi mulca f. Ad hdec 
quidem omnia obic&a refpondendum 6c 

proiti- 

* Gat. in lio. de fur g. medie, facult. 

"f Gal. in lib. de curandi ratione fer fanguinis foif* ~ 
. fionem. eaf. i. - f - 
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prompte & b re u i ter*. Aliud efle fangui- 
nem putridum expelli ex vena .aperta* pro 
conferuationefanitatis* quammilere totum 
vi quadam trahi vfque ad obicum* Chry* 
fippo & ceteris eiufdem fe6be refpondeh* 
dum» ficut refpondet Galenus, nonfolutn 
in libello de curandi ratione per fanguinis 
; .niiflionem» fed etiam in libris methodi me* 
dendi fepe *,& alibi. Demonftrat enim 
aliquos in doctrina vel erronea male videte* 
&mori perfiftendo, quam veritatem fe* 
, <]uendo» propofitum in a&ionibus mutare* 
Id vero vel ruftico quodam rubore fieri* 
quod fcilicet dimittere dogmata etube- 
fcant, qua: diutiflime feruarint * Vel quia in* 
delebile vitium eft vehemens ignorantia* 
pradettim fi cum fuperbia fit Coniun&a. Fal- 
*fi ium vero id efle , quod oculis obefle dicatur* 
nifi immoderata admodum fit : quod fi mo- 
derata fit, qualem nos illi molimur inprie* 
fentia* promittemus fore* vtqOaiitumiitt* 
moderata fpiritus vacuando vifiim hebetat* 
tantum modetatani redundantes humOtcs 
demendo * Se vapotes * qui futfum feruntur* 
diftfahehdoacuitutam, tefocillaturamque* 
Intetim poftea peritus chirurgus paratio 
omnibus accedat, optimo ad hanc rem ferro* 
delato* qui dum brachium tradat , hilariS 

f Libi i. met It. capi j* & libi ij.ctp. 1 6* 
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fit , nec formidet , fed velut nullius momen- 
ti rem aggrediatur, conflanti animo fit. 
Cum vero venam fccuerit, digito ad exe- 
untem cruorem appofito mirari fc dicat, 
quopa&o tantus ignis, tanra putredo fufli- 
ncri ad eam diem in tali corpore potuerit, 
nec polle fe caliditatem fanguinis illius exe- 
untis perferre , nec cum tot annis venas fc- 
cueric, deteriorem vnquam libi occurrillc. 
His enim omnibus modis ita confirmabitur 
animus argroti , vt nec timear, nec trilletur, 
neque irafcatur. Sed non erit vllo modo 
pra:termittendum illud , vt fcilicet auertac 
oculos in legione venar , cuifanguis detra- 
hendus cft, ne inanimi defe&um incidat: 
quod li contigerit, reuocandus erit, vel fri- 
gida jn faciem fparla, vel aceto naribus appo- 
iito , $c aliis huiufmodi ingeniis, quibus in 
re tali vtimur. 

- De Pharmace 

Magnum eft etiam negotium, quod cif- \si 
ca medicamenta verfatur : nam praeter- 
quam quod conqueruntur quidam, fe non 
polle ob infuauitatem capere medicamen- 
tum, obiiciunr etiam, veretile, ne libi no- 
ceat, quod audierint , pharmacis purganti- 
bus corpota confenelcere , nullamquc ex 
illis vtilitatem prouenirc* Diluenda igitur 
hacc lunt, ncc concedendum, quod de me- 
's v . diefr 



\j(> t)£ COMPESCENS. AN) MI 

i - ' — - i , . ... • ■— .'irna 

dicamentorum noxa eftlitiunt : Contra 
potius rem fe habere , efleque VtHerophiA 
Ius dixit*, manus Dei medicamenta, prae- 
' cipue vero > fi re&e , vt a nobis , exhibebun- 
tun Quoniam eie&is e; corpore putridis 
humoribus > &c his, quae ex eorum putredi- 
ne generantur, vt vermes diuerfi, liberam 
tur corpora ab humana: Vita: hoftibus* atque 
. ex illo contagio , & iuuenefcunt potius f » 
Quod fi etiam contingat* vt aliquis curati* 

• onis tempore nihil adiuuari fe fentiat , ta* 
men poft eam roborata natuta conualc 5 
%int ,& magis magifque in dies: proficere 
cernuntur* Quare permittant orandi , vt 
Corpora illorum impura mundentur, mini* 
*mo temporis intcruallo . Nam fi vino, qud 
pro corporis nutrimento vtimur, vas argen- 
teum aureumque in menfis deftinamus 1 !» vt 
mundum & dele&abile fit, qUanto magis 
munditiem corpori deberi* quum fedes 
"• animae tam nobilis corpus exiftat? 

Ineunda autem a liqua ratio, qua infuaui* 
tj \ tatetn medicamenti exhibendi fugiamus 
( quod & Galenus nos monet **) vt quam 
•facillime fieri poteft* fumaturi Fiet vero 
facilis exhibitio* vel ratione patandi phar* 

j • , ma* 

A 

* Gal.lik 6. decompt medi per UcA cap. j» 
t Aetuu libi 6* cap* i&t / - ■ . 

v 6 i dt comfi initii ptr loca tapi i» 
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macum, vel ratione vafculi , in quo phar* 
iliacum, vel ratione eorum, quas parata funr 
in aflumptione pharmaci , vel ratione per* 
fonas propinantis pharmacum, vel ratione 
exhortationis , qux fit a propinante » Sc al> 
aliis adftantibus. 

Ratione quidem parandi pharmacum ► 
modum nempe inuenientes, quo feftinan- 
ter in ventriculum demittatur ; qua in rc 
opportunior bolo potatio ipfa eft. Ita enim. . 
£c Hippocrates medicamenta dabat, vt ex. 
eo Aphorifmo * conflat [ £>Mim biberit qiiiir 
tUebernm, & qua: fcquuntur) atque cx aliis - 
fexcentis locis. Pilulatis etiam forma non 
incongrua, quia & ipfa; confcftim defeen— 
•dunt pilula;, & maxime, fi meile oblinantur*. 
Sed & bolus auri foliis inuolutus facile ca- • 
pitur, nec non &: cum pane renui , quo iad 
myfteriis vtuntur, in iurc, vel aliqua ftilla-* 
titia aqua madefacio ciicundatus, &rpoftca. 
fiiper cochleare pofirus , addit® etiam pau- 
xillo iure, aut aqua cochleari, vt lubricita- 
tem adiuuet, quam primum in venrricu- 
Ium detruditur. Omitto inuolutioncm 
boli, qua; cum faccharo fit, qua; parabilior 
eft. Summatimeo modo parari medica- 
menta debent, qui accepturo facilior vide- 
bitur. Qpod ii omni diligentia adharc 

M • , ; j pofi- 



AFFECTIO. UBJll CAP.FJI1. i 79 

afferimus, vt odore illws obicurecur, vinca- 
turue odor pharmaci; panniculo in aceto 
pariter madcfa&o integimus fuprcmam va- 
fisfuperfieiem, ca parce 1’eclufa, qua labra m 
admouenda funt, vt per eam abforbeamus 
pharmacum, Sumpto dehinc pharmaco, 
omni ingenio laboramus, vt nc vomitione 
remittatur, quod heri pollet, nifi hu/cfufpi» 
doni occurreremus, quum omniapurgan* 
tia medicamenta ftomacho aduerlcnpur, 
fola aloe excepta *, Quamobrem pyra vel 
huiusmodi cetera obiicimus his, qui medi- 
camenta fumpfcrunt, vel vt eorum odore 
contenti fmt, (i fieri poteft, vel etiam vt iliis 
dente demorfis, aitriclio quadam acquira- 
tur, Collp pneccrea ‘applicamus frigida 
aqua madidum panniculum; proded aliis 
inlpergere frigidam ipfam in faciem, vel ro 
faceam, aliis in tepidaaqua manus contine» 
re ; cucurbitalero interdum ori ventriculi 
affigimus, non tamen diutius diam perfida 
re illic permittimus. 

Ratione perfonas propinantis ; nam fi fit 
valde amicus, qui propinet, libentius vrique 
adducuntur hommes ad pharmacum fu* 
mendum i fed praecipue ,< fi puella aliqua 
formofa id ipfum propinet manibus lins, aut 
iubeat, 

M i Ra* 
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Ratione demum exhortationis , quar fit 
a propinante, & ab aliis, qui adftant aegroto : 
nam fi amicus ille , vel puella illa preces et- 
iam blandas adhibeant, obteftenturquc per 
amicitiae vinculum, Vt pareamus , palam 
itffprofitentes, cx his omnibus , quae vnquam 
fecerimus , aut fa&uri fimus , nihil gratius 
fibi fuiflc, aut futurum efTe, quam fi pocu- 
lum hoc hilari fronte atque animo fuma- 
mus, non folum talia, quae & re & nomine 
medicamenta funt, flarim apprehendere* 
mus, fedetiam Socratis (vt ita dicam) pocu- 
lum ab Athenienfibus illi interitus cauffa 

deftinatum. ’ • y •, . 

' 1 , , * . «- 




CAPVT IX 




/ 



De Medici perfona. 



N Eque vero minus poteft Medici per- 
fona, quam quae maxime poffunt ad 
fumendorum remediorum periuafionem, 
modo non fermone folum & fama, vt in- 
quit Hippocrates *, fed reuera medicus fit : 
quippe qui vere artis medicae cognitionem 
iibi copparauerit cx vniuerfalium theore- 
matum lcientia, & experientia clarus eua- 
ferit obfongam in particularibus homini- 
bus experientiam. His enim duobus ars 

/ mc- 

* I» IA. de Lege. 
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medica conflat*: nam quemadmodum 
qui iter aliquod ingredi /ludent, ytroque 
inuicem vtuncur crure, & qui altero clau- 
dicati vno duntaxat vtitur, &: longo fpatio 
&farpe errans viam peragit: itafane,&qui ' 
finem cuiuslibet artis confequi parat, duo- 
bus his veluti cruribus vti debet, fcilicet in 
vniuerfalibus theorematis methodo, in par- 
ticularibus exercitatione. His enim infigni * cy 
medico exiflente, fides quadam mirabilis 
aegroris de eo inhaerebit, ita vt quaecunque . 
imperaturus fit, perinde fiant & mature, & 
libenter, atque fi ea facienda finr, quae Del- 
phici Apollinis oraculum fuadeat. Sed nec, 
jllud parui pendendum eft, vt non immitis 
habeatur in medendo, fcd dexteritatis ami- 
' cus, non inuitus aegrotis obfcquens: quo 
enim fefe modo cum aliis ante medicum 
geffifTe audierit, eodem etiam,dumdbime- 
debitur, inceflurum putabit. Quod fi ab 
aegroto, aut afper, aut imperitusccnfeatur, 
tunc medicus id animaduertens , omnium 
opinionem, quae de fe ipfo apud eos cft, ad- 
ducet. Et primum dum f e ab afperitatc ex- 
cufabit, meminerit, quae ahas pacificandi 
caufla aliis concederit, quare confueuide fe - 
parum deteriorem & cibum &: potum, qui 
tamen fuauior aegrotis foret ,. melioribus 
. ( M $ ... • , qui- 

' * CaI. lib. 9 meth. mtd. c*p. 6. 
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quidem j fed minus fuauibus pta?ferre ; co 
magis, quod videret, quzeunque cum vo- 
luptate iumuiitur, qu* paullo deteriora fint, 
- non' modo non amplius madere deteriora, 
fed quandoque meliora reddi ; quoniam 
ifta ventriculus amplexetur, Sc longe facili- 
✓ tis concoquat, ficuc illa, qua? diiplieent>re- 
fugiat* Augebit veto rei huius fidem, fi di- 
cet, maxima; fibi cura? fanitatem illiusefle, 
Vel propter amicitia? nexum,, vel propter 
Idaliorum, a quibus fibi diligentifiime com- 
mendatus fit, quibus omnia debeat, exhor- 
tationem i Vel propter familia? miferiam fu* 
tufam, 'ii ipfe (de quo tamen nullum pericu- 
lum) deficeret; vel ptopter probitatem as* 
gtoti ipfins. Pariter fi iudicabit, in fui peri- 
tia non fatis eifc apud aegrotum fiducia?, & 
hie omnium de fe opinionem fpe&andattt 
rogabit, & quos ante fanauetit nominabit, 
& quanto petictilofiot es morbos abftulef it, 
& iefruftta accerfitum conqueretur,&nifi 
pariturus fibi fit, interminabitur, fefortafie 
non amplius rediturum ad illius curam , 
quod mederi folitus fit his, a quibus officium 
ipfius imploretur* Qua? tamen omnia it & 
dici velim , vt nec metum, nec trlftitiam , 
heC bilem in aegfoto concitet; nam (vt in- 
quit ille) v. 

i* vtttum ducit tulpu fugi, fi curet arte. 

4 • ‘ ' CA- 
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CAPVT, X 

De ferfons eius > cui r eme dis fufapienda funt • 

Q Voniam vero contigit aliquando, vt 
^quibus remedia propofita fint, & ipfi 
femper fortitudinem profefli fint in vita 
fua inftituenda, & alios, tales vt effen t, hor- 
tati fuerint, apudque omnes quoque fortes 
habiti fint , iccirco cum eos ad capeffenda 
remedia hortabimur, fortitudinem illam . 
obiiciemus : obiicientesque primum dice- 
mus, fortitudinem veram circa terribilia 
verfari, non dico egcftatem , exhlium , ini- 
micitias, morbos, infamiam, quod lenia 
omnia hac fint: fed circa maxime terribi- 
lia, qualis efl mors, atque ea quidem in bel- 
lo pro communi vtilitate fufeepto. Dein- 
de demonftrabimus, nullum prorfus in eo 
fortitudinis iam fuperefie veftigium. Nam 
qui nequeat paullo tenuiorem vi&um, 
quam confueucrit, ferre, quid credendum 
nobis fore, fi fe maioriscontinentiarofferat 
occafio ? Qui poculum medicinale ram fa- 
cile, tam concinnum , tam benedi&um la- 
bris admouere formidet, quid fadurum pu- 
tabimus , fi letale poculum fumendum ? 
quod tamen pleriquc non folum fortes viri, 
fed & alii-, quos nemo fortes antea habuerit, 

V ^ : ? M 4 prom- 
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promptiffimc hauferint ? Qui in pauci (an- 
guinis ex vena tantillum aperta miffioncr 
relu&etur, in quafitafit tora» & certa ipfiu* 
ialus, quanto magis formidaturum hune; 
vulnera coniiciemus , ex quibus eopiofus 
(anguis ex eonfofla aliqua corporis parte: 
cum vita? periculo effluere folitas fit? Quare 
' amififle nos eam nunc fidem propemodum» 
quam de ipfo conceperamus, vociferabi- 
' mus. Nam qui in thalamo timidus repe-- 
,*7o rituti remotis arbitris, quomodo hunenos 
in eaftris» & bello fortem efTe pofle crede*- 
mus? Qui hauftum rei alicuius, vel bolum» 
quem ipfe amariufculum duntaxat habeat» 
tantopere deuitet, quomodo hune nos mor- 
ti fefe expofiturum vnquam arbitrabimur * 
Qui propriam vtiliratem feruare non poteft» 
quomodo hunc communi vtilitati profu- 
turum fperabimus ? Qui tandem ipfe forti 
animo deftitutus fit, quomodo hunc pofle 
aliis animum vnquam addere ? Quod fi du- 
xerit, nolle fe remedia medicinalia pati,co: 
quia contemptui ea fibi fint omnia, neque 
fe de obitu fiio qui equam vereri, nifi ea per- 
petiatur: qui enim maiora fuftinuem,pofle 
hunc, & febriculam , & cetera huiusmodr 
incommoda (uftinerc; tunc fane, ita di- 
cere non fortis effis» fed audacis, dcmonftra- 

-hir* 
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bimus y fed ita, vt ne ad iram concitcmu*. 
homines, quod & alias monuimus* 

1 ( . % 

‘ CAPVT XI 

t , * 

De. tuttoriutc [triporum.. 



^LyFVltifariam fupra docuimus variosper- 
jLVXf ua dendi modos,; quibus allici: ad ca*. 
pienda remedia liomines poflint:. reUac 
modo vltimo hoc capite, vt ab au&oritatp. 
icriptorum idipfum tentemus. Sic enim» 
©mnium fontium , de qui bus fupra di&um i 7v 
cft, .pertra&ationemcompleuerimus. Non 
ablurdum itaque nobis videtur, vt veterum. 



aurorum fcripea (au&ores vocamus,. qui- 
aliquid arti, addiderunt) citentur^ Et quan- 
tum in illis momentum elTe dcbcat,.often- 



dendum. Quoniam vero multi admodumi 
fiint medicinas au&oresj fatis eritex Hippo?- 
crate, Diofcoride,, ac Galeno, loca aliqua! 
ad remediorum vfum nos impellcntia.dc- 
promere. Hippocratis igitur prasceptutui 
eft \ Morbis remedia vfmejfe, & (euibus qttic 
dem leuia, extremis extrema. Ea porro ipfav 
opportune admouenda,.quoniam Ltuu^ (vr 
ipie inquit ) ofa.. Quamobrem medendum, 

• in valde acutis» li materia turget, cadcm dia 
' M j: _ . mo- 
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monet, nec moram in talibus, quod pcricu- 
lofa fit, contrahendam. 

Dioficoridiseft etiam aureum illud *: Sd- 
tius multo ejfe medie Ament orum inhumanos 
tolerare cruciatus t quamuis in vanum recidant , 
quam per inertiam ac defidiam in diferimen 
adduci . % ( 

Galeni pariter infinita funt in hanc fen- 
tentiam oracula, ne dogmata dicam , quo- 
rum ex numero afferendum vnum in me- 
di ocenfui, pro praderuatione traditum, vt 
quanto magis remedia adhibenda pro cu- 
ratione fentiat, facile colligamus. Eius ita- 
que talia funt in libello dePurgatione ver- 
ba f : JQui fani adhuc funt , verum agrotaturi , 
»7* nifi fuerint euacuati , vere ineunt e fatim inani- 
ri debent vel f anguinis mijfione,f morbis ab 
humorum copia procuratis , quos vrXHbuyxou; vo- 
cant, corripiantur i aut purgatione , Ji ex cor- 
ruptione faCiis conficientur. Hxc ergo aut 
fimilia adducenda funt ex auctoribus di&a, 
mox qtiantum in illis momentum effe de- 
beat, oftendendum. Quod fane re#e fiet, 
Imperatorum ac medicorum legibus inter 
fe comparatis. Imperatorum plane leges 
circa externa bona verfantur,quaecuiufque 
funt vnicuiquc tribuentes, domos, agros, 
& cetera huiufcemodi. Quae vero medi- 
* : v - co- 
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eorum leges funt, circa corporis bona funt 
©mne$,fanitatem cius conferuantes praefen- 
tem, & amiffam feftituentes. Quantum 
vero plus fit fanitatem ccrpori pracftarc, 
quam externa bona, omnes norunt. Quanir 
obtem cum videamus , ratas ac firmas efife 
Imperatorias ipfas leges, & fumma ab omni- 
bus veneratione coli, nec curquicquam in 
illis hoc vel alio modo ftatutum fit, quxri, 
£Uf non & medicorum legibus momenti 
tantum inerit, vt firmae fint, vt colantur* vc 
de illis nemo ambigat .* praecipue vero, cum 
qui Imperatorias leges conftituere Philofo- 
phi, medicas quoque confticuerint > qui 
namque medicus eft , idem & philofophus. 
Sed nihil fortaflfe re&ius, quam de au&o- 
rum feriptis loquentes, quid in hac re Gale- 
nus fentiat afferamus. Ille igitur quodam W 
loco * hsec ipfa verba habet : Quando tn vi- 
ri fapientis libro formo inuenitur Aliquis , ma~ 
ftifejlum habens mendacium , non fine ratione 
legentes contingit dubitare , dr primum quidem 
Jtbiipfis diffidere, quafi neque ill/i > qua fint ma- 
nifeftdy no fc entibus i deinde fu /picari, ne quod 
falfum fuerit inter ietium* Quod fi vel in «i 
re tali, ob reuerentiam au&orum, non eft 
obloquendum contra illos, quid ergo cum 
ex omnium confenfu approbata prarccpta 

tra- 

* 6 y Aplj. 



Digitized by Google 




m DE COMP. AN. ATFECT. L. III C.XL 



tradunt, fariandum? nonne acquiefcen- 
dum eorum didis? nonne ampledenda 
©mni ftudio,quar nobis imperant? Sediami 
operi finem imponamus licet. Tradatum 
namque cft, quatenus ad vitam humanam 
confert, de animi afFedibus. Suppofico 
enim eo, quod apud omnes conflat, nempe 
humanae vitse hoftes effc illos animi afledus, 
de quibus egimus, nos fanc hominem iis- 
dem pro portione armis induimus, quibus 
aduerfus eos certare poflit, quibus vnusqris- 
que armari folet, cum pugna illi ineunda 
cum hofte eff. Prajferuationem namque 
clipei loco tradidimus, quo - venientes animi 
aiFedus reiiriat: curationem vero vice, 
gfedii, quo iam impados. 
r decet. 

'i 
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